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変わる部活動

　中学生が学校生活で最も楽しみにしていることの１つが、部活動ではないでしょうか。現在、その部活動の事情

が保護者世代の頃と変わってきています。少子化や教員の働き方改革の影響を見据え、部活動を地域での活動に変

えようとする動きが国主導で進みつつあります。

　今回の特集では、市内での地域移行の事例とともに、中学生や指導者、教育現場の声を紹介します。

～地域で子育てする社会を目指して～
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活
動
の
地
域
移
行
と
は
、
こ
れ
ま
で

学
校
の
教
員
が
担
っ
て
き
た
部
活
動

の
指
導
を
、
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
（
※
）
に
移

行
す
る
こ
と
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
庁
と
文
化
庁

は
、
令
和
４
年
12
月
に
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
策

定
し
、
こ
れ
に
基
づ
き
令
和
５
年
度
か
ら
の

３
年
間
で
公
立
中
学
校
の
休
日
の
運
動
部
・

文
化
部
の
部
活
動
を
優
先
し
て
、
段
階
的
に

地
域
移
行
を
進
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
一
部
の
地
域
・
自
治
体
で
地
域

移
行
が
進
み
つ
つ
あ
り
、
市
区
町
村
が
地
域

の
団
体
と
連
携
し
た
り
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ

協
会
が
主
体
と
な
っ
て
運
営
し
た
り
す
る
な

ど
、い
く
つ
か
の
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

私
学
や
高
校
の
部
活
動
な
ど
は
、
学
校
や
地

域
の
実
情
に
応
じ
て
進
め
る
よ
う
に
と
い
う

の
が
国
の
方
針
で
す
。

※
「
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
」
と
は
、
学
校
部
活

動
と
は
別
に
、
学
校
外
の
地
域
の
人
が
中
心

と
な
っ
て
行
う
新
し
い
形
の
ク
ラ
ブ
活
動
を

い
い
ま
す
。

国
が
進
め
る
部
活
動
の
地
域
移
行

活
動
の
地
域
移
行
の
必
要
性
は
、
少

子
化
と
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

中
学
生
世
代
の
人
口
数
は
30
年
で
約
３
割
、

90
万
人
強
が
減
少
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま

す
。
文
部
科
学
省
に
よ
る
と
、
平
成
19
年
度

か
ら
令
和
３
年
度
に
か
け
、
１
運
動
部
当
た

り
の
参
加
人
数
は
19
・
１
人
か
ら
16
・
４
人

へ
、
運
動
部
活
動
の
参
加
率
も
中
学
全
体
で

65
・
０
％
か
ら
58
・
１
％
へ
と
、
少
子
化
よ

り
も
速
い
ペ
ー
ス
で
子
ど
も
た
ち
の
「
部
活

離
れ
」
が
進
ん
で
い
ま
す
。
競
技
別
生
徒
数

の
推
移
を
見
て
も
、
サ
ッ
カ
ー
や
軟
式
野
球

は
平
成
25
年
か
ら
約
４
割
（
約
10
万
人
）
も

減
少
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
合
同
部
活
動
実

施
チ
ー
ム
も
平
成
25
年
か
ら
比
べ
る
と
サ
ッ

カ
ー
で
７
・
３
倍
、
軟
式
野
球
で
４
・
７
倍
と
、

い
ま
や
従
前
と
同
じ
学
校
単
位
で
の
部
活
動

の
実
施
が
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
は
明

ら
か
で
す
。
さ
ら
に
、
中
学
校
に
お
け
る
部

活
動
設
置
数
の
減
少
は
、
や
り
た
い
部
活
動

が
自
分
の
中
学
校
に
な
い
な
ど
、
生
徒
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
ら
れ
な
い
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

全
国
的
に
少
子
化
が
進
ん
で
い
る
以
上
、

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の
移
行
は
将
来
的
に
必

要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
専
門
性
や
意
思
に

か
か
わ
ら
ず
、
教
師
が
顧
問
を
務
め
て
い
る

指
導
体
制
の
継
続
は
、
子
ど
も
に
よ
り
良
い

環
境
を
提
供
す
る
と
い
う
観
点
か
ら
も
適
切

と
は
い
え
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
必
要
に
な
っ

た
と
き
に
、
急
に
地
域
の
指
導
者
、
運
営
団
体
・

実
施
主
体
な
ど
を
考
え
始
め
る
の
で
は
手
遅

れ
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

な
ぜ
地
域
移
行
が
必
要
な
の
か
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　佐野市においても、市立中学校と義務教育学校（後期課程）の休日の部活動を地域クラブ活動へ段階的に移行す

る取り組みがすでに始まっています。具体的には、令和３・４年度に田沼東中学校が文部科学省などの指定を受け、

地域部活動推進事業の拠点校として実践研究を行いました。この成果を踏まえ、令和５年度に田沼東中学校とあそ

野学園義務教育学校（後期課程）の２校で、休日の部活動を地域に移行する実践研究を進めてきました。２校の生

徒たちは、種目ごとに地域の指導者の下で一緒に活動しているところです。

　また、陸上競技においては、休日の活動拠点を清酒開華スタジアムに移しています。市内全中学校・義務教育学

校の陸上競技部の生徒が一堂に会し、地域クラブ活動の指導者の下で活動しています。他校の生徒たちとともに互

いに切
せっさたくま

磋琢磨しながら、陸上競技専用の競技場で充実した練習を行っています。

部部

佐野市における取り組み
栃木県内最先端の取り組み
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