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「募集」 「催し」 「お知らせ」 など暮らしに役立つ情報をお届けします。

認知症の知識や認知症の方への対応の

仕方を学びませんか。

▲ �

対象：市内の学校・企業・金融機関・

地域の団体

▲ �

定員：５人以上

▲ �

費用：無料

申お近くの地域包括支援センターまた

はいきいき高齢課 ☎２０-３０２１

認知症サポーター養成講座

Tel.0283-24-2783
11：00～15：00（L.o.14：30）／16：30～21：00（L.o.20：30）
毎週水曜（お盆・年末は除く） ※祝日の場合後日休業 

▶ご予約・お問い合わせはこちら
WEB は
こちら▶

栃木県佐野市犬伏上町 1918-1

和食・手打ちそば

みすゞ

 営業時間
 定 休 日

ご宴会・慶事、ご法要に
料理の御相談、御予約承ります。

配食とともに、高齢者の安否確認を支

援します。

▲ �

対象：６５歳以上のみの世帯に属し、

以下の条件に全て該当する方

・�事業対象者、要支援１～２、要介護

１～５のいずれかを受けており、食

事の調達が困難で、安否確認が必要

・�同一敷地内に、６５歳未満の親族な

どが居住していない

▲ �

費用：実費負担（食事代）

申お住まいの地域を担当する包括支援

センターやケアマネジャーへご相談く

ださい。

問いきいき高齢課

☎２０-３０２１

高齢者への配食支援

乳酸飲料の支給とともに、高齢者の安

否確認を行います。

▲ �

対象：７５歳以上の安否確認が必要

な１人暮らしの方で「高齢者緊急通

報装置貸与事業」を利用していない

方（申請には民生委員の証明が必要

です）

▲ �
訪問頻度：週に１～２回訪問し、計

４本を手渡しで支給

申いきいき高齢課 ☎２０-３０２１

高齢者乳酸飲料
愛のひと声事業

ボタン１つでコールセンターにつなが

る緊急通報装置を無料貸与しています。

▲ �

対象：６５歳以上の高齢者のみで構

成する世帯で、要支援以上の介護認

定または心臓、脳、呼吸器系、悪性

腫瘍に準ずる疾患をお持ちの方（診

断書が必要）で「高齢者乳酸飲料愛

のひと声事業」を利用されていない

方

申申請書に必要事項を記入の上、直接い

きいき高齢課 ☎２０-３０２１

※申請書は、いきいき高齢課の窓口で

配布または市ホームペー

ジからダウンロード可

高齢者緊急通報装置
貸与事業

住み慣れた地域でいきいき生活するた

めに、一緒に楽しみませんか。

▲ �

対象：おおむね６０歳以上の方

▲ �

活動内容：健康増進活動（グラウン

ドゴルフ、輪投げなど）、文化・教

養活動（ダンス、書道、手芸など）、

社会奉仕活動（清掃活動など）

▲ �

費用：各シニアクラブによる

申佐野シニアクラブ連合会事務局（い

きいき高齢課内）

☎２０-３０２１

シニアクラブ会員募集

「ふれあいサロン」とは、シニア世代

の方が気軽に参加できる生きがい・健

康づくりなどの場です。市では、「ふ

れあいサロン」などがない地域での設

立を支援していますので、お気軽にご

相談ください。

問いきいき高齢課 ☎２０-３０２１

ふれあいサロン
始めてみませんか

高齢者を対象とした令和７年度の①

サービス・活動Ｃ（短期集中予防サー

ビス事業）、②一般介護予防事業（シ

ニアクラブなどの団体向け介護予防教

室、地区公民館などの介護予防教室）

の受託者を募集します。

▲ �

内容：①おおむね４カ月間高齢者へ

運動・栄養・口腔などの専門的な指

導②運動教室や栄養・口腔・認知症

の講話など

申２/１９ ㈬ までに申込書に必要事項を

記入の上、郵送または直接

いきいき高齢課

☎２０-３０２１

介護予防事業の受託者募集

女性の再就職相談会

ハローワーク足利マザーズコーナー

の相談員が、仕事の選び方、面接の

受け方、子育てしながら働く情報な

どについて相談をお受けします。また、

求職申込書のご案内もします。

▲

日時：３/３ ㈪ １０：００～１２：００

▲ �
会場：南児童館　

▲

費用：無料

※託児あり（要予約）

申 電話または申込

フォームにて人権・男

女共同参画課

☎６１-１１４０
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問＝問合せ　申＝申込先CITY TOPICSCITY TOPICS

樹木葬～天空の里～ ( 個人墓 )

〒３２７－０３２３
栃木県佐野市戸奈良町９６２
お問い合わせ　０２８３－６２－０２２２
https://www.syutokuin.jp/

種徳院
永代供養付
墓地使用無料
年間管理費不要
宗教・宗派不問
生前予約可能 (夫婦可 )

新しいスタイルの樹木葬で ご縁を結びませんか 新規オープン！

30区画30区画
初回限定初回限定 無料分譲無料分譲

みかもクリーンセンター講座

年間の講座スケジュールについては、

市ホームページでご確認ください。

古傘を利用したマイバッグづくり

▲

日時：２/１８ ㈫ １３：３０～１６：００

▲

会場：みかもクリーンセンター

▲

定員：先着３人

▲

費用：無料

▲
�持ち物：ミシン、まち針、裁ちばさ

み、チャコペン

申２/３ ㈪ ～８ ㈯ に電話にて環境政策

課 ☎２３-８１５３

エコクッキング講座

環境に優しい食生活を考えながら、旬

の食材を使って料理を作ります。

▲

日時：２/２８ ㈮ １０：００～１２：００

▲

会場：みかもクリーンセンター

▲

定員：先着１６人

▲

費用：千円(材料費)

申２/３ ㈪ ～１５ ㈯ に電話にて環境政

策課 ☎２３-８１５３

広告の募集

広報さの

▲ �

広告掲載号：５月号～令和８年４

月号

※複数号への申し込みも可能です。１

広告主につき毎号１口に限ります。

市ホームページ

▲ �

広告掲載期間：

　申込月の１日９：００～月末の

　１７：００まで

※４月１日～令和８年３月３１日の範

囲での月単位掲載

年間でお申し込みいただ

くと掲載料が１カ月分割

引されます。

申２/２８ ㈮ までに申請書に必要事項

を記入の上、関係書類を添えて直接

広報ブランド推進課

☎２０-３０３７

広報さのへ掲載する「話題のひと」な

どを担当いただく市民記者を募集しま

す。

▲ �

対象：１８歳以上（高校生を除く）

の市内に住民登録のある方

▲ �

定員：１０人程度

▲ �
任期：２年間（４月１日～令和９年

３月３１日）

※報酬はありません。

申３/１４ ㈮ までに直接広報ブランド

推進課 ☎２０-３０３７

広報さの
市民記者募集

▲ �

日時：５月～令和８年１０月の土曜

日１３：００～１７：００

▲ �

会場：足利市生涯学習センターまた

はとちぎ福祉プラザ(宇都宮)

▲ �

対象：職歴、性別、学歴関係なく、

２３歳以上で心身ともに健康な方

※詳しくは募集要項をご確認くださ

い。

申２/２８ ㈮ までに電話にて

足利いのちの電話

☎０２８４-４４-２２００

（平日１４：００～１８：００）

栃木いのちの電話

☎０２８-６２２-７９７０

（平日９：００～１７：００）

足利いのちの電話相談員 
(４１期生 )養成講座生募集

中国の文化講座

▲

日時：３/２ ㈰ ９：４５～１２：００

▲ �

会場：犬伏地区公民館

▲ �

対象：小学生とその保護者

※保護者１人、子ども３人まで

▲ �

内容：中華料理作りと飲茶のお話

▲ �

講師：石原陽子さん（中国出身）

▲ �

定員：先着１０組

▲

費用：親子２人で１，５００円

※１人増えるごとに５００円加算

申２/３ ㈪ ～１４ ㈮ に申

込フォームにて市国際交

流協会 ☎２４-４４４７

多文化共生
清掃活動 ｉｎ 佐野

国籍に関係なく、どなたでも参加で

きます。ごみ拾いをしながら、おしゃ

べりしましょう！

▲

日時：２/９ ㈰ ９：００～１１：００

▲ �

集合場所：市役所南エントランス

▲ �

定員：５０人　

▲

費用：無料

▲ �

主催：ＴＡＢＵＷＡＴＡ（多文化

共生に興味あるんです、私）

申申込フォームにて

ＴＡＢＵＷＡＴＡ事務局

（野中）

☎０９０-３５３２-１９８０

楽しいくらしの講座
「食品ロスを考える」

寸劇鑑賞やゲームをしながら食品ロ

スについて楽しく学びませんか？

▲

日時：３/６ ㈭ １３：３０～１５：００

▲ �

集合場所：城北地区公民館

▲ �

定員：２０人

申２/１０ ㈪ から電話にて市民生活課

☎２０-３０１４


