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健康相談ガイド【要予約】

▲

精神保健福祉相談　申込：安足健康福祉センター（足利市）　☎０２８４-４１-５８９５　会場：同センター

　  日時：平日　８:３０～（保健師）

▲

健康サポートステーション　申込：健康増進課　☎２４-５７７０　時間：９：３０～１２：００

　  日程・会場：１０月９日 ㈭ ・田沼保健センター、２０日 ㈪ ・市保健センター

もしも急病になったら

▲

休日・夜間緊急診療所　※診療時間等は右表

　植上町１６７７　☎２４-３３３７

▲

休日歯科診療所

　大橋町２０４２（市保健センター併設）　☎２４-７５７５

　診療時間：９：００～１２：００（日曜・祝日のみ）

▲

こころの健康相談　申込：健康増進課　☎２４-５７７０　会場：同課（３階）

　  日時：１０月２４日 ㈮ ・１１月５日 ㈬ １３:３０～１６：２０（心理士）

診療日 診療時間 診療科目

休日
（日・祝）

９：００～１６：３０
（１２：００～１３：３０を除く）

内科・小児科・外科

１９：３０～２２：３０ 内科・小児科

平日夜間
（月～土）

１９：３０～２２：３０ 内科・小児科

※必ずマイナ保険証または資格確認書やお薬手帳、こども医療費受給資格者証などをお持ちください。
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▼対象　本市に住民票のある次の方

　①満６５歳以上の方

　② 満６０歳～６４歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器の

機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の

機能に身体障害１級相当の障がいのある方 ( 医

療機関に身体障害者手帳または医師の診断書の

提示が必要 )

▼自己負担額　１，０００円　

※ 上記対象の方で生活保護受給者は無料（医療機関

に受給者証明書の提出が必要）

▼助成回数　接種期間に１回限り

予防接種の費用を一部助成します ■問合せ 健康増進課 ☎２４-５７７０

i

▼対象　本市に住民票がある生後６カ月から中学校

３年生相当年齢までの方

▼助成金額　１回２，０００円　※医療機関で、助成金

額を引いた金額をお支払いください。

▼助成回数　・生後６カ月～１３歳未満の方は２回

　　　　　　・１３歳以上の方は１回

▼持ち物　母子健康手帳

※今年度から新たにフルミスト点鼻液の助成（助成

金額１回４，０００円）を開始します。（２歳から中学

校３年生相当年齢まで）

詳しくは市ホームページをご覧ください。

乳幼児・児童生徒に一部助成１ 高齢者に一部助成 ２

インフルエンザ予防接種

新型コロナワクチン予防接種

▼対象　本市に住民票のある次の方

　①満６５歳以上の方

　② 満６０歳～６４歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器の

機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の

機能に身体障害１級相当の障がいのある方 ( 医

療機関に身体障害者手帳または医師の診断書の

提示が必要 )

▼自己負担額　３，５００円　

※ 上記対象の方で生活保護受給者は無料

（医療機関に受給者証明書の提出が必要）

▼助成回数　接種期間に１回限り

高齢者に一部助成３
１０月１日 ㈬ ～ 令和８年３月３１日 ㈫ 

市内の協力医療機関で実施しています。（協力医療機

関については、市ホームページをご覧ください）

※接種券はありません。直接医療機関へご予約くだ

さい。

接種期間

①～③について

市内の協力医療機関以外で接種を希望される場合は、接

種前に申請が必要になる場合があります。

手続きに１～２週間かかりますので、健康増進課で早め

に申請をしてください。事前申請せずに接種しますと、

助成されませんのでご注意ください。
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人口と世帯数 （９月１日現在）（９月１日現在）

■人口：１１２，１３９人（-７３）

　　男：　５５，８０１人（-４２）

　　女：　５６，３３８人（-３１）

■世帯：　５３，３９１戸（+５）

■人口の動き（８月分）

●出生：　５３人　●死亡：１３９人
●転入：２６２人　●転出：２４９人

10 －困り事があるときはご相談を－－困り事があるときはご相談を－月月

※【予】と記載のある相談は、予約が必要です。※【予】と記載のある相談は、予約が必要です。※【予】と記載のある相談は、予約が必要です。※【予】と記載のある相談は、予約が必要です。

相　　　　談 と　　　　き ところ 問合先

消費生活相談
月～金曜日　９：００～１６：００

※多重債務の相談なども受付中

消費生活センター

（５階市民生活課内）

消費生活センター

☎２０-３０１５

市民相談（外国人含む）
月～金曜日　８：３０～１７：００※通訳

が必要な方は事前にご連絡ください。
市民生活課（５階）

市民生活課

☎２０-３０１４

交通事故相談の予約は土

日祝日を除く３日前まで

に県民プラザ

☎０２８-６２３-２１８８

【予】弁護士無料法律相談

１０月１５日 ㈬ １３：３０～１６：００

※予約受付は１０月１日 ㈬ ９：００～
万葉の里城山記念館

１０月２１日 ㈫ １３：３０～１６：００

※予約受付は１０月１日 ㈬ ９：００～
田沼中央公民館

【予】交通事故相談・宅地建

物相談

１０月１０日 ㈮ １３：３０～１６：００

※予約受付は土日祝日を除く３日前まで
市民生活課（５階）

【予】司法書士による相続

等相談

１０月１７日 ㈮ １３：３０～１６：００

※予約受付は１０月１日 ㈬ ９：００～ 市民生活課（５階）

行政相談
１０月１０日 ㈮ １３：３０～１６：００

１０月７日 ㈫ １３：３０～１６：００ 葛生地区公民館

青少年の悩みごと相談 月～金曜日　８：３０～１７：００
少年指導センター

（３階生涯学習課内）

少年指導センター

☎２０-３０６１

児童福祉相談 月～金曜日　８：３０～１７：００

こども家庭センター（２階）
こども家庭センター

☎８５-７３１７女性相談・

母子父子家庭、寡婦の相談
月～金曜日　８：３０～１６：００

【予】女性の再就職相談会 １０月１７日 ㈮ １０：００～１２：００ こどもの国

人権・男女共同参画課

☎６１-１１４０

女性相談 １０月２３日 ㈭ ９：３０～１６：００

男女共同参画推進センター

※田沼行政センター２階

【予】女性のためのカウン

セリング相談

１０月２日 ㈭ ・１６日 ㈭ 

１０：００～１１：５０

※２日 ㈭ は１３：１０～１４：００も実施

困りごと・人権相談

１０月１６日 ㈭ １３：３０～１６：００

【特設】

１１月４日 ㈫ １３：３０～１６：００
葛生あくと保健センター

隣保館定例相談

（弁護士無料法律相談）

１０月２８日 ㈫ １３：３０～１５：３０

※受け付けは１３：００～１４：００
隣保館

隣保館

☎２２-７５１３★その他、隣保館では教育・福祉、健康、住宅・年金・納税、就労・人権な

どの相談をお受けします。日程などは直接お問い合わせください。

障がいのある方の相談

とちのみおたすけコール

平日午前８：３０～１７：３０ ☎２４-５７５９

上記時間以外の緊急の相談 ☎０８０-４０７３-５７９９

※２４時間対応

障がい者相談支援セン

ターみどり

☎２４-５７５９

精神に障がいのある方の

相談支援
月～金曜日　９：００～１８：００ 相談支援事業所さの

相談支援事業所さの

☎２１-６８１１

【予】ひきこもり相談
１０月３日 ㈮ ・２１日 ㈫ 

１０：００～１６：００
障がい福祉課（２階）

障がい福祉課

☎２０-３０２５
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