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野
市
」
と
い
え
ば
、
あ
な
た
は
何
を
思

い
浮
か
べ
ま
す
か
。
佐
野
ら
ー
め
ん
、

佐
野
厄
よ
け
大
師
、
佐
野
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ

ト
レ
ッ
ト
、
豊
か
な
自
然
が
広
が
る
奥
佐
野
の

地
域
や
歴
史
を
感
じ
る
街
並
み
な
ど
、
多
く
の

イ
メ
ー
ジ
が
思
い
浮
か
ぶ
こ
と
で
し
ょ
う
。
私

た
ち
に
と
っ
て
は
、
身
近
で
当
た
り
前
の
風
景

や
日
頃
か
ら
親
し
ん
で
い
る
食
や
文
化
で
す

が
、
市
外
か
ら
訪
れ
る
方
に
と
っ
て
は
、
そ
れ

ら
一
つ
一
つ
が「
佐
野
市
な
ら
で
は
」
の
魅
力
で

あ
り
、
訪
れ
る
理
由
と
な
っ
て
い
ま
す
。

は
佐
野
市
は
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
人

が
訪
れ
る
「
観
光
の
街
」
で
す
。
栃
木

県
産
業
労
働
観
光
部
観
光
交
流
課
に
よ
る
と
、

２
０
２
５
年
に
お
け
る
佐
野
市
の
観
光
客
入
込

数
は
、
宇
都
宮
市
、
日
光
市
、
那
須
塩
原
市
に

次
ぐ
県
内
第
４
位
。
年
間
約
７
５
０
万
人
の
観

光
客
が
訪
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
佐
野
市
が

多
く
の
人
か
ら「
訪
れ
た
い
街
」
と
し
て
選
ば
れ

て
い
る
証
し
で
す
。

　

佐
野
市
は
北
部
か
ら
北
東
部
、
北
西
部
に
か

け
て
は
美
し
い
緑
や
清
流
が
広
が
る
中
山
間
地

域
、
南
部
や
西
部
に
は
住
宅
地
や
産
業
、
農
業

が
集
積
す
る
な
ど
、
多
様
な
表
情
を
持
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
南
東
部
に
は
国
道
50
号
と
東

北
自
動
車
道
が
交
わ
り
、
そ
の
周
辺
に
は
佐
野

プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
や
イ
オ
ン
モ
ー

ル
佐
野
新
都
市
な
ど
の
大
型
商
業
施
設
が
立
地

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
市
内
に
４
つ
の
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
持
ち
、
首
都
圏
か
ら
の
ア
ク

実
「
佐
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年間約７５０万人を
             魅了する街
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セ
ス
の
良
さ
も
観
光
客
を
呼
び
込
む
大
き
な
強

み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
佐
野
市
の
観
光
を
支
え
て
い
る
の

が
、
観
光
客
を
お
も
て
な
し
す
る
市
民
や
団
体

の
存
在
で
す
。
観
光
客
を
迎
え
る
あ
た
た
か
い

心
が
、
地
域
の
魅
力
に
さ
ら
に
彩
り
を
添
え
、

佐
野
市
な
ら
で
は
の
特
色
を
よ
り
一
層
引
き
立

て
て
い
ま
す
。
豊
か
な
地
域
資
源
と
市
民
の
あ

た
た
か
さ
が
織
り
な
す
佐
野
市
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
魅
力
が
息
づ
い
て
い
ま
す
。
多
く
の
人
を

引
き
つ
け
る
観
光
地
と
し
て
の
佐
野
市
を
改
め

て
見
つ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

栃木県観光客入込数（栃木県産業労働観光部観光交流課データより）

佐 野 市 の
観 光 客 入 込 数

７，４８１，４２８
人

（２０２５年）

計
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提供：佐野ケーブルテレビ株式会社

0 2 4 6 8 10 12 14 16（百万）

宇都宮市

那須塩原市

日光市

佐野市

栃木市

※２０２５年
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佐野プレミアム ·アウトレット
佐野市越名町２０５８

出流原弁天池出流原弁天池
磯山弁財天磯山弁財天
佐野市出流原町１１１７佐野市出流原町１１１７

佐野厄よけ大師佐野厄よけ大師
佐野市金井上町２２３３佐野市金井上町２２３３

唐沢山城跡
唐澤山神社
佐野市富士町１４０９

佐野ＳＡ上り線
佐野市黒袴町１０１０

道の駅

どまんなかたぬま
佐野市吉水町３６６‐２

佐
野
市
を
代
表
す
る
観
光
地

R8.11　KOUHOU SANO 4佐野市黒袴町１０２１佐野市黒袴町１０２１

佐野ＳＡ下り線佐野ＳＡ下り線
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Ｑ. 今回の旅行につきまして、

佐野市での滞在時間を教えてください。

観光客の約８割が日帰り！
佐野市での滞在時間 ‐

日
帰
り
か
ら
長
時
間
滞
在
へ

‐
日
帰
り
か
ら
長
時
間
滞
在
へ
‐‐

佐野市観光の現在地

消費額は全国平均より少ない

佐野市での消費額

佐野市
２０２５年度全体

日帰り
（半日）

５５．９％

日帰り
（１日）

２７．８％

宿泊

１６．３％

Ｑ.佐野市へは、今回が何度目のご来訪ですか？

実は…リピーターが多い

佐野市への来訪回数

Ｑ. 今回のご旅行中、佐野市内でお使いになる１人当たり

の金額をご記入ください。※パックツアー参加費や団体旅

行参加費に含まれている分は除いてください。

消費額総額（２０２５年）

全国平均 ２５，８４８円 ９，７７６円 ３５，５８７円

佐野市 １４，６４１円 １１，６３２円 ３０，０６６円

差額 △１１，２０７円 １，８５６円 △５，５２１円

全旅行者 日帰り旅行者 宿泊旅行者

佐野市
２０２５年度全体

初めて

２回目

３回目

４回目
５回目

６～９回目

１０回以上

２０．０％

１０．６％

８．５％

４．０％
４．２％

８．５％

４４．１％

無回答
０．１％

出所：トラベラーインサイト２０２５

（市外・県外の観光客を対象としたアンケート）
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佐野市での滞在時間の短さは、観光消費額にも影響が見ら

れます。２０２５年の佐野市の観光消費額は「全旅行者」が

１４，６４１円、「宿泊旅行者」が３０，０６６円で、いずれも全国平均

を下回っています。

　その背景には、宿泊施設の料金が比較的抑えられていることに

加え、佐野市での滞在の約８割を「日帰り旅行者」が占めている

ことが考えられます。

　今後は、佐野市で過ごす時間を増やし、日帰り観光から宿泊

観光へつなげていくことが重要となります。朝や夜の時間帯に

しか楽しむことのできない佐野市ならではの魅力を発信すると

ともに、「体験する」観光など、幅広い世代の方が楽しむことの

できる観光メニューの充実が大切となります。

本市は、多彩な観光資源を有する中で、観光客の滞在時間には課題が見

られます。その一つが滞在時間の短さ。観光客の滞在時間は、「日帰り」が

全体の８割（「半日」が５５．９％、「１日」が２７．８％）を占めます。一方で、「宿

泊」は１６．３％にとどまり、本市を訪れる観光客の多くが比較的短時間の滞

在で市外へ移動する状況が伺えます。

　宿泊者数に特化したデータでは、市外、県外で宿泊する方が多く、市内

の宿泊施設を利用する割合は２～３％という結果もあります。

　市内観光施設は各地に点在しているため、観光客に市内を回遊していた

だくことが課題となっています。また、本市は交通アクセスに恵まれてい

るため、他地域への移動途中の経由地として訪れるケースも多く、市内で

の滞在時間が短くなる一因となっています。観光資源の多さを生かし、「も

う少し滞在したい」と感じる周遊の仕組みや夜までの滞在を促す取り組み

が、今後さらに重要となります。

ｎ＝１２３３

ｎ＝１２３３

佐野市への来訪回数で最も多いのが「１０回以上」。初めて訪れる方よりも

圧倒的にリピーターが多いことが分かります。また、リピーターを年代別

に見ると、６０代以上の方の割合が高い傾向にあります。さらに同行者別

に見ると、子どもを含む家族、夫婦・カップルなどでのリピーターが多い

傾向にあり、幅広い世代の方々が佐野市を訪れていることが分かります。

　佐野市が持続的な観光地となるために、今後は割合の高い６０代以上の

方の満足度を高めつつ、家族や若年世代に「訪れたい」、「何度も訪れたい」

と思わせる仕掛けが重要となります。
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　　　の取り組み

青竹打ちらーめん作り体験

　佐野らーめんを食べるだけではない…。

　佐野市で旧来から行われている麺づくりの製法「青竹打ち」を、らーめん店の方

に直接教わりながら体験できます。体験して出来上がったオリジナルの麺は実際に

食べることができます。地域の伝統文化に触れながら、「佐野市ならでは」の体験

を提供することで、佐野市の魅力発信につなげるだけでなく、訪れた方の思い出の

一つとして、「また訪れたい」につなげます。

×佐野市 体験

クイズで伝える佐野市の魅力

　観光客を呼び込む取り組みだけでなく、多彩な観光資源を活用した郷土

愛醸成の事業も行っています。

　その一つが小学生を対象とした、佐野市の魅力や観光資源に関する講義

の実施です。クイズ形式などを用いて分かりやすく伝え、子どもたちに佐

野市の魅力を再発見してもらい、佐野市をもっと好きになってもらえるよ

うに取り組んでいます。

×観光 郷土愛

　ナイトタイムエコノミーとは、夜の時間帯を利用し

て、観光客などによる消費額を向上させる取り組みの

こと。

　本市でも夜の観光に力を入れ、滞在時間の増加にも

寄与するよう取り組んでいます。

インバウンド

　インバウンドによる経済効果は非常に大きく、本市でも外国人の方に安心して滞

在していただけるような環境の充実やおもてなしの心を大切にした取り組みを行っ

ています。

ナイトタイムエコノミー ×佐野市 夜

×観光 外国人

▲さのあかり ▲ナイトミュージアム ｉｎ 葛生

Ｔｉｔｌｅ

佐野市観光協会が作成した佐野市のＰＲ動画が

「ＣＪＰＦ ＡＷＡＲＤ２０２４」のムービー部門

でグランプリを獲得！

スープの源となるきれいな水と、佐野らーめん

の特色ある作り方から食事の風景

までをテンポよく紹介しています。

ＤＭＯＤＭＯ

5

10

15 21

店舗からもらったシールはこちらに貼ってください！
夜のまちなか巡り

STAMPRALLYNight

SANO

※イベントは予定です。変更となる場合がございます。

シール台紙

10.25

FRI2024

FRI2.142025

17:00~時 間 【 スタンプラリーは17時以降からの実施となります 】

新
た
な
お
気
に
入
り
を
見
つ
け
よ
う

夕
方
５
時
か
ら
の
ま
ち
な
か
探
検

年
齢

氏
名

電
話

引き換え景品 応募フォーム

当選の発表は発送をもってかえさせていただきます（３月末発送予定）。

その他、ご意見があれば
教えてください

性
別

～20代 30代 40代 50代

60代 70代 80代～

男 女

未回答

したくないしたい

なかったあった

このスタンプラリーを何で知りましたか

e その他

b 店舗 c チラシ

a 広報さの・佐野市公式 HP・SNS

d 知人等からの紹介

初めて訪れた・知った
店舗はありましたか

同じようなスタンプラリーがあれば
参加したいと思いますか

5店舗以上
1 2

2

3

3

4

4

10店舗以上

佐野らーめん
（4食入り）

佐野らーめん 佐野市産

いちごいちご

15店舗以上 全店舗（21店舗）

佐野市の

地酒セット地酒セット

2月28日 金

令和7年

住
所

応募〆切

主催 佐野市 お問い合わせ （一社）佐野市観光協会 0283-21-5111電

佐野駅前交流プラザぱるぽーと内の観光案内所佐野市観光物産会館
9：00～19：00時9：00～18：00時

イベント
ページ

17：00 ～ 24：00時10.26 土

11：00 ～18：30時

11.24 日
2024

2.14 金
2025

11.16 土 .24 日

佐野市の観光名所をライトアップいたします。普段とは
異なる幻想的な世界をお楽しみください。

16：00 ～
 20：00

時

11.30 土 12.1 日 .7土 .8 日 計4日間

計9日間

出流原弁天池・磯山弁財天1

人間国宝 田村耕一美術館2

さのあかりさのまる
ハロウィン
パーティー2024

FANTASTIC
ILLUMINATION
in SANO 2024

佐野駅前通り

※ご記入いただいた個人情報につきましては、当イベントの抽選、商品の発送、お問合せ以外には使用いたしません。
　また、お客様の事前の許可無く、第三者に提供することはございません。

応募先

20名
様

抽選で

15名様
抽選で

10名
様

抽選で

5名様
抽選で

関連イベント情報

点灯式  11.24　 16:00～日

佐野市の

特産品
特別セット
特産品
特別セット

1 に応募できます！

に応募できます！

に応募できます！ に応募できます！

Complete!!

佐野駅前
交流プラザ

ぱるぽーと周辺
及び

場所

決定次第公開

〒

今年は

昼も夜も♪

▲夜のまちなか巡りスタンプラリー

▲ムスリムフレンドリー佐野ラーメン

Ｔｈｅ Ｎｏ.１ Ｒａⅿｅｎ Ｔｏｗｎ 
ｉｎ Ｊａｐａｎ ＳＡＮＯ

‐
事
例
紹
介

‐
事
例
紹
介
‐‐

佐野市観光の一手
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Sano
City

Tourism
Association

訪れる観光から滞在する観光へ

　佐野市は首都圏からのアクセスが良く、気軽に訪れることができるのが

大きな強みだと思っています。観光の課題として、「日帰りの方が多い」

とよく言われますが、私はふらっと立ち寄れることも、佐野市の魅力の一

つだと考えています。

　佐野市には、集客力のある観光地が数多くあり、年間約７５０万人が訪

れています。特に１２月～３月までは県内で最も来訪者が多く、年間を通

じて来訪者数の波が比較的少ないことも特徴です。こうした「訪れやすさ」

がリピーターを生む要因の一つになっているのかもしれません。

　一方で、今後は宿泊にもつなげていきたいと考えています。宿泊は旅行

消費額が大きく、地域の経済活性化にもつながります。夜に開催されるイ

ベントを充実させるなど、佐野市で過ごす時間を少しでも長くする工夫が

必要です。

　また、近年はＳＮＳで観光地を探す方が増えるなど、その影響力が年々

大きくなっているように感じます。自分の興味のある情報に触れやすいか

らこそ、佐野市のグルメや歴史、文化など、一つ一つの魅力を丁寧に発信し、

「これも佐野市の魅力なんだ」と知っていただくことが重要だと思います。

　外国人観光客については、週末に限らず来訪が期待でき、消費単価も高

い傾向にあります。当協会では、これまでムスリムを中心とした団体客の

誘客に取り組んできましたが、現在は欧米を対象とした個人旅行者の誘客

にも力を入れています。

　ＤＭＯとして、訪れる方の目的や興味に合わせて周遊し、佐野市のさま

ざまな魅力を楽しんでいただける仕組みを今後さらに提案していきたいで

すね。そして、観光客だけでなく地域の皆さんにも「この街に住んでいて

よかった」と感じていただける観光地域づくりを進めたいと思っています。

「訪れてみたい」、「また訪れたい」だけでなく、「住んでみたい」と思って

もらえるまちづくりに貢献できれば大変嬉しく思います。

観光地域づくりの司令塔

ＤＭＯとは・・・

地域の「稼ぐ力」を引き出すとともに、地域への誇りと愛着を醸成する地域経営の視点に立った観光地域づくりの司令

塔として、さまざまな関係者と協働しながら明確な目標に基づいた観光地域づくりを実現するための戦略を策定し、着実

に遂行する機能を備えた組織のこと。

　佐野市観光協会は、観光庁より令和５年に地域ＤＭＯとして登録されました。

ＤＭＯを中心に、地域の関係者が主体的に参画した体制を構築

私 たちらしい 、“ ちょうどいい 旅 ”に出 会 える街 、佐 野‐ ‐

首都圏から約７０ｋｍと、気軽に訪れることができる

佐野市。利便性の高い環境や地域ならではの「食」「歴史」

「文化」「自然」などを生かし、「佐野市ならでは」の観

光の魅力を発信します。佐野市だからこそできる「コト・

トキ消費」を生み出し、何度訪れても新しい発見や楽

しみ方に出会える街を目指しています。

　地域の方々とおもてなしの輪を広げ、佐野市の魅力を

さらに知ってもらい、地域の方々が主体となって観光に

関わる仕組みづくりを進めています。観光客の満足度・

リピート率を高め、市内に点在する魅力を宿泊や消費

につなげられるように取り組んでいます。

アクティビティ

文化財

佐野市観光協会

観光地域づくり法人（ＤＭＯ）

地域住民

佐野市

交通事業者

商工業

農林漁業

観光施設
宿泊施設

飲食店

ＣＯＮＣＥＰＴ

ＤＭＯＤＭＯ

ＤＭＯＤＭＯ

Ｄｅｓｔｉｎａｔｉｏｎ  Ｍａｎａｇｅⅿｅｎｔ/Ｍａｒｋｅｔｉｎｇ  Ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ

旭岡 靖人さん

一般社団法人 佐野市観光協会会長

佐野厄よけ大師住職

asahioka seizin

平成２４年に春日岡山惣宗官寺（佐野

厄よけ大師）の４０代目住職に就任。

佐野市観光協会副会長を８年

務めた後、令和８年に会長に

就任

Ｐｒｏｆｉｌｅ
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佐野の魅力を紡ぐ まちの観光案内人

　佐野観光ボランティアガイド協会では、季節に応じた佐野市の観光の魅

力を伝える「臨時観光案内」と、時期を問わず個人・団体の要望に沿ったプ

ランを提案してガイドを行う「随時観光案内」を活動の柱としています。現

在の会員は３６人で、原則２人以上からガイドを受け付け、団体には１０

人につき１人のガイドを付けるようにしています。

　訪れる方の要望を事前に伺い、要望に沿ったルートや所要時間を計画し

ています。中には当日にプランの変更が生じることもありますが、できる

限り要望に応えられるよう、柔軟な対応を常に心がけています。中でも人

気が高いのが唐沢山城跡で、県外から訪れる方も多く、まちなかの観光ス

ポットと合わせて申し込みされる方が多い印象があります。

　ガイドではただ説明するだけではなく、各スポットの写真を見てもらい

ながら視覚的にも分かりやすく伝えることで、訪れた方の記憶に残るよう

な案内に努めています。そのため、訪れるスポットに応じた写真などの事

前準備も行っています。使用した写真はボランティアガイドの養成講座な

どを通して他のガイドとも共有することで、案内の充実にもつなげていま

す。また、一方的な説明にするのではなく、問いかけを交えた対話型のガ

イドを大切にしています。訪れた方の反応を見て、「佐野市の魅力を伝え

ることができた！」と感じる瞬間が何よりのやりがいです。

　佐野市には多くの観光資源があります。その魅力をより多くの方に知っ

てもらうためにも、歴史的価値のあるスポットなどへの案内表示や解説が

より充実するとさらに興味や理解を深めるきっかけにもなりますよね。子

どもの頃から歴史に親しむ機会を増やし、実際に見て理解を深めることで、

改めて佐野市の魅力を知ることができると思います。そうして佐野市に誇

りを持つ方が１人でも増えてほしいと願っています。こうした活動を通し

て、佐野市の観光振興と郷土愛醸成に貢献できることを、私自身、非常に

誇りに思っています。

栗原 辰男さん

佐野観光ボランティアガイド協会会長

（佐野ふるさとガイド）

ｋｕｒｉｈａｒａ ｔａｔｓｕｏ

Volunteer

Tour Guide

教えて！ 観光ボランティアガイドの仕事

随時観光案内 臨時観光案内申込～プラン作成

R8.11　KOUHOU SANO 88

　佐野観光ボランティアガイドは、佐野市内を楽しくガイド付きで散策できる無料のサービスです。観光

客の要望に合わせて散策コースを考えるという、佐野市の観光の魅力を存分に伝える上で重要な役割を

担っています。

(一社)佐野市観光協会または観光推

進課に届いたガイドの申込内容を

もとに観光ボランティアガイドの

定例会（年６回）で担当者を決める。

ガイド担当者が依頼者へプランの

要望を確認し、依頼者の要望に

沿ったガイドプランを作成する。

依頼者からガイドの申込を受け、

事前にコースや説明内容を確認す

る。

準備を行った上、それぞれの要望

に応じた観光スポットの魅力を伝

える。

定年退職後、観光ボランティアガイ

ドの第４期生として入会。その後、

役員を経て現在は会長を務める。天

命鋳物伝承保存会事務局長、史跡唐

沢山城跡保存会会員も兼任

Ｐｒｏｆｉｌｅ

それぞれの時期に応じた観光ス

ポットで、佐野市の魅力を紹介す

る。

佐野市観光物産会館

カタクリの里

唐沢山城跡

１月

３月

８月 １１月
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　市では、佐野市観光協会を中心として、観光による地域の活性化と、自然環境・地域文化・

住民の暮らしを守る「持続可能な観光地」づくりに取り組んでいます。

今後の取り組みに活かすため、皆さまのご意見をお聞かせください。

なお、調査結果は、２月ごろに (一社)佐野市観光協会ホームページなどにて公表します。

▲

調査期間　調査期間　１１月３０日 ㈪ まで

▲

調査対象　調査対象　佐野市にお住まいの方佐野市にお住まいの方

■問合せ (一社)佐野市観光協会 ☎２１－５１１１

持続可能な観光に対する住民満足度アンケートを実施中！持続可能な観光に対する住民満足度アンケートを実施中！

回答はこちらから

今後の夜の観光を盛り上げるイベントをご紹介します。

イメージ

　今年度初開催となります。
　冬の澄んだ夜空を彩る華やかな花火をぜひ、お楽しみください。

▲

日時　令和９年２２月２０日 ㈯ 　
　　　　　　１８：００～１９：３０（花火打上時間：１９：００～１９：３０）（予定）

▲

会場　道の駅どまんなかたぬま周辺
※雨天決行

■問合せ　観光推進課 ☎２７－３０１１

令和８年度 佐野どまんなか花火大会

イメージ

イメージ

あなたのあなたの　　 　　 をお聞かせくださいをお聞かせください声声

観光がつなぐ　佐野市の未来
観光は、佐野市の魅力を市内外に発信し、地域にさらなるにぎわいをもたらします。訪れる人が増え、地域での

消費が広がることは、地域経済を支える力にもなります。さらに、魅力あふれる街づくりは人口流出の抑制や移住、

Ｕターンなどによる新たな人の流れを生み出すことにもつながります。

　観光をきっかけに人と街がつながり、暮らす人にも訪れる人にも選ばれる街へ。

その実現に向けた歩みは、これからも続きます。

に出会う、街の魅力。

佐野厄よけ大師

▲

日時　１１月１４日 ㈯ ・１５日 ㈰ 、２０日 ㈮ ～２２日 ㈰ 　１６：００～１９：３０

▲

内容　本堂に映すプロジェクションマッピング、境内のライトアップなど

さのあかり ‐まちなか寺社の光‐

朝日森天満宮

▲

日時　１１月１４日 ㈯ ～２２日 ㈰ 　１６：００～２０：００

▲

内容　拝殿や神門のライトアップなど

■問合せ　(一社)佐野市観光協会 ☎２１－５１１１

　夜の観光として、毎年多くの方にご好評いただいている「さのあかり」。
今年は初の「まちなか」を舞台に開催します。メインの２会場の他にまちめぐり
スポットもあります。幻想的な光に彩られたまちめぐりをお楽しみください。

詳しくは▲
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野
高
等
学
校
の
Ｓ
ａ
ｎ
ｏ
グ
ロ
ー
カ
ル
ク

ラ
ブ
と
は
、
授
業
内
の
課
題
研
究
と
は
別

に｢

地
域
の
課
題
を
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
か
ら｣

長
期
的
に
探
究
す
る
部
活
動
で
す
。
な
ぜ
先
生
が

こ
の
活
動
に
力
を
入
れ
ら
れ
て
い
る
の
か
を
伺

う
と
、「
社
会
で
求
め
ら
れ
て
い
る
力
を
身
に
つ

け
ら
れ
る
課
題
研
究
こ
そ
が
、
本
来
の
学
び
だ
か

ら
」
と
語
り
ま
し
た
。
佐
野
高
校
は
地
域
の
多
く

の
方
々
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
て
、
お
か
げ
で
生

徒
の
興
味
・
関
心
を
持
っ
た
こ
と
を
実
現
で
き
る

環
境
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

教
員
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
、「
教
育
は
社

会
を
形
作
る
基
礎
で
あ
る
、
や
り
が
い
の
あ
る
仕

事
だ
」
と
感
じ
た
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
「
数
学
は

論
理
思
考
の
一
端
を
鍛
え
る
も
の
で
あ
り
、
そ
れ

に
触
れ
る
意
義
と
楽
し
さ
を
伝
え
た
い
」
と
い
う

思
い
で
生
徒
た
ち
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

　

現
代
の
授
業
ス
タ
イ
ル
は
知
識
を
受
け
る
イ

ン
プ
ッ
ト
が
中
心
で
、
生
徒
も
受
け
身
の
体
制

で
、
勉
強
を
強
い
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い

る
そ
う
で
す
。
ど
う
し
て
学
ぶ
の
か
を
理
解
し
、

自
ら
探
究
心
を
持
っ
て
、
よ
り
深
く
学
ん
で
ほ
し

い
、
と
い
う
思
い
を
先
生
は
持
っ
て
い
ま
す
。
ま

・佐野高等学校 数学教諭

・Ｓａｎｏグローカルクラブ顧問

・地域連携教員

佐

た
、
佐
野
高
校
が
、
自
ら
意
欲
的
に
学
ぶ
生
徒

が
集
ま
り
、
主
体
的
な
学
び
を
実
践
す
る
学
校

と
し
て
、
先
頭
を
切
っ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
何
で
も
「
面
白
い
」
と
思
う
の
は

難
し
い
で
す
が
、「
面
白
い
」
と
思
え
る
こ
と

が
多
い
と
嬉
し
い
と
話
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
生
徒
に
伝
え
た
い
こ
と
を
伺
う
と
、

「
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
人
間
に
な
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
先
生
が
考

え
る
「
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
」
と
は
、「
面
白
い
！
」

「
誰
か
が
喜
ぶ
だ
ろ
う
！
」
と
自
ら
発
想
し
、

行
動
す
る
こ
と
で
す
。

「
人
の
役
に
立
つ
こ
と
」
と
「
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
で
あ
る
こ
と
」
は
、
決
し
て
無
関
係
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
ほ
ぼ
同
じ
と
言
え
ま
す
。

「
ど
う
す
れ
ば
も
っ
と
良
く
な
る
の
か
」
を
自

分
で
考
え
て
工
夫
す
る
こ
と
こ
そ
が
、
ク
リ
エ

イ
テ
ィ
ブ
の
本
質
だ
か
ら
で
す
。
自
分
発
信
で

誰
か
の
役
に
立
つ
面
白
さ
を
知
る
こ
と
が
、
勉

強
や
将
来
の
仕
事
を
楽
し
い
も
の
に
す
る
秘ひ

訣け
つ

に
な
る
と
言
い
ま
す
。
そ
ん
な
思
い
を
胸
に
、

先
生
は
今
日
も
教
壇
に
立
ち
ま
す
。。

　
　
　
　
　
　
　
　

(
ｓ
ａ
ｎ
ｏ
ｔ
ｅ
ｅ
ｎ
ｓ
)

クリエイティブで人の役に立ちたい人が育つと嬉しい！

まちの話題 PHOTO
NEWS

市
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

　

先
月
は
、
市
内
各
地
で
開
催
さ

れ
た
運
動
会
や
文
化
祭
、
地
域
の

お
祭
り
な
ど
、
数
多
く
の
行
事
に

お
招
き
い
た
だ
き
ま
し
た
。
各
会

場
で
皆
さ
ま
の
温
か
い
笑
顔
と
お

会
い
し
、
活
気
に
満
ち
た
雰
囲
気

を
間
近
で
感
じ
て
、
私
自
身
た
く

さ
ん
の
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

皆
さ
ま
と
一
緒
に
育
ん
で
き
た

こ
う
し
た
地
域
の
魅
力
は
、
誇
ら

し
い
成
果
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
た
び
、
大
東
建
託
の
「
住

み
続
け
た
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ

２
０
２
６
」
に
お
い
て
、
本
市
が

４
年
連
続
で
栃
木
県
内
１
位
に
選

ば
れ
ま
し
た
。「
住
ん
で
い
る
人
た

ち
が
穏
や
か
」「
災
害
が
少
な
く
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
」「
都
心
へ
の
ア

ク
セ
ス
が
便
利
」
と
い
っ
た
評
価

を
い
た
だ
き
、
佐
野
市
の
住
み
や

す
さ
が
改
め
て
高
く
評
価
さ
れ
た

こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

一
方
で
、
未
来
に
向
け
た
課
題

も
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
進

学
な
ど
で
市
外
へ
転
出
し
た
方
の

う
ち
、
男
性
は
約
５
分
の
４
が
本

市
へ
戻
っ
て
い
る
の
に
対
し
、
女

性
は
都
市
部
で
の
就
職
な
ど
を
理

由
に
約
５
分
の
１
に
と
ど
ま
っ
て

い
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

若
者
や
女
性
に
選
ば
れ
る
街
と
な

る
た
め
、
市
で
は
企
業
な
ど
と
連

携
し
て
職
場
の
魅
力
を
高
め
、
地

元
回
帰
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進

め
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
に
お
け
る
昨
年
度

の
出
生
数
は
５
３
８
人
と
な
り
、

前
年
度
の
５
０
７
人
か
ら
31
人
増

加
と
い
う
前
向
き
な
兆
し
も
見
ら

れ
ま
す
。
不
妊
・
不
育
症
治
療
費

助
成
や
第
２
子
以
降
の
保
育
料
・

副
食
費
無
償
化
な
ど
の
子
育
て
支

援
を
し
っ
か
り
と
継
続
し
、
将
来

に
わ
た
っ
て
安
心
し
て
子
育
て
が

で
き
る
環
境
づ
く
り
を
さ
ら
に
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

寒
さ
が
日
ご
と
に
深
ま
り
、
体

調
を
崩
し
や
す
い
季
節
と
な
り
ま

し
た
。
ど
う
ぞ
お
体
に
気
を
付
け

て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

！

佐野市長

金子　裕

よ
う
こ
そ

松井 博司さん

▲取材を担当したｓａｎｏｔｅｅｎｓメンバーと



11 KOUHOU SANO　R8.11

まちの話題 PHOTO
NEWS

佐 野まつり佐 佐 野まつり
中心市街地を巡る

１０月４日 ㈰ 、朝日森天満宮（天神町）と星宮神社（大蔵町）の両社祭り「佐野

まつり」が開催されました。みこしや稚児行列が中心市街地を巡り、家内安全や

商売繁盛などを祈願しました。

10時ごろ、朝日森天満宮を出発した祭り行列は、星野宮神社を経由し、旧50

号、市役所、佐野駅前を通り、朝日森天満宮に戻ります。

「佐野まつり」は、1876（明治9）年の佐野町の誕生以来150年続く伝統行事

で、合併前は旧佐野中心街の町会が順番に25年に１度の年番町となり御
お か り や

仮屋

を設営し、稚児と手古舞数十人が練り歩くにぎやかな3日間の祭りでした。現在

は人口減少などを受け、開催は1日のみとなり、従来の年番町制から、25町会が

祭典委員会を組織して全体で実施する体制となりました。開催時期も近年の猛

暑を考慮して、これまでの７月下旬から秋に変更されました。

稚児や手古舞の参加も昔に比べ少なくなりましたが、星野宮神社のみこしは

７年ぶりの宮出しで盛り上がりました。地域の人々が連綿とつないできた伝統を

大切にしていきたいですね。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（市民記者　永倉文子）

第 ３７回くずう原人まつり開催
出演者による圧巻のパフォーマンス！

　9 月 19 日 ㈯ ・ ２０日 ㈰ の 2 日間にわたり嘉多山公園

にて 「第 37 回くずう原人まつり」 が開催されました。

　オープニングセレモニーは、 毎年恒例の 「原人火おこし」

から始まり、 続いて佐野東高等学校書道部の皆さんによる

書道パフォーマンスで盛り上がりを見せました。

　会場では火おこし体験や化石発掘体験、 ふれあい動物園

などが行われ、親子連れなどでにぎわいを見せていました。

　原人ステージでは毎年恒例の抽選会を始め、 出演者がダ

ンスや歌などのパフォーマンスでまつりを盛り上げ、 それ

ぞれのステージでの出演者の輝きに観覧客から大きな拍手

や声援があがっていました。

　９月２２日 （火・祝） 、 佐野市国際クリケット場で、 日本とイ

ンドの国交樹立 75 周年を記念した国際試合 「スズキカッ

プ」 が開催されました。

　この試合は、 日印首脳会談で開催が決定したもので、 男

子世界ランキング 1 位のインド代表が日本で初めて国際試

合を行いました。 会場では、 太鼓や日本舞踊、 インド舞踊、

両国の料理を楽しめるブースも設けられ、 クリケットを通じ

て日本とインドそれぞれの文化に触れる機会となりました。

　試合は接戦の末、 インド代表が勝利しましたが、 日本代

表も世界トップレベルを相手に気迫あふれるプレーを見せ、

会場では両チームの健闘をたたえる歓声が送られました。

ス ズキカップ開催
日印国交樹立７５周年記念

乗
馬

体
験♪

乗
馬

体
験♪
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介護保険制度について

　介護保険サービスは１～３割の自己負担で利用できますが、１カ月の支給限度額は要介護度ごとに異なり、限度

額を超えてサービスを利用した分は、全額自己負担となります。

　自宅で介護サービスを利用したい場合は、 の方はケアマネジャーに、 の方は担当

地区の地域包括支援センターにご相談ください。

※施設入所を希望の方は、施設へ直接お問い合わせください。

■問合せ　介護保険課 ☎２０－３０２２

介護保険を利用するには？

が必要です

▲

申請場所　介護保険課（１階）、田沼・葛生行政センター

▲

申請に必要なもの　（６５歳以上の方）介護保険被保険者証

（４０歳以上６５歳未満の方）医療保険者が発行した「資格情報のお知らせ」、資格確認書、資格情報を

ダウンロードした画面の提示や印刷物、医療保険被保険者証など医療保険資格の情報が分かるもの

※身体の状態や希望するサービスによっては、介護予防・日常生活支援総合事業の対象となります。

※６５歳未満の方は対象となる疾病が限られていますので、医師に相談の上、申請してください。

①介護認定の申請（代理申請可）

②要介護・要支援の認定

　申請受付後、調査員による訪問調査を行い、主治医が作成する意見書と併せて介護認定審査会で判

定を行います。

　認定結果通知書と介護保険被保険者証をお送りします。

　認定は　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に区分され、認定区分に応じて、利用できるサー

ビスが異なりますので、ご確認ください。

③認定結果の通知

介護認定の手続き

サービスの利用

要介護１～５要支援１・２ 非該当

　介護保険制度は、介護を必要とする状態となっても、住み慣れた地域で自立した生活ができるよう、高齢者を社

会全体で支える仕組みです。

　また、できるだけ従来の生活が続けられるように、介護予防を通じて支援する仕組みでもあります。

要介護１～５ 要支援１・２

　介護保険料は年金天引き（特別徴収）が原則ですが、新たに６５歳になった方や年金支給額（年額）が１８万円

未満の方、あるいは天引きが一時期止まってしまった場合などは、納付書による納付（普通徴収）となります。

　ご自宅に納入通知書が届きましたら、忘れずに納付しましょう。

※特別な事情がなく保険料を滞納していると、未納期間に応じて、サービス利用時に給付の制限がかかる場合があ

ります。納付が困難な方は、お早めにご相談ください。

※正しい介護保険料の算定をするために所得の申告が必要です。収入がない方や課税対象とならない遺族年金・障

害年金だけの方も、所得の申告が必要です。

介護保険料をきちんと納めましょう
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■問合せ　いきいき高齢課 ☎２０－３０２１

CITY TOPICS＋CITY TOPICS＋

　町会の公民館などに「お茶のみ場」のような気軽な集いの場を開いて活

動しています。シニアクラブなど、高齢者による地域の団体などが運営し

ており、交流会のほか、教養、趣味、スポーツ活動など、さまざまな活動

をしています。

　介護予防活動の仲間・団体を募集しています。

　「地域の皆で楽しく集まれる場所が欲しい…」

　「何か社会の役に立つことがしたい…」

　「近所に一人でいる高齢者が心配…」

そんな思いをお持ちの方、佐野市の介護予防活動を始めてみませんか？

地域でできる活動をご紹介します。

　その他、いきいき高齢課で実施している事業について詳しくは市のホームページでご覧ください。

介護予防の担い手介護予防の担い手地域で になりませんか？

　町会の公民館などに「お茶のみ場」のような気軽な集いの場を開いて活

動しています。シニアクラブなど、高齢者による地域の団体などが運営し

ており、交流会のほか、教養、趣味、スポーツ活動など、さまざまな活動

をしています。

高齢者ふれあいサロン

　椅子に座ったまま、手足に「重り」をつけて行う、気軽にできる筋力アッ

プ体操です。１０人以上集まることで、グループを立ち上げられます。難し

い動きはありません。無理なく続けることができます。

　体操の指導方法は、市や地域包括支援センターがしっかりサポートします。

ハツラツ元気体操

住民主体の訪問型サービス ・ 活動 B

住民主体の通所型サービス ・ 活動 B

　町会の公民館などを利用して、高齢者の介護予防のための活動を地域の

住民の皆さんが主体となり行っています。市内で１６の町会などの団体が

活動しており、ハツラツ元気体操、レクリエーション、スポーツ活動など

活動内容は自由に決めることができます。

　掃除、買い物代行、ごみ出し、通院の付き添いなど、「１人ではちょっと

大変…」という高齢者の日常の困りごとを地域住民の皆さんが主体となっ

て行う活動です。市内で３つの地区が活動しており、活動の進め方は市や

生活支援コーディネーター（佐野市社会福祉協議会）が一緒に考えます。
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■■問合せ問合せ　いきいき高齢課 ☎２０ｰ３０２１  ファクス２１ｰ３２５４いきいき高齢課 ☎２０ｰ３０２１  ファクス２１ｰ３２５４

地域包地域包括支援センター括支援センター
　地域包括支援センターは、介護や福祉、医療などに関する　地域包括支援センターは、介護や福祉、医療などに関する

高齢者の総合相談窓口として設置されている機関であり、どな高齢者の総合相談窓口として設置されている機関であり、どな

たでも利用できます。高齢者やその家族などが抱えるさまざまたでも利用できます。高齢者やその家族などが抱えるさまざま

な悩みや困りごとについて、主任ケアマネジャーや社会福祉士、な悩みや困りごとについて、主任ケアマネジャーや社会福祉士、

保健師などの専門職員が相談に応じます。保健師などの専門職員が相談に応じます。

お気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

栃本地区栃本地区

犬伏地区犬伏地区

界地区界地区

吾妻地区吾妻地区

飛駒地区飛駒地区

氷室地区氷室地区

田沼北部田沼北部
地区地区

田沼南部田沼南部
地区地区

葛生、常盤、氷室

堀米、旗川、赤見

佐野、犬伏

植野、界、吾妻

くずう

佐野厚生

さの社協

佐野市医師会

（葛生あくと保健センター内）

住所：あくと町３０８４　  ☎８４ｰ３１１１☎８４ｰ３１１１

住所：堀米町１７２８　　　☎２７ｰ０１００☎２７ｰ０１００

（佐野厚生総合病院内）

（佐野市総合福祉センター内）

住所：大橋町３２１２-２７　☎２２ｰ８１２９☎２２ｰ８１２９

（佐野医師会病院内）

住所：植上町１６７７　　　☎２０ｰ２０１１☎２０ｰ２０１１

どんな相談ができるの？どんな相談ができるの？
●●    「要支援１・２」または基本チェックリストで「事業対象者」に該当になったときに、「要支援１・２」または基本チェックリストで「事業対象者」に該当になったときに、

　介護予防・生活支援サービスなどを利用したい　介護予防・生活支援サービスなどを利用したい

●● 佐野市で開催する介護予防教室などに参加したい佐野市で開催する介護予防教室などに参加したい

●● 高齢者や家族に対する相談がある高齢者や家族に対する相談がある

●● 高齢者に対する虐待の防止など権利擁護について知りたい　など高齢者に対する虐待の防止など権利擁護について知りたい　など 詳しくは▲

葛生地区葛生地区

常盤地区常盤地区

田沼地区田沼地区

戸奈良戸奈良
地区地区

三好地区三好地区

佐野地区佐野地区
旗川地区旗川地区

植野地区植野地区

堀米地区堀米地区

赤見地区赤見地区

新合地区新合地区

野上地区野上地区

田沼、田沼南部・北部、栃本、戸奈良、三好、野上、新合、飛駒

佐野市民病院
住所：田沼町１８３２-１　 ☎６２ｰ８２８１☎６２ｰ８２８１

（佐野市民病院内）

▲

受付時間　８：３０～１７：００（土日祝、年末年始を除く）受付時間　８：３０～１７：００（土日祝、年末年始を除く）
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快適に利用できるよう大幅リニューアル

■問合せ　文化推進課 ☎２０-３０４４

15 KOUHOU SANO　R8.11

　令和９年４月２０日 ㈫ にリニューアルオープンします！

　これを記念し、４月１７日 ㈯ ・１８日 ㈰ にオープニングイベントを開催します！

イベントの詳細は、決まり次第、広報さのや市のホームページなどでお知らせします。

　中東情勢による資材調達への影響により、

工期を令和８年１２月３１日 ㈭ から令和９年２月２８日 ㈰ に延長します。

　ご不便をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

工期延長について

４月２０日 ㈫ にリニューアルオープン！

佐野市文化会館リニューアル情報佐野市文化会館リニューアル情報

予約受付開始日 大ホール・小ホール・展示室の利用予定日 会議室・和室の利用予定日

令和８年１２月１日 ㈫ ～ 令和９年４月２０日 ㈫ ～７月３１日 ㈯ 令和９年４月２０日 ㈫ ～５月３０日 ㈰

令和９年１月５日 ㈫ ～ 令和９年４月２０日 ㈫ ～１０月３１日 ㈰ 通常どおり（利用日の６カ月前から）

令和９年２月２日 ㈫ ～ 令和９年４月２０日 ㈫ ～令和１０年１月３０日 ㈰ 通常どおり（利用日の６カ月前から）

令和９年３月２日 ㈫ ～ 通常どおり（利用日の 1年前から） 通常どおり（利用日の６カ月前から）

▲

受付時間　受付時間　９：００～１７：００９：００～１７：００

▲

休館日　休館日　毎週月曜日（該当日が国民の祝日に当たる場合はその翌日）、年末年始毎週月曜日（該当日が国民の祝日に当たる場合はその翌日）、年末年始

■■予約方法・問合せ　予約方法・問合せ　電話にて文化会館準備室 電話にて文化会館準備室 ☎２４ｰ７２１１☎２４ｰ７２１１

　令和９年４月２０日 ㈫ 以降に施設の利用を予定している方を対象に、１２月１日 ㈫ から順次

予約受付を開始します。ぜひ、ご利用ください。

施設利用予約受付のご案内

　令和６年度からリニューアル工事のため休館してい

た文化会館が、令和９年４月２０日 ㈫ にリニューアル

オープンします。

　また、工事の工期延長および施設利用の予約受付開

始についてお知らせします。

※市の行事などにより、予約できない日があります。あらかじめご了承ください。※市の行事などにより、予約できない日があります。あらかじめご了承ください。
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「募集」 「催し」 「お知らせ」 など暮らしに役立つ情報をお届けします。

募　　　集

ゲートキーパーとは、悩みを抱えた人

に気付き、声を掛け、話を聞いて、支

援する人のことです。身近な人の支え

になるためのコツを学びませんか？

▲

日時：１２/１ ㈫ １３：３０～１６：００

▲

会場：市民活動スペース（１階）

▲

対象：市内在住、在勤、在学の方

▲

内容：①こころの病気について理解

を深めよう②悩みを抱える身近な

人へのかかわり方

▲

講師：①折目直樹さん（両毛病院 

精神科医）②海老原順子さん（とち

ぎ県南こころの相談室 産業カウン

セラー）

▲

定員：先着５０人　

▲

費用：無料

申１１/２４ ㈫ までに申込フォームま

たは電話にて健康増進課

☎２４-５７７０

ゲートキーパー養成講習会

市では、地域で健康づくりのボラン

ティアとして活動している人のこと

を「健康サポーター」と呼び、運動教

室や料理教室の開催、「健康体操さの」

の普及などを行っています。養成講座

を受講し、地域で活躍しませんか。
▲

日時：    

①１１/２５ ㈬ １０：００～１４：３０

　 ②１２/１ ㈫ １３：３０～１６：００

　③１２/１０ ㈭ １０：００～１４：００

▲

会場：① ③城北地区公民館  

②市民活動スペース（１階）

▲

対象：市内在住の方

▲

内容：①オリエンテーション、調理

実習、講話（生活習慣病予防）、運

動 ②ゲートキーパー養成講習会（こ

ころの健康）③講話（食育・食中毒

予防・重複服薬）、調理実習

▲

定員：先着１５人

▲

費用：調理実習費１回２００円 

（２回実施）

申１１/１７ ㈫ までに申込

フォームまたは電話にて

健康増進課 ☎２４-５７７０

健康サポーター養成講座

こどもの国児童厚生員
（会計年度任用職員）募集

▲

勤務内容：こどもの国来館者の対応、

遊びの支援、各種イベント運営など

▲

勤務場所：こどもの国

▲

任用期間：令和９年４月１日～ 

令和１０年３月３１日

▲

勤務時間：９：００～１７：３０（常勤）

　９：３０～１７：３０（非常勤）

※開館日である土日、祝日を含む

▲

必要資格：保育士、幼稚園教諭、各

種教員免許（小・中・高）、社会福

祉士のいずれか

▲

募集人員：８人程度

▲

報酬：日給１０，８１２円～（常勤）

　時給１，４４１円～（非常勤）

※令和８年度実績

申１２/１８ ㈮ までに非常勤職員登録

票を記入の上、免許状の写しを添えて

直接こども政策課またはこどもの国

※詳しくは市ホームページをご覧くだ

さい。

問こども政策課 ☎２０-３０２３

こどもの国 ☎２１-１５１５

児童館児童厚生員
（会計年度任用職員）募集

▲

勤務内容：児童館来館者の対応、こ

どもクラブ児童の指導業務など

▲

勤務場所：南児童館、東児童館、西

児童館、田沼児童館のいずれか

▲

任用期間：令和９年４月１日～ 

令和１０年３月３１日

▲

勤務時間：原則７時間勤務で、勤務

時間はその都度館長が定めます。 

平日：９：００～１８：００  

土曜日（第３土曜日と祝日を除く）： 

　　　９：００～１７：３０  

学校休業日：８：００～１８：００

※シフトによる勤務

▲

必要資格：保育士、幼稚園教諭、各

種教員免許（小・中・高）、養護教諭、

社会福祉士のいずれか

▲

募集人員：１６人程度

▲

報酬：時給１，４４１円～

※令和８年度実績

※社会人歴や勤続年数により変動、令

和９年度に変更になることもあります。

申１２/１８ ㈮ までに非常勤職員登録

票を記入の上、免許状の写しを添えて

直接こども政策課

※詳しくは市ホームページをご覧くだ

さい。

問こども政策課 ☎２０-３０２３

西児童館 ☎２５-２４５２

店舗づくり実践ゼミ
参加者募集

出店するための物件選びのポイントや

注意点、内装工事費削減のコツなどを

学べる実践講座です。

▲

日時：１２/２ ㈬ 、９ ㈬ １９：００～

▲

会場：佐野商工会議所 大会議室

▲

対象 ：市内での創業・出店を検討中

の方、既に市内で創業済・出店済の方

申申込フォームまたはメール（sangyou@

city.sano.lg.jp）にて産業政策課

 ☎２０-３０４０

佐野法人会講演会

▲

日時：１１/１２ ㈭ 

　１４：３０ 開場

１５：３０ 税に関する絵はがき 

コンクール表彰式

１６：００ 講演会

▲

会場：ホテルサンルート佐野

▲

演題：「舞台裏から見た政治・経済

～日本再生のために何が必要か～」

▲

講師：須田慎一郎さん  

（経済ジャーナリスト）

▲

定員：３００人　

▲

費用：無料

※事前に入場券をお送りします。

申（公社）佐野法人会

☎２２-８８８４
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☎0277-43-7888
リサイクルマートMEGA ドン ・ キホーテ桐生店リサイクルマート

工業用ミシン工業用ミシン無料回収します︕
ミシン本体は海外で再利用されます

モーター・足・天板は形を変えてリサイクル！

特殊ミシン・古いモデル・壊れていても・2 階にあっても OK!

本社︓足利市葉鹿町 746-3
店舗︓桐生市永楽町 5-10

安心の実店舗型リサイクルショップです

問＝問合せ　申＝申込先CITY TOPICSCITY TOPICS

第２回消防設備士試験

▲

試験日：２/７ ㈰ 

▲

試験会場：栃木県立宇都宮工業高等

学校

▲

受験料：

　・甲種　６，６００円

　・乙種　４，４００円

※乙種の受験資格に制限はありませ

ん。

申１１/３０ ㈪ ～１２/１１ ㈮ に、①書面

または②ウェブにて電子申請

①（一財）消防試験研究センター栃木県

支部（☎０２８-６２４-１０２２）

※消防本部予防課（☎２３-９９１０）、

東消防署・西消防署、北分署にて願書

を配布します。

②（一財）消防試験研究センターホーム

ページにて申請

里親制度の説明＆
里親体験談㏌ 県南

～知っていますか？里親制度～

子どもを温かい愛情と正しい理解を

もって自らの家庭に迎え入れ、その成

長をサポートし、養育する人が「里親」

です。栃木県では養育里親を「とちの

きフォスター」と愛称を付けて広めて

います。まずは、里親制度について知

ることから始めてみませんか？

▲

日時：１２/５ ㈯ 

　制度説明 １３：３０～

　里親さんの体験談 １４：２０～

▲

会場：ロブレ ６階生涯学習センター

第１セミナー室（小山市中央町３丁

目７－１）

申電話（☎０２８-６１２-６９７０）、メー

ル（tfc2021@circus.ocn.ne.jp）、または

申込フォームにて里親支援センターＴ

ＦＣ

問こども家庭センター

☎８５-７３１７

人権講演会

差別の現状について分かりやすく学ん

でみませんか。

▲

日時：１２/６ ㈰ １３：３０～１５：００

▲

会場：田沼福祉コミュニティセン

ター

▲

演題：「部落を問いつづけて～私の

こと、部落のこと～」  

－私たちの取り組みにもふれて－

▲

講師：高橋典男さん（ＮＰＯ法人 

人権センターながの 事務局長）

▲

定員：先着４０人　

▲

費用：無料

申電話にて田沼福祉コミュニティセ

ンター ☎６２-７８５８

男性の育児・家事参画
促進講座

▲

日時：１１/１２ ㈭ １３：３０～１５：００

▲

会場：大会議室（６階）

▲
演題：人が辞めない職場づくり 

～男性育休・両立支援の必要性

▲

講師：野内比佐子さん（㈱あしぎ

ん総合研究所 主任研究員）

▲

定員：３０人　

▲

費用：無料

申申込フォームにて

人権・男女共同参画課

☎６１-１１４０

市民のための講演会

人生の最期を自らが望む形で迎える

ためには、普段から考えておく必要

があります。いざというときのこと

を自分自身で考え、周囲の信頼でき

る人たちと話し合う時間を作ってみ

ませんか？人生会議（ＡＣＰ）とは、

あなたが望む医療・介護について、

前もって信頼する人と繰り返し話し

合い共有することです。

▲

日時：１１/２５ ㈬ １４：００～１５：３０

※１３：３０受付開始

▲

会場：旗川地区公民館

▲

演題：

　①高齢者のよろず相談所 ～ご存じ

　ですか？地域包括支援センター～

②だから今、人生会議 ～自らが望

む人生最終段階の医療・ケアにつ

いて～

▲

講師：①地域包括支援センター職員

②小倉重人さん（小倉医師会通り

クリニック院長）

▲

定員：先着５０人　

▲

費用：無料

申地域包括支援センターくずう

☎８４-３１１１
簡単なケーキ作り講習会「ク
リスマスケーキを作ろう！」

▲

日時：１２/１２ ㈯ ①９：３０～１２：００

②１３：３０～１６：００

▲

会場：隣保館

▲

対象：小学生とその保護者

　（市内在住、在勤の方）

▲

講師：安藤裕子さん

　（エコ・クッキングナビゲーター）

▲

定員：４組８人（①②各２組）

▲

費用：２千円（材料費）

▲

持ち物：エプロン、タオル、三角巾、

ケーキを入れる容器

申１１/４ ㈬ ９：００から電話にて隣保

館 ☎２２-７５１３
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申電話にて市民活動センターここねっ

と ☎２０-５１６６

～みんなで歌おう昭和の懐メロ～

若い頃に聞いた懐メロを歌ってストレ

スを発散し、元気になりましょう！

▲

日時：１１/２１ ㈯ １３：３０～１５：３０

▲

会場 ：市民活動センターここねっと

▲

定員：３０人　

▲

費用：無料

▲

共催：昭和懐メロ倶楽部

～朗読を楽しむ会～

朗読を聞きながら、文学の魅力を共有

し豊かな時間を過ごしてください。

▲

日時：１２/１２ ㈯ １４：００～１５：３０

▲

会場 ：市民活動センターここねっと

▲

定員：先着４０人　

▲

費用：無料

▲

共催：朗読サークル「凛の会」

※メール（sanosc@sctv.jp）での申込も可

ここねっとオープンデー蕎麦打ち教室

各参加者に一式の蕎麦打ち道具を準備!

香り満点の新粉で作る「挽きたて・打ち

たて・茹でたて」の、最高に美味しい「三

たて蕎麦」の醍醐味を味わいましょう。

▲

日時：（全３回）   

①１１/２９ ㈰ ９：３０～１３：００ 

②１２/６ ㈰ ９：３０～１３：００ 

③１２/２０ ㈰ ９：３０～１３：００

▲

会場 ：市民活動センターここねっと

▲

対象 ：中学生以上

▲

定員：各回５人

▲

費用：千円程度（材料費）

▲

持ち物：エプロン、バンダナ、

　お土産用のタッパー、飲み物など

申１１/１ ㈰ ９：００から電話（☎２０-

５１６６）またはメール（sanosc@sctv.

jp）にて市民活動センターここねっと

環境にやさしい生活のすすめ
（エコ・アクション・ポイント対象講座）

食品ロスをしない生活に役立つこと

や、ゲームを通してお金や環境によい

行動（エコポイント）を体験しながら、

持続可能なライフスタイルやエコ活動

を楽しく学びます。また、当日はフード

ドライブを実施します。ご協力いただ

ける方は、ぜひ食品をお持ちください。

▲

日時：１１/２７ ㈮ １３：３０～１５：００

▲

会場:田沼行政センター（３階）

▲

内容：①講話「食品ロス」を考えよ

う ～災害に備えた生活のすすめ～

　②エコライフサイクルゲーム

▲

講師：①石澤和枝さん ②栃木県消

費生活リーダー連絡協議会佐野支部

▲

定員：先着２０人　

▲

費用：無料

申１１/２０ ㈮ までに

電話にて市民生活課

☎２０-３０１４

楽しいくらしの講座

佐野市ブックスタート研修会

 「絵本のはじめのいっぽ  

  ～心を繋ぐひとときを～」

赤ちゃんにお薦めの絵本の紹介や読み

聞かせの大切さ・楽しさをお届けします。

▲

日時：１２/８ ㈫ １０：００～１２：３０

▲

会場 ：市保健センター（２階）

▲

対象 ：絵本に興味のある市内在住・

在勤・在学の方、またはブックスター

トボランティアに興味のある方
▲

講師：下山寿美子さん（ＮＰＯ法人

「絵本で子育て」センター絵本講師）

▲

定員：先着２０人　

▲

費用：無料

申１２/１ ㈫ までに申込フォームまたは

電話にてこども家庭センター

☎８５-７３１７

ミドル世代のとちぎお仕事
フェス参加者募集

ミドル世代の求職者で正社員を目指す

方などを対象に、企業とのマッチング

会を開催します。

※服装自由、当日参加も可能

▲

日時：１２/１１ ㈮ １４：００～１６：３０

▲

会場：宇都宮市立南図書館サザンク

ロスホール（宇都宮市雀宮町５６-１）

▲

対象：おおむね３５～５９歳の正社

員を目指す方など

▲

費用：無料

申申込フォームにて㈱ワークエントリー

栃木事業部 ☎０２８-６１２-８６４３

パレットプラザさの講座

▲

日時：１２/１１ ㈮ １４：００～１５：３０

▲

会場：第二とちのみ学園交流スペース

▲

内容 ：    

①女性が働き続けるということ 

②「パレット賞」を受賞して～働き

　　やすい職場づくりへの取り組み～

▲

講師：①松島延子さん（(社福)とちの

み会 和泉 施設長）  

②小髙洋平さん（(社福)とちのみ会 

第二とちのみ学園 施設長）

▲

定員：３０人　

▲

費用：無料

申申込フォームまたは電

話にて人権・男女共同参

画課 ☎６１-１１４０

「募集」 「催し」 「お知らせ」 など暮らしに役立つ情報をお届けします。
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Tel.0283-24-2783
11：00～15：00（L.o.14：30）／16：30～21：00（L.o.20：30）
毎週水曜（お盆 ・ 年末は除く） ※祝日の場合後日休業 

▶ご予約 ・ お問い合わせはこちら
WEBは
こちら▶

栃木県佐野市犬伏上町 1918-1

和食・手打ちそば

みすゞ
 営業時間
 定 休 日

ご宴会 ・ 慶事、 ご法要、 接待に
料理の御相談、 御予約承ります。

第４４回中央公民館まつり

サークルで制作した作品などの展示

や、歌・演奏・踊りなどの芸能発表を行

います。ぜひお気軽にお越しください。

▲

日時：１１/１５ ㈰ ９：００～１６：００

▲

会場：佐野市中央公民館

問佐野市中央公民館☎２４-５７７１

さの百景風景画展２０２６

どこか懐かしく心温まる風景イラスト展

故赤木修一さんの「さの百景」のイラ

ストを展示します。市内の街並みや見慣

れた風景をイラストでご覧ください。

▲

日時：１１/２６ ㈭ ～２９ ㈰   

１０：００～１６：００  

（最終日は１５：００まで）

▲

会場：市民ギャラリー（まちなか 

活性化ビル「佐野未来館」２階）

問文化推進課☎２０-３０４４

まちなか回遊デジタル
スタンプラリー開催！

佐野駅・田沼駅・葛生駅周辺の飲食店

や観光スポットを巡るデジタルスタン

プラリーを開催します。獲得したスタ

ンプ数に応じてプレゼントに応募でき

ます。ぜひご参加ください。

▲

期間：１１/２ ㈪ ～１/３１ ㈰ 

▲

参加方法：スマートフォンでサイト

にアクセスし参加登録

問まちなか回遊促進プロ

ジェクト実行委員会事務

局☎２４-１０１５

シルバークッキング教室

簡単で体に良い料理を作ります。

▲

日時：１１/２６ ㈭ １０：００～１２：３０

▲

会場 ：佐野日本大学短期大学

▲

対象 ：市内在住の６０歳以上の方

▲

講師：野中春奈さん  

（佐野日本大学短期大学教授）

▲

定員：２０人　

▲

費用：千円

▲

持ち物：エプロン、三角巾、タオル、

上履き

申１１/１８ ㈬ までに電話にて

シルバー人材センター ☎２３-７７６５

シニア向けスマホ教室

ＬＩＮＥの便利な使い方を学びましょう。

▲

日時：１１/１７ ㈫ １３：３０～１５：００

▲

会場 ：佐野市シルバー人材センター

▲

対象 ：市内在住の６０歳以上の方

▲

講師：スマホアドバイザー

▲

定員：１０人　

▲

費用：５００円

▲

持ち物：ご自身のスマートフォン

申電話にてシルバー人材センター

☎２３-７７６５

司法書士による
無料空き家相談会

空き家の管理、活用、相続などのお悩

みについて、司法書士による相談会を

実施します。

▲

日時：１１/２０ ㈮ １０：００～１５：００

　（１２：００～１３：００を除く）

▲

会場：会議室７０１・７０２（７階）

※１人３０分程度、要事前予約

申申込フォームまたは

電話にて建築住宅課

☎２０-３１０３

夜空を彩るイルミネーションをお楽し

みください。

▲

日時：１１/１４ ㈯ １４：３０～１８：３０

▲
会場：佐野駅前交流プラザぱるぽー

と周辺
▲

点灯期間：１１/１４ ㈯ ～２/１４ ㈰  

１７：００～２４：００（予定）

問佐野駅前交流プラザぱるぽーと

☎２７-０００５

FANTASTIC ILLUMINATION 
in SANO ２０２６ 点灯式

中山間地域むらづくり団体
１１月イベント情報

第３０回根古屋森林公園まつり

▲

日時：１１/１５ ㈰ １０：００～１４：００

▲

会場：根古屋森林公園

問飛駒地区むらづくり推進協議会

☎６６-２２１８

新そば祭り

▲

日時：１１/１５ ㈰ １０：３０～１４：００

▲

会場：高齢者センター

問仙波地区むらづくり推進委員会

☎８６-２９１８

新そば祭り

▲

日時：１１/２３（月・祝）１１：００～１５：００

▲

会場：憩い館

問下彦間地区むらづくり推進協議会

☎６５-０１５３

催　　　し

問＝問合せ　申＝申込先CITY TOPICSCITY TOPICS

危険物取扱者特別試験

▲

試験日：１/２３ ㈯ 

▲

 会場：宇都宮工業高等学校

▲

 定員：８００人　
▲

受験料：５，３００円

※実施する試験種類は乙種第４類のみ

申（一財）消防試験研究センター　（☎

０２８-６２４-１０２２）ホームページ

にて申請

問消防本部予防課

☎２３-９９１０
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「募集」 「催し」 「お知らせ」 など暮らしに役立つ情報をお届けします。

生活の中の困りごとや国などの行政機

関への意見や要望などに、行政相談委

員が無料で相談に応じます。

▲

日時：１１/１５ ㈰ １０：００～１２：００

（受付は１１：３０まで）

▲

会場：イオンモール佐野新都市

問問総務省栃木行政監視行政相談セン

ター ☎０２８-６３４-４６８０

特設行政相談

お　知　ら　せ

秋の火災予防運動

１１月９日 ㈪ ～１５日 ㈰ に全国一斉

に行われます。秋から冬にかけて暖房

器具など火気を取り扱う機会が増え、

また空気が乾燥して１年を通して最も

火災が起こりやすい時季となります。

次のことをよく確認しましょう。

・ プラグがしっかり差し込まれているか

・ プラグの隙間にホコリがたまってい

ないか

・ タコ足配線で多くの電気を使用して

いないか

・ 電気機器からの異音や異臭がしない

か など

住宅用火災警報器について

全ての住宅に、住宅用火災警報器の設

置が義務づけられています。設置する

場所は、全ての寝室と、寝室が２階以

上にある場合には階段の踊り場、４畳

半以上の部屋が５つ以上ある場合はそ

の階の廊下です。設置後は、定期的な

点検と１０年を目安に交換をおすすめ

します。

２０２６年全国統一防火標語

「火の確認 いい日を支える いい習慣」

問問消防本部予防課 ☎２３-９９１０

広告と異なる商品が届く
ネット通販に注意しましょう

ＳＮＳ広告を見て注文した商品が偽物

だったり、届かないなどのトラブル

相談が多く寄せられています。詐欺

的な通販サイトには次のような特徴

がよくみられます。

①大幅に値引きされている

②日本語の字体、文章表現がおかしい

③ 支払方法が代引きだけなどに限定

されている

④ 送り状の依頼主が販売業者の名称

とは異なっている

⑤ 日本国外のドメインを使用している

返金を求めようと、宅配便の配達伝

票に記載されていた連絡先や販売業

者に電話をしても繋がりません。代

引き配達の場合、後で注文した商品

と違うと分かっても宅配業者から返

金や補償を求めることは困難です。

少しでも怪しいと感じたら取引は控

えましょう。

問問消費生活センター ☎２０-３０１５

（平日９：００～１６：００）

消費者ホットライン

☎（局番なし）１８８

第３回佐野市義務教育学校
検証委員会

▲
日時：１１/２４ ㈫ １３：００～１６：００

　（傍聴受付は１２：３０～１２：５０）
▲

会場：田沼行政センター

▲

内容：義務教育学校関係者ヒアリング

▲

傍聴定員：４０人

※会議の詳細は市ホームページをご覧

ください。

問問学校適正配置課

☎８５-７３０４

地域防災フェスタ開催

市の地域防災を担う消防団、女性防火

クラブ、防災士、自主防災組織の４団体

が共催します。各種防災体験や展示を

通じて、市民が防災について学び考え

る機会を提供することで、地域防災力

の向上を目指します。お子様も楽しめ

る内容となっておりますので、ぜひご

来場ください。

▲

日時：１１/２１ ㈯ １０：００～１５：００

▲

会場：佐野日本大学短期大学

▲

内容：放水体験・水消火器体験、消

防団車両への乗車体験・避難所物品

体験展示、緊急車両展示（消防・警

察・自衛隊）、防災資機材展示・身

近なものを使用した防災工作など

▲

費用：無料

問地域防災フェスタ実行委

員会（消防本部総務課内）

☎２３-９９４６

健全な青少年を育てようという意識の

さらなる高揚を目指して開催します。

どなたでも観覧できますので、多くの

方のご来場をお待ちしています。

▲

日時：１２/５ ㈯ １３：３０～開演予定

▲

会場：佐野市中央公民館 ３階ホール

▲
出演：「日の出椿」二世を育てる会（出

流原小学校児童有志）、野州小桜の

赤見っ子八木節、「少年の主張」発表、

白鷗大学アカペラ同好会、キッズダ

ンスさのっ子Ｄーす

▲

費用：無料

▲

主催：佐野市の青少年とともに育つ

市民の会

問生涯学習課 ☎２０-３１０９

第１２回心豊かな青少年を
育む市民のつどい
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健康マージャン健康マージャン健康マージャン

1部・2部通し

カルチャーセンターカルチャーセンターカルチャーセンター

１部初級コース

仲間づくり・脳の活性化・集中力のアップにいかがでしょうか？

10：00～12：00 1,000円

２部中級コース 13：00～16：00 1,200円

1,700円

1

2

3

遊楽館佐野市伊勢山町1045-8
080-3859-0136

営業日：月・火・金・土

初回お試し
無料です♪1,200円

佐野市伊勢山町1045-8

無料です♪

麻雀が初めての方も親切丁寧にご指導いたします♪

問＝問合せ　申＝申込先CITY TOPICSCITY TOPICS

都市計画案の縦覧

都市計画の案についてご意見のある方

は、縦覧期間中に意見書を提出すること

ができます。提出された意見書の要旨

は、県都市計画審議会に提出されます。

▲

縦覧期間および意見書提出期間：

　１１/６ ㈮ ～２０ ㈮ 

　平日の８：３０～１７：１５

▲

縦覧の内容：

足利佐野都市計画道路の変更（県決定）

　・３・３・２０２号唐沢公園線

　・３・５・３０１号築地吉水線

▲

変更対象となる土地の区域：

　田沼町および栃本町の各一部

▲

意見の提出方法：

　意見書に住所、氏名、生年月日、職

業ならびに意見の趣旨とその理由を明

記し、期間内に直接または郵送にて都

市計画課、もしくは栃木県電子申請シ

ステムを利用して提出してください。

▲

縦覧場所、意見書の提出先：

　・栃木県都市政策課 計画担当 

☎０２８-６２３-２４６５

　・安足土木事務所 企画調査課 

☎０２８４-４１-４１１９

　・都市計画課 ☎２０-３１００

問問都市計画課 ☎２０-３１００

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）

による情報伝達試験として、市内

２４８カ所に設置している防災行政無

線から放送試験を行います。

▲

日時：１１/１１ ㈬ １１：００

▲

放送内容：「これはＪアラートの

　テストです」×３回

問問危機管理課 ☎２０-３０５６

防災無線を用いた
情報伝達試験の実施

１１月１５日は
世界早産児デー

世界早産児デーは、早産における課題

や負担に対する意識を高めるために制

定された国際デーです。

市内においても、早産で生まれたお子

さんとそのご家族にエールを送るとと

もに、早産や早産児について考える

きっかけ作りのため、当日は市庁舎を

紫色にライトアップします。

また、こども家庭センター窓口にて、

低出生体重児の母子健康手帳のサブ

ブック「とちぎリトルベビーハンド

ブック」の配布も随時行っています。

ぜひご活用ください。

問問こども家庭センター

☎８５-７３１７

ストップ・滞納　～税金は
納期内に納めましょう～

税金は、市民の皆さんが安心で豊かな

社会生活をしていくための大切な財源

です。口座振替で自動引落にするなど、

納期内納付にご協力をお願いします。

市では徴収のために次のような取り組

みを行っています。

・納税相談： 電話、窓口などで相談受付

・納税催告： 催告書などの送付、電話

勧告、自宅訪問など

・財産調査： 官公署、金融機関、保険

会社、勤務先などへの調査

・差押処分： 滞納されている方の財産

（預貯金、生命保険、給与、自 

動車、不動産など）の差押

法律により、納期限から１カ月経過する

と差押処分の対象になります。市では

家宅捜索を含め、年間千件程度の差押

処分を実施しています。

税金は多くの方が納期限内に収めてく

ださっています。その公平性を保つた

めにも、納期限内納付にご協力をお願

いします。

問問収納課 ☎２０-３０１０

県はウィメンズヘルスケアサービス

「ルナルナ」を運営する㈱エムティー

アイと連携協定を締結しました。これ

により県内在住の方は、通常有料の「ル

ナルナ プレミアムコース」を無料で

ご利用いただけます。

妊娠・出産を考えている方をはじめ、

ヘルスケアに関心のある方にお薦めで

す。ぜひご活用ください。

▲

提供期間：令和１０年６月３０日まで

※期間終了後は、自動的に無料プラン

に切り替わります。

▲

利用方法：市特設ページにアクセス

して利用登録を行ってください。

（専用コード：２６Ｊ４Ｌ２６Ｅ）

問問栃木県こども政策課

母子保健担当

☎０２８-６２３-３０６４

ウィメンズヘルスケアサー
ビスを無料で利用できます

税を考える週間

国税庁では毎年１１月１１日から１７

日までを「税を考える週間」として、

租税に関する啓発活動を行っています。

国税庁ホームページ内に「これからの

社会に向かって」をテーマとした特設

ページを設け、税について関心を持つ

きっかけになるような、税に関する学

習コンテンツや国税庁の重点的な取り

組みについてご紹介

しています。

問問佐野税務署

☎２２-４３６６
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「募集」 「催し」 「お知らせ」 など暮らしに役立つ情報をお届けします。

女性に対する暴力を
なくす運動

１１月１２日 ㈭ ～２５日 ㈬ は「女性

に対する暴力をなくす運動」期間です。

女性に対する暴力は重大な人権侵害で

あり、決して許されるものではありま

せん。配偶者等からの暴力など、被害

を受けたら１人で悩まず相談してくだ

さい。緊急のときは佐野警察署（☎

２４-０１１０）へご連絡ください。

市役所オレンジ・パープルライトアップ

▲

期間：１１/３０ ㈪ まで

　１７：００～２２：００

・ オレンジ：オレンジリボン･児童虐

待防止推進キャンペーンのシンボル

カラー

・ パープル：女性に対する暴力をなく

す運動のシンボルカラー

パープルリボンツリー展示

▲

期間：１１/１２ ㈭ ～２５ ㈬ 

▲

会場：市役所１階

問問人権・男女共同参画課

☎６１-１１４０

狩猟事故防止のために

１１月１日 ㈰ から令和９年３月１５

日 ㈪ までは「狩猟期間」です。

ハイキングなどで山林に入る方、農林

業などに従事される方は次のことに気

を付けましょう。

①  オレンジ色などの明るい色の目立

つ服装を心掛けましょう。 

②  鈴、ラジオなどで自分の存在を知ら

せましょう。

③  銃声が聞こえたら近寄らないよう

にしてください。

④ 林道などに複数の車両が止まってい

るときは、近くで狩猟を行っているこ

とがありますので、気を付けましょう。

⑤  「わな」設置の看板（標識）などがあ

る場所へは近寄らないでください。

問問農山村振興課 ☎６１-１１６３

確認しましょう最低賃金

栃木県最低賃金が１０月１日から時間

額１,１２５円に改正されました。

この最低賃金は、特定の産業を除いた

栃木県の区域内の事業場で働く、パー

ト、アルバイトなどを含む全ての労働

者とその使用者に適用されます。

問問栃木労働局労働基準部賃金室

☎０２８-６３４-９１０９

あなたからの連絡が子どもを虐待から

守る大きな一歩となります。「もしか

して、虐待？」と思ったらご連絡くだ

さい。連絡・相談をした方、その内容

に関する秘密は守られます。

▲

連絡先：

　児童相談所虐待対応ダイヤル

　☎１８９（２４時間対応、通話料無料）

　県南児童相談所

　☎０２８２-２４-６１２１

　こども家庭センター ☎８５-７３１７

問問こども家庭センター ☎８５-７３１７

オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン 実施中

寄付のお礼と寄付者のご紹介
　令和８年４月から９月までに、市にご寄付いただいた

皆さまを市ホームページにて紹介しています。

「佐野市水と緑と万葉のまちづくり基金」へ
　ご寄付いただきありがとうございました

　市では「佐野市水と緑と万葉のまちづくり寄附条例」により、

佐野市を愛する皆さまからの寄付をもとにまちづくりを進めています。

　令和８年４月から９月までにいただいた寄付金は、

合計５９，２０８件、８６１，９８７，２３３円になりました。

　多大なるご寄付をありがとうございます。

　寄付者・寄付の内訳は市ホームページをご覧ください。

ご自身の年金記録や年金見込額を確認

し、将来の生活設計について考えてみ

ませんか。「ねんきんネット」では、パソ

コンやスマートフォンからいつでもご

自身の年金記録を確認できるほか、次

のような機能がご利用いただけます。

・ 将来の年金見込額の試算

・ 電子版「ねんきん定期便」や受給に関

する各種通知書の閲覧

・ 国民年金保険料の納付 

可能月数・金額の確認

・ 持ち主不明の年金記録の検索　など

※マイナポータルまたは日本年金機構

のホームページからログインしてご利

用いただけます。

問問医療保険課年金係 ☎２０-３０１９

栃木年金事務所 ☎０２８２-２２-４１３１

１
い い み ら い

１月３０日は「年金の日」
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問＝問合せ　申＝申込先
CITY TOPICSCITY TOPICS

佐野市　  処理センター水 施設公開 ２０２６
日 時 月　　日㈯１１ 会 場９：３０　　１３：００～ 佐野市水処理センター（植下町３３００）

施設体験ツアー

普段見ることのできない下水道の施設を見学できます！

■出発時刻（各回３０人・約３０分）

　１０：００、１０：２０、１１：００、１１：２０、１１：４０、１２：００、１２：２０

スタンプラリー

各コーナーで体験をしてスタンプをゲット！

スタンプを集めて、

限定缶バッジが当たる

ガチャガチャや、

メダカすくいに挑戦しよう！

※いずれも数量限定

佐野市下水道事業 ５０周年事業

市内の小・中学生から

応募いただいた入賞作品を展示します。

下水道マンホール蓋デザイン
入賞作品の展示

マンホール管へのペイント
普段は地面に埋まっているマンホール管に

自由にペイントしちゃおう！

マンホール管は施設公開後も水処理センターに展示します。

■問合せ　下水道課 ☎２３ｰ１１２０

協賛：㈱ウォーターエージェンシー、佐野ハイブリッド発電㈱、㈲城南興業

会場案内図

佐野市水処理センター佐野市水処理センター

Ｐ

※ 自動車は北門から、自転車とバイクは中央門から

お入りください。

※北側の公園駐車場もご利用いただけます。

※できるだけ乗り合わせにご協力ください。

Ｐ

２８

～暮らしのあたりまえを守ってます。下水道ってすてきでしょ～
      すてきな下水道のしくみを楽しく学ぼう！

いつでも体験可能なコーナー
●水質実験体験：トイレットペーパーとティッシュペーパーの溶け比べ実験を用意しています。

●排水管洗浄体験：高圧洗浄用ワイヤーで排水管洗浄が体験できます。

●上下水道クイズ：上水道・下水道についてクイズで学ぼう！

来場者特典

➊５０周年記念品をプレゼント！

➋下水汚泥を使用した肥料の無料配布！

　 １ｋｇと２０ｋｇの肥料を用意しています。

➌記念グッズの販売！

　 ここでしか買えないかも？！

※いずれも数量限定

さ
の
ま
る
も

来
る
よ
～
♪

さのまる

©佐野市

さのまる出演時間
　　１０：３０～
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田沼

早朝営業始めました！早朝営業始めました！

〈土・日・祝〉
6：00 ～ 22：00
7：00 ～ 22：00

〒327-0323 佐野市戸奈良町 535 （0283）62-3122

7：00 ～ 22：00
平 日

TEL/FAX.

4月～11月
12月～3月

7：00 ～ 22：00

平日
栃木消毒

害虫駆除ならお任せ  技術（技）に自信あり！　
まずは見積もりから 安心プライスで施行致します。

ネズミ・ゴキブリ・シロアリ・ダニ・ハチ・コウモリ等害虫のことなら
何でもご相談ください
※害虫を予防する「環境」についてのご相談も承ります

害虫駆除なら害虫駆除なら 栃木消毒 検索

☎0282-62-5679 090-1816-2266☎0282-62-5679 090-1816-2266

「㈱防除プロジェクト」の

市内で行われるスポーツイベントや教室などスポーツに関連する情報をお届けします。

佐野市民駅伝競走大会に伴う敷地内規制
　佐野市民駅伝競走大会開催に伴い、運動公園内を一部規制いたします。

　当日は選手が通過する時間帯において、コース上が通行禁止となりますので、ご理解ご協力をお願い

いたします。

▲

日時　１１月８日 ㈰ 　９：００～１３：００（予定）

▲

コース　下図のとおり

クリケットブラストシリーズｉｎ佐野 参加者募集
　クリケットブラストは、４週間にわたる小学生を対象としたクリケット体験会です。　クリケットブラストは、４週間にわたる小学生を対象としたクリケット体験会です。

ぜひ、ご参加ください！ぜひ、ご参加ください！

▲▲

日時　日時　１１月７日 ㈯ ・１４日 ㈯ ・２１日 ㈯ ・２８日 ㈯ １１月７日 ㈯ ・１４日 ㈯ ・２１日 ㈯ ・２８日 ㈯ 

　　　　各日１０：００～１１：３０（受け付けは９：３０から）　　　　各日１０：００～１１：３０（受け付けは９：３０から）

▲▲

会場　会場　佐野市国際クリケット場佐野市国際クリケット場

▲▲

対象　対象　小学生　小学生　

▲▲

定員　定員　各回３０人　各回３０人　

▲▲

費用　費用　１回５００円

※４回連続で参加すると最終回無料※４回連続で参加すると最終回無料

※１回のみの参加可※１回のみの参加可
▲▲

持ち物　持ち物　動きやすい服装、運動靴、タオル、帽子、飲み物

■■

申込　申込　専用フォームにて申し込み専用フォームにて申し込み

■■

問合せ　問合せ　日本クリケット協会 ☎０５０日本クリケット協会 ☎０５０ｰー５４８２５４８２ｰー３６４６３６４６

１回５００円１回５００円

動きやすい服装、運動靴、タオル、帽子、飲み物動きやすい服装、運動靴、タオル、帽子、飲み物
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樹木葬～天空の里～ ( 個人墓 )

〒３２７－０３２３
栃木県佐野市戸奈良町９６２
お問い合わせ　０２８３－６２－０２２２
https://www.syutokuin.jp/

種徳院
永代供養付
墓地使用無料
年間管理費不要
宗教・宗派不問
生前予約可能 (夫婦可 )

新しいスタイルの樹木葬で ご縁を結びませんか 新規オープン！

30区画30区画
初回限定初回限定 無料分譲無料分譲

■問合せ　スポーツ推進課 ☎２０ｰ３０４９

「第４回ツール ･ ド ･ 奥佐野」の開催
サイクルイベント

▲コース詳細

　サイクルイベント「第４回ツール ･ ド ･ 奥佐野」をサイ　サイクルイベント「第４回ツール ･ ド ･ 奥佐野」をサイ

クルタウンさの推進委員会と佐野市の共催で開催します。クルタウンさの推進委員会と佐野市の共催で開催します。

　本イベントは自然豊かな佐野市北部の魅力を多くの方に　本イベントは自然豊かな佐野市北部の魅力を多くの方に

知っていただき、この地域の「おもてなし」に触れていた知っていただき、この地域の「おもてなし」に触れていた

だくイベントです。だくイベントです。

　今年は、同会場にてマルシェ×こどもフリーマーケット　今年は、同会場にてマルシェ×こどもフリーマーケット

「太陽のＭａｒｋｅｔ」も開催されます。「太陽のＭａｒｋｅｔ」も開催されます。

　当日は交通規制を行わずに、参加者が交通ルールを守っ　当日は交通規制を行わずに、参加者が交通ルールを守っ

て周遊しますので、ご理解とご協力をお願いいたします。て周遊しますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

▲▲

日時日時　１１月１５日 ㈰ 　１１月１５日 ㈰ ９：３０～１４：３０（最終ゴール）

▲▲

コースコース　約５２Ｋｍ（旧葛生小学校を発着とし、佐野市　約５２Ｋｍ（旧葛生小学校を発着とし、佐野市

　北部を走るコース）　北部を走るコース）

　ヒルクライム１か所　ヒルクライム１か所

　エイドステーション３カ所（野上支所、遠藤食品直売所、　エイドステーション３カ所（野上支所、遠藤食品直売所、

　出流原弁天池）　出流原弁天池）

佐野市スポーツ賞・スポーツ特別賞の推薦
令和８年度

　国際大会や全国大会で顕著な成績を収め、本市のスポーツ推進に著しく貢献し、

本市の名声を全国に高めた個人・団体を対象に表彰します。
▲

対象　市内在学在勤、本市出身または市内の団体に所属している高校生以上で、

令和８年度の全国以上の規模の大会で優秀な成績を収めた方

※推薦書の提出後、市で審査を行い、受賞者を決定します。

※表彰基準や申請方法については市ホームページをご覧ください。

▲詳しくは
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市内で開催される講座や、公共施設での学びの情報などをお知らせします。

26R8.11　KOUHOU SANO

開 ９：００～１９：００

田沼図書館

葛生図書館

佐野図書館

９：００～１８：００開

９：００～１８：００開

月曜日休 ☎２２-１８３３

☎６１-１１３６

☎８６-３４１６

火曜日休

月曜日休
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葛生化石館企画展関連講座など

　「鉱物資源展～“石”が支える私たちの生活～」

私たちの生活に役立つ鉱物資源、最近話題のレアアース

や新鉱物のこと、専門の研究者のお話を聞いてみませんか。

▲

日時　１１月１５日 ㈰１３：３０～１５：００　

　（受け付けは１３：００から）から）

▲

会場　葛生地区公民館　ホール

▲

講師　宮脇律郎さん（国立科学博物館　名誉研究員）

▲

定員　先着３０人程度

▲

費用　無料

■

申込　申込フォーム、またははがきに必要事項（①氏名、

②住所、③電話番号、④メールアドレス、⑤生年月日）

を記入の上、葛生化石館 ☎８６-３３３２

親子で楽しむ唐沢山城跡ガイドツアー

▲ＳＧで戦国時代を追体験！

　市内小中学生と保護者を対象にしたガイドツアーを開催いたします。

ボランティア・史跡唐沢山城跡保存会の案内で、関東一ともいわれる

山城を探索してみませんか。

　ツアー参加者限定でスマートグラス（ＳＧ）をご利用いただけます。

▲

日時　１２月１３日 ㈰ 　①１０：００～　②１１：００～

　（受け付けは開始時間の３０分前からから）

▲

会場　唐沢山レストハウス前駐車場

▲

定員　各回とも先着１０組

▲

費用　１００円（保険料として）

■

申込　１１月２日 ㈪ ９：００から申込フォームにて文化財課

☎２５-８５２０

特別整理期間に伴う休館のお知らせ佐

野 ▲

期間　１２月８日 ㈫ ～１２月１２日 ㈯ 

佐野新都市行政サービスセンター佐野新都市行政サービスセンターで
本の返却本の返却ができるようになりました♪

▲

返却場所　佐野新都市行政サービスセンター内

　さのまるカウンター

▲

利用時間　１０：００～２０：００

▲

返却対象　佐野・田沼・葛生図書館で借りた本

※ＣＤ、ＤＶＤ、大型絵本は返却できません。

※佐野新都市行政サービス

センターで返却された本は、

システム上返却されるまで

タイムラグが生じます。

ご了承ください。

　女性に対する暴力をなくす運動期間に合わせ

て人権・男女共同参画課と連携し、展示を行い

ます。▲

期間　１１月１日 ㈰ ～１１月２７日 ㈮ 

佐野市図書館合同展示

女性に対する暴力をなくす運動
佐
野
・
田
沼
・
葛
生

　「土鈴を作ろう」講座参加者募集

▲

日時　１回目　１１月２９日 ㈰ １０：００～

　　　　２回目　１２月１３日 ㈰ １０：００～

▲

会場　葛生化石館　講座室

▲

内容　１回目　粘土で土鈴を作成

　　　　２回目　焼きあがった土鈴に絵付け

▲

定員　１０人

▲

費用　２００円

■

申込　１１月３日 （火・祝） ９：００から電話または

　直接葛生伝承館 ☎８４-３３１１
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入館料料開 開館時間 休 休館日

　京都・福田美術館の若冲がやってきます！

「果
か そ ず か ん

蔬図巻」と「菜
さいちゅうふ

蟲譜」の関東初競演。若冲の多

彩な魅力をご紹介します。

▲

会期　１２月１３日 ㈰ まで

※「菜
さいちゅうふ

蟲譜」は１１月１０日 ㈫ から公開

※会期中は混雑が予想されるため、公共交通機関を

ご利用ください。

▲

作品鑑賞会　１１月２１日 ㈯１４：００～

※申込不要ですが、当日の観覧券が必要です。

▲

休館情報　１１月４日 ㈬ 、　２４日 ㈫ は休館

※２３日 （月・祝） は開館

特別企画展「若
じゃくちゅう

冲がやってきた！」

田村耕一陶芸館人間
国宝 無料 ☎２２-０３１１料

開 ９：００～１７：００

色絵皿

▲

吉澤記念美術館 一般５２０円ほか ☎８６-２００８

開 ９：３０～１７：００

料

毎週月曜日休 ※１６：３０まで入館可能

葛生伝承館
毎週月曜日休

無料 ☎８４-３３１１料

開 ９：００～１７：００

衣装や小物の展示のほか、牧歌舞伎公演の映像を

流しています。

▲

会期　１２月１３日 ㈰ まで

▲

休館情報　１１月４日 ㈬ 、２４日 ㈫ は休館

※２３日 （月・祝） は開館

「牧歌舞伎展」開催中

▲牧歌舞伎舞台背景襖絵 日の出

　釉薬（うわぐすり）は、陶器の表面を保護するば

かりでなく、それ自体が豊かな表現を可能にします。

文様が釉薬の上か下か、また釉薬自体で描かれてい

るのかに注目し、田村耕一の技法の豊かさを感じて

ください。

▲

会期　１１月８日 ㈰ まで

▲

次回企画展　１１月１３日 ㈮ から

　「静かなる輝き-田村耕一の小さな

　小宇宙-」

「田村耕一　釉
ゆうやく

薬の上と下で」

江戸時代、佐野の人々がお殿様の来訪に備えてど

れほど入念に準備を整えていたのか、細やかな心配

りがうかがえる史料の数々をぜひご覧ください。

▲

会期　前期　１１月８日 ㈰ まで

　　　　後期　１１月１０日 ㈫ ～１２月６日 ㈰ 

▲

展示解説　１１月２８日 ㈯ １４：００～（２０分程度）

▲

休館情報　１１月４日 ㈬ 、

　２４日 ㈫ は休館

※２３日 （月・祝） は開館

第８０回企画展

「堀田佐野城と彦根藩佐野領」

郷土博物館
毎週月曜日休開 ９：００～１７：００

一般３３０円ほか ☎２２-５１１１料

葛生化石館
毎週月曜日休

無料 ☎８６-３３３２料

開 ９：００～１７：００

　　足尾銅山の銅鉱石
（栃木県立博物館所蔵）

▲

かつて日本一の銅生産量を誇り、栃木県を代表す

る鉱山である、足尾銅山。江戸時代には「寛永通宝」

の鋳造も行われていました。あと少しで会期が終了

します。お早めにご覧ください！

▲

会期　１１月２３日 （月・祝） まで

▲

休館情報　１１月４日 ㈬ 、

　２４日 ㈫ は休館

※２３日 （月・祝） は開館

「鉱物資源展～＂石＂が支える私たちの生活～」

０　　　　  ５㎝

 井伊直弼より拝領の香炉
　　　　　　天應寺所蔵

▲

　伊藤若冲（１７１６-１８００）は、江戸時代中期の京都の画家です。
鮮やかな色彩とユーモアあふれる発想で、鶏などの生き物を生き生きと
描きました。
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火

23

5

水

土

6

学業特待生入試
一般入試Ⅰ
特別進学コース入試
単願入試
部活動特待生入試

ランクアップ入試
一般入試Ⅱ

✓✓新校舎完成！新校舎完成！✓新校舎完成！✓新校舎完成！✓新校舎完成！
✓✓キャンパス一体化！キャンパス一体化！✓キャンパス一体化！✓キャンパス一体化！✓キャンパス一体化！

✓✓新制服スタート！新制服スタート！✓新制服スタート！✓新制服スタート！✓新制服スタート！

令和９年度令和９年度令和９年度

　募集要項をご確認の上、１２月１日 ㈫ から１２月２５日 ㈮ までに教育総務課へお申し

込みください。

　募集要項は、１１月１０日 ㈫ から市ホームページからダウンロードできるほか、教育

総務課（３階）、田沼・葛生行政センターで配布しています。

申込資格

佐野市奨学生の募集

■

問合せ　教育総務課 ☎２０-３１０６

▲

採用予定人数　３０人程度

▲

貸与金額　月額５万円以内（金額は１万円単位で選択可）

▲

貸与期間　正規の修業期間

▲

返還方法　卒業後最初の１０月から貸与期間の４倍に相当する期間内

次の①～⑤を全て満たす方

① 申請の日において、保護者が佐野市の住民基本台帳に１年以上記録されて

いる方

② 大学（短期大学および専修学校の専門課程を含む。大学院を除く）、高等専

門学校（第４・５学年および専攻科）に在学している方

③ 経済的な理由により修学困難な方

④ 確実な連帯保証人を立てることができる方（保護者と佐野市在住の方 1人）

⑤ この奨学金以外の奨学金の貸与または給付を受けていない方

就学援助費の受給申請について

▲

対象　経済的理由により、市内の公立小・中学校及び義務教育学校への就学が困難な児童・生徒の保護者

▲
必要書類　世帯全員の令和８年中の所得を証明するもの、通帳、印かん

■
申請

　・新小学１年生・新義務教育学校１年生

　　令和９年１月１５日 ㈮ から２月５日 ㈮ までに学校教育課

　・新小学２年生から中学３年生・新義務教育学校２年生から９年生

　　令和９年１月６日 ㈬ から２９日 ㈮ までに通学する学校

■

問合せ　学校教育課 ☎２０-３１０７
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■ぴよぴよルームあさぬま ☎８５-８２２５　■ぴよぴよルームたぬま ☎６２-７０４１

■子育て支援まちなかプラザ「ゆめぽけっと」☎２７-０２２４　■こどもの国 ☎２１-１５１５

■ぴよぴよルームあさぬま ☎８５-８２２５　■ぴよぴよルームたぬま ☎６２-７０４１

■子育て支援まちなかプラザ「ゆめぽけっと」☎２７-０２２４　■こどもの国 ☎２１-１５１５

育児相談

▼対象　未就学児とその保護者

▼日時　１１月１１日 ㈬ ９:３０～１１:００

▼会場　市保健センター

■問合せ　こども家庭センター ☎８５-７３１７

教育相談

▼日時　月～金曜日８:３０～１７:００

▼会場　教育センター

■問合せ　教育センター ☎２０-３０４８

教育相談会

▼日時　１１月２４日 ㈫ ８:３０～１７:００

▼会場　教育センター

■問合せ　教育センター ☎２０-３０４８

子育て 教育の相談・

休館日＝毎週日曜日、第３土曜日、国民の祝日

児童館子育て教室

　乳幼児のいる子育て中の親子が気軽に集い、相互

交流や子育ての不安・悩みを相談できる場所です。

■問合せ

　南児童館　　☎２３-２５２５

　東児童館　　☎２１-１６６８

　西児童館　　☎２５-２４５２

　田沼児童館　☎６２-０８７８

事前予約が必要です

ママパパ学級

▼対象　①妊娠中の方とそのご家族

　　　　②生後２～６カ月までのお子さんと

　　　　　そのご家族

▼内容　①赤ちゃんのお世話など

　　　　②ふれあい遊びや離乳食の作り方など

▼期日　①１１月５日 ㈭ 

　　　　②１１月１７日 ㈫ 

▼時間　１０:００～１２:００（受付　９：４５～１０：００）

▼会場　市保健センター

■問合せ　こども家庭センター 

　　　　　☎８５-７３１７

▼利用時間　月～金曜日

①９：３０～１２：００

②１３：００～１５：３０

※要予約　①②あさぬま８組、たぬま５組

１２月のイベント（１０：３０～開始）　※要予約

あさぬま

〇１２月１日 ㈫ 　親子リズムあそび

〇１２月２５日 ㈮ 　ぴよぴよ・クリスマス会

たぬま

〇１２月１４日 ㈪ 　ぴよぴよ・クリスマス会

〇１２月１７日 ㈭ 　ヒヨコまめコンサート

■申込　１１月２０日 ㈮ ９：００から

　「こども★みらいナビ」予約システムサービスから

▼利用時間　９：００～１７：００

　　　　　（一時預かり保育は１６：００まで）

１１月のイベント　※要予約

○１１月１０日 ㈫ １１：００～　おはなしタイム

○１１月１８日 ㈬ １０：３０～　誕生会

〇１１月２０日 ㈮ １０：３０～　講演会「助産師さんのはなし」

〇１１月２５日 ㈬ １０：３０～　親子教室「カレンダー作り」

子育て支援センター

ぴよぴよルームあさぬま・たぬま

　子育て支援

まちなかプラザ「ゆめぽけっと」
　子育て支援

こどもの国の自然の中で屋外遊びを体験しましょう！

▼日時　１１月１日 ㈰ １４：００～

▼対象　就学前児童とその保護者

▼定員　２５組程度

ネイチャーゲームで遊ぼう教室

こどもの国

　幼年消防隊による啓発と来場者も参加できる避難

訓練、消防車両による放水訓練を行います！

※緊急時消防車両は出動できない場合があります。

▼日時　１１月４日 ㈬ １０：３０～

こどもの国の消防訓練

手遊び歌遊び教室
　フォークデュオ「５６（いそろく）」のお兄さんた

ちと楽しく歌って遊びましょう♪

▼日時　１１月１５日 ㈰ １４：００～

▼対象 小学生

※保護者同伴の場合は就学前児童も参加可

全教室事前申込不要
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健康相談ガイド【要予約】

▲

精神保健福祉相談　申込：安足健康福祉センター（足利市）　☎０２８４-４１-５８９５　会場：同センター

　  日時：平日　９:００～１７:００（保健師）、１１月２０日 ㈮ １４:００～１５：００（精神科医）　※事前に予約が必要です。

▲

健康サポートステーション　申込：健康増進課　☎２４-５７７０　時間：９：３０～１２：００

　  日程・会場：１１月９日 ㈪ ・葛生あくと保健センター、１１月１６日 ㈪ ・市保健センター

▲

こころの健康相談　申込：健康増進課　☎２４-５７７０　会場：同課（３階）

　  日時：１１月６日 ㈮ ・２４日 ㈫ １３:３０～１６：２０（心理士）、１１月１７日 ㈫ １３:３０～１６：２０（精神科医）

▲

休日・夜間緊急診療所　※診療時間等は右表

　植上町１６７７　☎２４-３３３７

▲

休日歯科診療所

　大橋町２０４２（市保健センター併設）　☎２４-７５７５

　診療時間：９：００～１２：００（日曜・祝日のみ）

診療日 診療時間 診療科目

休日
（日・祝）

９：００～１６：３０
（１２：００～１３：３０を除く）

内科・外科・

小児科（小児科専門医による診療）

１９：３０～２２：３０ 内科・小児科（内科医による診療）

平日夜間
（月～土）

１９：３０～２２：３０ 内科・小児科（内科医による診療）

※必ずマイナ保険証または資格確認書やお薬手帳、こども医療費受給資格者証などをお持ちください。
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もしも急病になったら

１１月は「糖尿病予防 ･ 重症化防止強化月間」です！
　糖尿病は、初期には自覚症状がほとんどないまま進行してしまう病気です。血液中の糖（ブドウ糖）を「血糖」

といい、私たちの体には血糖を一定に保つ働きがあります。糖尿病はその仕組みが崩れて、血糖が常に多い状態に

なる病気です。「まだ大丈夫」とそのままにせず、今日からできる予防をはじめましょう。

point

普段の食事を見直しましょう普段の食事を見直しましょう１ 普段から意識的に体を動かしましょう普段から意識的に体を動かしましょう２
禁煙をしましょう・飲酒を控えましょう

普段の食事を見直しましょう

禁煙をしましょう・飲酒を控えましょう禁煙をしましょう・飲酒を控えましょう３ 年に１回は健診を受診しましょう年に１回は健診を受診しましょう年に１回は健診を受診しましょう４

▼日時　１１月１５日 ㈰ １０：００～１５：００　 ▼会場　イオンモール佐野新都市１階

▼内容　看護師・栄養士・歯科衛生士・薬剤師による相談、健康チェック、簡易ＨｂＡ１ｃ検査

※ＨｂＡ１ｃ（過去１～２カ月の平均血糖値）

健康まつりを開催します！

糖尿病を予防するために次のことに気をつけましょう

▼日時　１１月２１日 ㈯ １４：００～１６：３０　 ▼会場　田沼中央公民館大ホール

▼演題　「糖尿病と体重と健康寿命の話」

▼講師　薄井勲さん（獨協医科大学内分泌代謝内科教授、獨協医科大学病院糖尿病センターセンター長）

▼定員　４００人

●講演終了後に医師による無料健康相談を実施

▼相談医　齋藤正弘さん（齋藤内科医院院長）、綿引三重子さん（綿引クリニック副院長）

■問合せ　佐野市医師会事務局 ☎２２-０３２４

▼日時　１１月２１日 ㈯ １４：００～１６：３０　１１月２１日 ㈯ １４：００～１６：３０　１１月２１日 ㈯ ▼会場　田沼中央公民館大ホール

▼演題　「糖尿病と体重と健康寿命の話」

▼講師　薄井勲さん（獨協医科大学内分泌代謝内科教授、獨協医科大学病院糖尿病センターセンター長）

▼定員　４００人

●講演終了後に医師による無料健康相談を実施

▼相談医　齋藤正弘さん（齋藤内科医院院長）、綿引三重子さん（綿引クリニック副院長）

■問合せ　佐野市医師会事務局 ☎２２-０３２４

糖尿病重症化予防講演会

■問合せ　健康増進課 ☎２４-５７７０

▲

日時　１１月２８日 ㈯ １４：１５～１６：１５　（１３：４５開場）　

▲

会場　田沼中央公民館大ホール

▲

内容　講演①ＣＯＰＤを知って、肺の健康寿命をのばそう

　　　　講演②骨粗しょう症について知りましょう

▲

講師　①中山真吾さん（佐野厚生総合病院　内科副部長・呼吸器内科医）

　　　　②板橋ナオミさん（佐野厚生総合病院　骨粗しょう症マネージャー）
▲

定員　先着３００人　

▲

費用　無料　※申込不要

■問合せ　佐野厚生総合病院（地域医療連携室） ☎２２-５２２２

市民のためのお医者さんの話
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人口と世帯数 （１０月１日現在）（１０月１日現在）

■人口：１１０，９８２人（-１１５）

　　男：　５５，２２８人（-５７）

　　女：　５５，７５４人（-５８）

■世帯：　５３，６０１戸（+１９）

■人口の動き（９月分）

●出生：　３３人　●死亡：１１４人
●転入：２０８人　●転出：２４２人

－困り事があるときはご相談を－－困り事があるときはご相談を－月月
※【予】と記載のある相談は、予約が必要です。※【予】と記載のある相談は、予約が必要です。

相　　　　談 と　　　　き ところ 問合せ先

消費生活相談
月～金曜日　９：００～１６：００

※多重債務の相談なども受付中

消費生活センター

（５階市民生活課内）

消費生活センター

☎２０-３０１５

市民相談（外国人含む）
月～金曜日　８：３０～１７：００※通訳

が必要な方は事前にご連絡ください。
市民生活課（５階）

市民生活課

☎２０-３０１４

※交通事故相談の予約は

１週間前までに県民プラザ

☎０２８-６２３-２１８８

【予】弁護士無料法律相談

１１月１０日 ㈫ １３：３０～１６：００

※予約受付は１１月２日 ㈪ ９：００～
万葉の里城山記念館

１１月１７日 ㈫ １３：３０～１６：００

※予約受付は１１月２日 ㈪ ９：００～
田沼中央公民館

【予】交通事故相談・宅地建

物相談

１１月１３日 ㈮ １３：３０～１６：００

※予約受付は土日祝日を除く３日前まで
市民生活課（５階）

【予】行政書士による相続

等相談

１１月２０日 ㈮ １３：３０～１６：００

※予約受付は土日祝日を除く３日前まで

１２月１日 ㈫ １３：３０～１６：００

※予約受付は土日祝日を除く３日前まで
葛生地区公民館

行政相談

１１月１３日 ㈮ １３：３０～１６：００ 市民生活課（５階）

１１月１８日 ㈬ １３：３０～１６：００ 田沼中央公民館

１２月１日 ㈫ １３：３０～１６：００ 葛生地区公民館

青少年の悩みごと相談 月～金曜日　８：３０～１７：００
少年指導センター

（３階生涯学習課内）

少年指導センター

☎２０-３０６１

児童福祉相談 月～金曜日　８：３０～１６：００

こども家庭センター（２階）
こども家庭センター

☎８５-７３１７女性相談・

母子父子家庭、寡婦の相談
月～金曜日　８：３０～１６：００

【予】女性の再就職相談会

※託児サービスあり

１１月２０日 ㈮ １０：００～１２：００

※受け付けは１１：３０まで
こどもの国

人権・男女共同参画課

☎６１-１１４０

【予】女性のためのカウン

セリング相談

※空きがあれば当日受付可

１１月５日 ㈭ ・１９日 ㈭ 

１０：００～１１：５０

※５日 ㈭ は１３：１０～１４：００も実施

男女共同参画推進センター

※田沼行政センター２階

困りごと・人権相談

※受け付けは１５：００まで

１１月４日 ㈬ １３：３０～１６：００ 葛生あくと保健センター

１１月１９日 ㈭ １３：３０～１６：００
男女共同参画推進センター

※田沼行政センター２階

隣保館弁護士無料法律相談

（定員８人）

１１月２４日 ㈫ １３：３０～１５：３０

※受け付けは１２：４５～１３：１５
隣保館

隣保館 ☎２２-７５１３

※定員を上回る場合は抽選★その他、隣保館では教育・福祉、健康、住宅・年金・納税、就労・人権な

どの相談をお受けします。日程などは直接お問い合わせください。

障がいのある方の相談

とちのみおたすけコール

平日午前８：３０～１７：３０ ☎２４-５７５９

上記時間以外の緊急の相談 ☎０８０-４０７３-５７９９

※２４時間対応

障がい者相談支援セン

ターみどり

☎２４-５７５９

精神に障がいのある方の

相談支援
月～金曜日　９：００～１８：００ （福）ブローニュの森内

相談支援事業所たくと

☎２４-９１３５

【予】ひきこもり相談
１１月６日 ㈮ ・１７日 ㈫ 

１０：００～１６：００
障がい福祉課（２階）

障がい福祉課

☎２０-３０２５
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