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問問合せ　申申込み

●新型コロナウイルスに関する相談窓口　☎０５７０（０５２）０９２

　熱などの症状のある方の受診、ワクチン接種に関すること

　（２４時間、土曜・日曜・祝日を含む）

特定健診 ・ がん検診特定健診 ・ がん検診 についてについて

■問合せ＝健康増進課	☎（２４）５７７０

　生活習慣病の早期発見や健康の保持増進のため、以下の健（検）診を受けることができます。

≪健（検）診予約の流れ≫

●特定健診（健康診査）

▲

内容＝血液検査・血圧測定・尿検査・心電図・身体計測・問診

▲

実施期限＝令和５年１月３１日（火）まで

佐野市国民健康保険加入の方と後期高齢医療被保険者の方は、健診を無料で受けられます。

※人間ドックを受けられた方や、施設などに入所されている方は対象外となります

１年に１度、特定健診・がん検診を受けることが

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康長寿への第一歩です！！

※集団健診の日程や個別健診ができる医療機関については、健診スタートブックを

ご覧ください。スタートブックが無い場合は再発行します

今年度の終了時期が近づいています！ お早めにお申し込みください！

ステップ１

受診方法を決める

ステップ２

予約する

≪集団健診の方≫ ≪個別健診の方≫

保健センターなどで

決まった日にちで受診

健康増進課へ電話

または

右の予約フォームから予約

市内の協力医療機関で受診

●がん検診

▲

内容＝胃・肺・大腸・子宮・乳・前立腺

▲

実施期限＝令和５年２月２８日（火）まで

※対象者などの詳細は、健診スタートブックをご確認ください

●歯周疾患検診について

▲

対象＝令和４年４月１日時点で４０歳、５０歳、６０歳、７０歳の方

▲

費用＝８００円（無料で受けられる方は、健診スタートブックをご確認ください）

　口内の健康は、全身の健康につながります。今年対象でない方もかかりつけ歯科

医をもち、定期的に歯科検診を受けましょう。

対象の医療機関へ電話

（予約が不要な場合あり）
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●
か
か
り
つ
け
医
・
か
か
り
つ
け

歯
科
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う

　

か
か
り
つ
け
の
医
師
・
歯
科
医

師
と
健
康
管
理
を
定
期
的
に
行
う

こ
と
は
病
気
の
予
防
に
つ
な
が
り

ま
す
。
ま
た
必
要
な
と
き
は
専
門

の
医
療
機
関
を
紹
介
し
て
く
れ
ま

す
。
日
頃
か
ら
か
か
り
つ
け
の
医

師
の
も
と
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

●
健
康
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
、
歯
科

衛
生
士
な
ど
専
門
職
が
健
康
の
悩

み
に
対
応
し
ま
す
。
※
要
予
約

▼
日
時
＝
①
12
月
12
日

（月）
②
12
月

27
日

（火）
③
令
和
５
年
１
月
10
日

（火）

④
１
月
25
日

（水）
各
午
前
９
時
30
分

～
正
午　

▼
会
場
＝
①
③
市
民
活
動
ス
ペ
ー

ス
（
市
役
所
１
階
）
②
田
沼
保
健

セ
ン
タ
ー
④
葛
生
あ
く
と
保
健
セ

ン
タ
ー

▼
内
容
＝
健
診
結
果
説
明
、
特
定

保
健
指
導
、
健
康
相
談
、
栄
養
相

談
、
歯
科
相
談
、
体
組
成
計
測
定

●
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
教
室

▼
日
時
＝
12
月
13
日

（火）
午
後
２
時

30
分
～
３
時
30
分
※
要
予
約

▼
会
場
＝
市
民
活
動
ス
ペ
ー
ス

（
市
役
所
１
階
）

▼
内
容
＝
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
ス

ト
レ
ス
対
処
法

皆さんの生活に関することについてのお知らせです。

も
し
も
急
病
に
な
っ
た
ら

　

健
康
保
険
証
や
お
薬
手
帳
を
必

ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
休
日
・
夜
間
緊
急
診
療
所

植
上
町
１
６
７
７

☎
（２４）
３
３
３
７

▼
診
療
時
間
＝

※
令
和
５
年
１
月
１
日

（日）
は
午
前

10
時
か
ら
診
療
し
ま
す
。
年
末
年

始
（
12
月
31
日

（土）
～
令
和
５
年
１

月
３
日

（火）
）
は
外
科
も
夜
間
診
療

を
行
い
ま
す

●
休
日
歯
科
診
療
所

大
橋
町
２
１
８
２

☎
（２４）
７
５
７
５

▼
診
療
時
間
＝
午
前
９
時
～
正
午

（
日
曜
・
祝
日
・
12
月
30
日

（金）
～

令
和
５
年
１
月
３
日

（火）
）

●
救
急
電
話
相
談

　

経
験
豊
富
な
看
護
師
が
家
庭
で

の
対
処
法
や
救
急
医
療
の
受
診
の

目
安
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
。

【
子
ど
も
】

☎
♯
８
０
０
０
ま
た
は

０
２
８
（
６
０
０
）
０
０
９
９

（
月
曜
～
土
曜
日
）
午
後
６
時
～

翌
朝
８
時　

（
日
曜
・
祝
日
）
午
前
８
時
～
翌

朝
８
時

【
大
人
（
お
お
む
ね
15
歳
以
上
）
】

☎
＃
７
１
１
１
ま
た
は　

０
２
８
（
６
２
３
）
３
３
４
４

（
月
曜
～
金
曜
日
）
午
後
６
時
～

午
後
10
時　

（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
）
午
後
４

時
～
午
後
10
時

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
健
康
増
進
課
☎

（２４）
５
７
７
０

●
と
ち
ぎ
医
療
情
報
ネ
ッ
ト
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
！

　

急
な
発
熱
や
け
が
で
受
診
し
た

い
と
き
、
診
療
時
間
や
休
診
日
、

場
所
の
確
認
、
日
本
語
以
外
の
言

語
で
話
し
た
い
と
き
な
ど
、
希
望

に
合
っ
た
医
療
機
関

を
探
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

▼
講
師
＝
海
老
原
順
子
さ
ん
（
と

ち
ぎ
県
南
こ
こ
ろ
の
相
談
室
産
業

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方　

▼
定
員
＝
先
着
30
人

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を
し
ま

し
ょ
う
！

　

冬
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食

中
毒
の
発
生
が
多
く
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。
消
毒
用
ア
ル
コ
ー

ル
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
は
あ
ま
り

効
果
が
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
石
け
ん
で
の
こ
ま
め
な
手
洗

い
（
帰
宅
時
、
ト
イ
レ
の
後
、
調

理
の
前
な
ど
。
「
２
回
繰
り
返
し
」

が
よ
り
効
果
的
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
に
も
有
効
で
す
）

②
日
頃
か
ら
家
族
の
健
康
管
理

（
二
枚
貝
な
ど
の
食
べ
物
に
よ
る

感
染
や
、
家
庭
内
感
染
に
注
意
）

③
食
品
は
中
心
部
ま
で
十
分
に
加

熱
（
85
～
90
℃
で
90
秒
以
上
）

④
調
理
器
具
の
適
切
な
消
毒
（
熱

湯
や
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
が

効
果
的
）

問
安
足
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
生
活

衛
生
課
食
品
衛
生
担
当

☎
０
２
８
４

（４１）
５
８
９
７

健
康
福
祉

●聴覚障がいなどのある方のための新型コロナウイルスに関する相談窓口

　【平日】FAX０２８（６２３）３７５９（午前８時３０分～午後８時）

　【夜間・休日】FAX０２８（６２３）２５２７

診療日 診療時間 診療科目

休日

（日・祝・

年末年始）

午前９時～午後４時

３０分（正午～午後

１時３０分を除く）

内科

小児科

外科

午後７時３０分～

午後１０時３０分

内科

小児科

平日夜間

（月～土）

午後７時３０分～

午後１０時３０分

内科

小児科

骨
密
度
測
定

　

１
人
３
分
程
度
で
、
そ
の
場
で

検
査
結
果
が
出
ま
す
。

▼
日
時
＝
令
和
５
年
１
月
14
日

（土）
・
20
日

（金）
午
後
１
時
30
分
～
４

時　

▼
会
場
＝
佐
野
市
保
健
セ
ン

タ
ー　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
で
40

歳
以
上
の
方
　
▼
定
員
＝
各
日
先

着
50
人　

▼
費
用
＝
無
料

※
昨
年
、
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー

事
業
で
骨
密
度
測
定
を
実
施
さ
れ

た
方
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た

妊
娠
中
の
方
は
測
定
で
き
ま
せ
ん

申
12
月
５
日

（月）
か
ら
電
話
ま
た
は

直
接
健
康
増
進
課
☎

（２４）
５
７
７
０

ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー
の
協
力
店

を
募
集
し
ま
す

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
ポ

イ
ン
ト
を
集
め
る
実
証
実
験
を
令

和
５
年
２
月
末
ま
で
開
催
し
て
い

ま
す
。
こ
の
実
証
実
験
で
使
用
す

る
、
ポ
イ
ン
ト
取
得
用
の
二
次
元

コ
ー
ド
を
店
内
に
設
置
い
た
だ
け

る
店
舗
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

☎
（２５）
７
０
３
０

募

集




