
避難とは難を避けることです。
　安全な場所にいる人は避難所へ行く必要はありません。
　安全な親戚・知人宅なども避難先として検討してください。
　危険な状態になる前に安全な場所へ移動してください。

警戒レベル 状況 避難情報など

5 緊
き ん き ゅ う あ ん ぜ ん か く ほ

急安全確保

〈警戒レベル4までに必ず避難！〉

4 避
ひ な ん し じ

難指示

3 高
こ う れ い し ゃ と う ひ な ん

齢者等避難

2 大雨・洪水・注意報
（気象庁）

1 早期注意情報
（気象庁）

災害発生または切迫

災害のおそれが高い

災害のおそれあり

気象状況悪化

今後気象状況悪化のおそれ

適切な避難で水害・土砂災害から命を守りましょう！！

避難勧告は廃止避難勧告は廃止されました。
警戒レベル4避難指示で危険な場所から全員避難しましょう。

避難に時間がかかる高齢者や障がいのある人は、
警戒レベル3高齢者等避難で危険な場所から避難しましょう。

警戒レベル5は、すでに安全な避難ができず命が危険な状況です。
警戒レベル5緊急安全確保の発令を待ってはいけません。
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　豪雨時の屋外の移動は車も含め危険です。やむを得ず車中泊する場合は、浸水しないよう周囲の状況などを十分に
確認してください。

行政が指定した避難所
への立ち退き避難

安全な親戚･知人宅
への立ち退き避難

自ら携行するもの
•マスク
•消毒液
•体温計
•スリッパ
•毛布
•飲食料　など

普段から災害時に避難
することを相談して
おきましょう。
※ハザードマップで安全か
　どうかを確認しましょう。

ハザードマップで自宅が
洪水浸水想定区域や土砂
災害警戒区域に入ってい
るかを確認し自宅にいて
も大丈夫かを確認するこ
とが必要です｡
※土砂災害の危険がある
　区域では立ち退き避難
　が原則です。

普段から
どう行動するか
決めておき
ましょう 屋内安全確保安全なホテル･旅館

への立ち退き避難
通常の宿泊料が必要
です｡事前に予約･
確認しましょう｡
※ハザードマップで安
全かどうかを確認し
ましょう。
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※市区町村単位で発表される情報には、大雨特別警報、土砂災害警報情報、大雨警報などがあります。

市長は、河川や雨の情報（警戒レベル相当情報）のほか、地域の土地利用や災害実績なども踏まえ総合的に避難情報など（警戒
レベル）の発令判断をすることから、警戒レベルと警戒レベル相当情報が出るタイミングや対象地域は必ずしも一致しません。

避難情報など
（警戒レベル）

河川水位や雨の情報
（警戒レベル相当情報）

警戒
レベル 状況 住民がとるべき行動 避難情報など 防災気象情報（警戒レベル相当情報）

浸水の情報（河川）土砂災害の情報（雨）

5 災害発生災害発生
または切迫または切迫

命の危険命の危険
直ちに安全確保！直ちに安全確保！ 緊急安全確保緊急安全確保 5

相当
氾濫発生情報氾濫発生情報 大雨特別警報大雨特別警報

（土砂災害）（土砂災害）
〈警戒レベル4までに必ず避難！〉

44 災害の災害の
おそれが高いおそれが高い

危険な場所から危険な場所から
全員避難全員避難 避難指示避難指示 44

相当相当
氾濫危険情報氾濫危険情報 土砂災害警戒情報土砂災害警戒情報

33 災害の災害の
おそれありおそれあり

危険な場所から危険な場所から
高齢者等は避難高齢者等は避難 高齢者等避難高齢者等避難 33

相当相当
氾濫警報情報氾濫警報情報
洪水警報洪水警報 大雨警報大雨警報

22 気象状況悪化気象状況悪化 自らの避難行動を確認自らの避難行動を確認 大雨・洪水注意報大雨・洪水注意報 22
相当相当

氾濫注意情報氾濫注意情報  

11 今後気象状況今後気象状況
悪化のおそれ悪化のおそれ 災害への心構えを高める災害への心構えを高める 早期注意情報早期注意情報 11

相当相当
―― ――

国土交通省・気象庁・都道府県から出される河川水位や雨の情報（警戒レベル相当情報）

キキクル（危険度分布）で、お住まいの地域の状況を確認しましょう
　気象庁から市区町村単位の警戒レベル相当情報※が出されたら、お住まいの地域の状況が詳細に分かる情報「キキ
クル（危険度分布）」を確認してください。紫色は危険度が高いことを示しています。

住所を登録しておけば、お住まいの地域が危険になったら自動的にスマート
フォンに通知される「危険度分布通知サービス」もありますので、ご活用ください。

避難情報のポイント解説　もっと詳しく知りたい人向け

キキクル 検 索

佐野市が発令する警戒レベル3または警戒レベル4で必ず避難しましょう 
気象庁などから出る河川水位や雨の情報を参考に自主的に早めの避難をしましょう

紫：低地は危険紫：崖・渓流の近くは危険 紫：河川沿いは危険

　主に災害時に使用する「非常食」だけでなく、日常に使用し、災害時に使える
ものを「ローリングストック」としてバランスよく備えることが大事です。また、外
出中に災害が発生することを考えて、普段から持ち歩く飲料水や
チョコレートなどの「持ち歩き用品」も備えておきましょう。

備蓄食品を上手に選ぼう

家庭にある食品
をチェック

栄養バランスを考え、家族の人数や
好みに応じた備蓄内容・量を決定

賞味期限が切れる前に消費し、消費したものは買い足す

注 災害直後は炭水化物ばかりになりが
ちです。エネルギー源となる炭水化
物はとても重要ですが、栄養バラン
スを考慮しないと、体調不良や病気
になる可能性があります。そんな時
役立つのは、缶詰。魚介の缶詰や、コ
ンビーフなど、長期保存ができる上、
手軽にたんぱく質をとることができ、
経済的なのでおすすめです。

いざ！というときも安心
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「自らの命は自らが守る」意識を持ち、
自宅の災害リスクととるべき行動を確認しましょう。平時に確認

あなたが取るべき避難行動は ?
※ハザードマップは浸水や土砂災害が発生するおそれの高
　い区域を着色した地図です。着色されていない所でも
　災害が起こる可能性があります。

必ず取り組みましょう
ハザードマップ※で自分の家がどこにあるか
確認し、印をつけてみましょう｡

家がある場所に色が塗られていますか ?

ご自身または一緒に避難する方は避難に時間
がかかりますか ?

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚
や知人はいますか ?

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚
や知人はいますか ?

警戒レベル３高齢者
等避難が出たら、安
全な親戚や知人宅に
避難しましょう  (日
頃から相談しておき
ましょう)。

警戒レベル３高齢者等
避難が出たら、市区町
村が指定している指定
緊急避難場所(避難所)
に避難しましょう。

警戒レベル４避難指示
が出たら、安全な親戚
や知人宅に避難しま
しょう  (日頃から相談
しておきましょう)。

警戒レベル４避難指示
が出たら、市区町村が
指定している指定緊急
避難場所(避難所)に避
難しましょう。

色が塗られていなくても、周りと比べて低い土
地や崖のそばなどにお住まいの方は、市区町村
からの避難情報を参考に必要に応じて避難して
ください｡

※浸水の危険があっても、
①洪水により家屋が倒壊または崩落してしまう
　おそれの高い区域の外側である｡
②浸水する深さよりも高いところにいる｡
③浸水しても水が引くまで我慢できる､
　水・食糧などの備えが十分にある
　場合は屋内安全確保 (自宅にとどまり安全
　確保すること) も可能です｡

解説は次ページをご覧ください

はい

はい いいえ はい いいえ

はい

いいえ

例外

いいえ

災害の危険があるので、原則として※､
立ち退き避難 (自宅の外に避難) が必要です｡

避難行動判定フロー

台風・豪雨時に備えてハザードマップと一緒に
「避難行動判定フロー」を確認しましょう

佐野市の市外局番は です0 2 8 3 41
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避難場所 所在地 電話番号
佐野小学校 金屋下町10 23-0374
天明小学校 大祝町2311 23-0237
西中学校 大橋町2026 23-3381
佐野地区公民館 金井上町2519 24-5771
佐野駅前交流プラザ
（ぱるぽーと） 若松町481-4 27-0005

植野小学校 植上町1272 23-0711
南中学校 植下町1205 23-0869
旧船津川小学校 船津川町6001 －
植野地区公民館 寺中町2297-1 23-5421
界小学校 馬門町1539 23-0819
界地区公民館 馬門町1510-1 22-0400
犬伏小学校 犬伏下町1983 23-0770
犬伏東小学校 伊勢山町1534 24-2887
北中学校 富岡町93 23-0961
犬伏地区公民館 犬伏下町1798 23-8137
城北小学校 堀米町1156 23-0319
城北地区公民館 堀米町1173 24-5772
佐野武道館 堀米町167-1 21-0020
旗川小学校 並木町964 23-0178
旗川地区公民館 並木町957-1 22-0074
吾妻小学校 上羽田町1369-1 22-3992
教育センター 上羽田町1134-1 20-3108

避難場所 所在地 電話番号
吾妻地区公民館 村上町9 23-6903
赤見小学校 赤見町3229 25-0704
石塚小学校 石塚町1408-2 25-0314
出流原小学校 出流原町1038-1 25-0324
赤見中学校 出流原町628-1 25-0804
赤見地区公民館 赤見町3082 25-3014
田沼小学校 田沼町603 62-0047
田沼東中学校 栃本町2287 62-3333
田沼中央公民館 戸奈良町1-1 61-1135
田沼地区公民館 栃本町2384-3 62-5882
吉水小学校 吉水町832 62-0142
新吉水地区
コミュニティセンター

吉水駅前
一丁目19-6 62-4448

多田小学校 多田町998 62-0179
栃本小学校 栃本町1037 62-0152
栃本地区コミュニティセンター 栃本町2047-5 62-6045
旧戸奈良小学校 戸奈良町1140 －
旧三好小学校 岩崎町1341 －
あそ野学園義務教育学校 戸室町156 62-3111
三好生活改善センター 戸室町1183 －
旧野上小学校 長谷場町499 －
野上基幹集落センター 白岩町486-1 67-1233
有限会社ヤマダ佐野工場
（旧山形小学校） 山形町649-2 －

1階床下

3m～5m未満

（3階床上浸水～4階軒下浸水）

（2階床上～軒下浸水）

（1階床上～軒下浸水）

（1階床下浸水）

1階床下

3m～5m未満

0.5m～3m未満

0.5m未満

（3階床上浸水～4階軒下浸水）

（2階床上～軒下浸水）

（1階床上～軒下浸水）

（1階床下浸水）

ハザードマップの見方 必ず確認してください

※ハザードマップの着色や凡例は市町村によって異なる場合があります。 ハザードマップポータルサイト 検  索

ハザードマップの見方 もっと詳しく知りたい人向け
次の3つが確認できれば浸水の危険があっても自宅にとどまり安全を確保することも可能です｡

 土砂災害
土 砂 災 害 警 戒 区 域：■

土砂災害のおそれがある区域

土砂災害特別警戒区域：■
建造物に損壊が生じ、住民等
の生命または身体に著しい危
害が生じるおそれがある区域

❷浸水深より居室は高いか❶家屋倒壊等氾濫想定区域に入っていないか ❸水がひくまで我慢できるか、
水・食糧などの備えは十分か

流速が速いため、
木造家屋は倒壊する
おそれがあります

地面が削られ家屋は
建物ごと崩落する
おそれがあります

※①家屋倒壊等氾濫想定区域や、③浸水継続時間はハザードマップに記載がない場合がありますので、お住まいの市町村へ
お問い合わせください。なお、重ねるハザードマップには記載がありません。

※土砂災害の危険があっても、十分堅牢なマンションなどの上層階に住んでいる場合は自宅にとどまり安全確保をすることも可能です。

凡　例

 水  害
洪水浸水想定区域
（浸水深） 

浸水するおそれが
高い区域です

土砂災害のおそれが
ある区域です

5m～10m未満3･4階

2階

1階

3･4階

2階

1階

5m～10m未満

0.5m～3m未満

0.5m未満

避難行動判定フローの参考情報

指定避難所（避難場所）
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避難場所 所在地 電話番号
新合総合センター 閑馬町361-1 －
遠原の里福祉センター 閑馬町515-3 65-7071
癒し野 J・U・N
（旧飛駒小学校） 飛駒町1497 －

飛駒基幹集落センター 飛駒町1576-2 66-2002
旧葛生南小学校 中町1104 －
旧葛生小学校 葛生西一丁目12-1 －
葛生義務教育学校 葛生西三丁目4-1 85-2169

避難場所 所在地 電話番号
葛生地区公民館 葛生東一丁目11-15 86-3414
会沢地区コミュニティセンター 会沢町681 85-2069
くずう保育園 葛生東一丁目15-20 85-2119
葛生あくと福祉センター あくと町3084 86-4714
旧常盤中学校 豊代町2167 －
常盤地区公民館 仙波町167 85-3657
氷室地区公民館 水木町846 87-0004

防災メールを活用しましょう！
　佐野市防災・気象情報メールに登録し、大雨・洪
水・暴風・土砂災害・震度などの情報を収集しま
しょう。
　二次元コードより登録ができます。

避難の際は、避難所の開閉状況や混雑状況を
確認しましょう！
　避難所の開設状況や混雑状況がパソコンやス
マートフォンから見ることができるようになり
ました。
　二次元コードより、避難所の開閉
状況などが確認ができます。

ハザードマップを確認しましょう！
　日頃から災害に対する備えとして、自宅の危険
度を判断し、避難が必要な場合は、避難所、避難経
路などを確認しておきましょう。
　二次元コードより、ハザードマッ
プの確認ができます。

マイ・タイムラインを作成しましょう！
　自分自身がとる避難行動を時系列に沿って、計
画しておきましょう。「いつ」「どこで」「誰が」「何
を」「どのように」するべきか、家族や親戚などと
事前に話し合って決めておきましょう。
※ 右の二次元コードから、マイ・タイムライ
ン作成に関する資料や様式をダウンロー
ドできます。

さのスマートセーフマップ
　2つのデジタルマップを搭載！
■デジタルセーフマップ
AED設置場所、休日・夜間緊急診療所、警察署、消防署などの位置が確認できます。

■デジタルハザードマップ
 各家庭に配布しているハザードマップと同様に、洪水浸水想定区域、土砂災害警戒区域、避難所
の位置などの情報が確認できます。
雨量観測所、河川水位計、河川ライブカメラなどの情報が確認できます。

あわてず、まず身の安全を!!
緊急地震速報を見聞きしてから
強い揺れがくるまでの時間は数
十秒しかありません。

地震の揺れを
感じたら…
緊急地震速報がなくても

注

出典元：内閣官房ホームページ「もしも災害が起こったら…」より内容を抜粋し、編集・作成

このほか、普段から、家屋の耐震化や家具の固定など、地震に備えておきましょう。

家庭では…
頭を保護し、丈夫な机の下など
安全な場所に避難
あわてて外へ飛び出さない
無理に火を消そうとしない

自動車運転中は…
あわててスピードを落さない
ハザードランプを点灯しまわりの
車に注意を促す
急ブレーキはかけず、ゆるやかに
速度を落とす
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