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令和６年４月１日現在

内　　容

1
　人と人とのよりよい関係をつくるために
　　　　交際相手とのすてきな関係をつくっていくには

　平成2１年度制作
　ＤＶＤ
　７３分

　若年層を対象とした交際相手からの暴力の予防啓発教材「人と人のよりよい関係を作る
ために」を使った授業の例を、指導者向けにわかりやすく解説した教材です。若年層にそ
のまま視聴させることもできる部分も含めた構成になっています。
指導者用約42分　受講生用約22分　ＤＶとは？約４分　アニメ約３分　受講生インタビュ－
約2分

2
　配偶者からの暴力の根絶をめざして
　　　　　　　～配偶者暴力防止法のしくみ～

　平成２０年度制作
　３５分
　ＤＶＤ

　配偶者からの暴力は、犯罪となる行為をも含む重大な人権侵害です。配偶者からの暴
力はあなたの身近なところでおきています。「配偶者暴力防止法」は平成13年に制定さ
れ、平成19年7月に保護命令の拡充や市町村の取組の強化を柱とした改正法が成立し、
平成20年1月に施行されました。配偶者からの根絶をめざして、「配偶者暴力防止方」のし
くみ等についてわかりやすく紹介しています。

3
　ワークライフバランスを知っていますか？
　　　　　　　～働くオトコたちの声～

　２００８年制作
　ＤＶＤ

　ワークライフバランスという言葉を知っていますか？それは「仕事」と「生活」を調和させ
るライフスタイルのこと。家庭や会社など私たちの身近なところで、すでに様々な取組が始
まっています。ワークライフバランス社会の実現を目指す企業や、仕事と家庭の理想的な
バランスを実践する人々の姿をドキュメンタリータッチで紹介します。
㈱カミテ　未来工業㈱　松下電器産業㈱など

4
　明日への道しるべ
　　　　　　～まちづくりにかける元気な女性たち～

　２００８年制作
　ＤＶＤ

　再発見！私たちのオリジナル観光マップ（30分）（青森県八戸市：「はちのへ女性まちづく
り塾生の会」の活動）
伝えたい！民話で語る村の心（30分）（福島県安達郡大玉村：「森の民話茶屋」の活動）

5
　夢へのパスポート
　　　　　　～まちづくりにかける元気な女性たち～

　２００７年制作
　ＤＶＤ

　子育て№１の街を作りたい（29分）（新潟県上越市：ＮＰＯ法人「マミーズ･ネット」の活動）
地元の伝統食を現代に発信したい！（29分）（岐阜県郡上市：「ビスターリマーム」の活動）
団塊世代が”元気”を生み出す街にしたい！（29分）（東京都大田区：NPO法人「男女共同
参画おおた」の活動）

6
　チャレンジ・ストーリー
　　　　　　～まちづくりにかける元気な女性たち～

　２００６年制作
　ＤＶＤ

　コミュニティ・ショップの夢にチャレンジ（29分）（滋賀県栗東市：NPO法人「ぴぃめーる企
画室」の活動）
歴史ある町並みを蘇らせる女性たち（29分）（熊本県宇城市：「風の会」の活動）
“人”と“気持ち”をつなげたい！（29分）（京都府舞鶴市：NPO法人「舞鶴市女性センター
ネットワークの会」の活動）

タ　イ　ト　ル


