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子どもたちと一緒にマラソンをしまし

た。夢中になって走ってくれました。 

（4 歳児 父） 

 

子どもたちの大好きな絵本を読んで

もらいました。（２歳児 母） 

お楽しみの給食の時間です。 

懐かしい給食に「おいしい」の声が聞か

れました。（５歳児 父） 

砂場でおままごと遊び！ 

おいしそうなケーキを作りました。 

（３歳児 母） 

 

粘土遊びを楽しみました。 

丸めたり、ねじったりして動物ができま

した。（５歳児 母） 

 

お昼寝前の絵本タイム。絵本を見な

がら、楽しいおしゃべりが聞かれまし

た。 （ ０・１歳児 母） 



感想 

・子どもたち一人一人を良く見てくれていて、とても嬉しく思いました。子どもたち

にとってお母さんみたいと感じました。これからもよろしくお願いします。 

（０歳児母） 

・行事での子どもの姿は見ていましたが、保育士体験では、日ごろの生活している様

子を見ることができました。保育士体験に参加させていただきわが子の嬉しそう

な顔を見て良かったと思いました。（１歳児母） 

・子どもの園での様子が分かって良かったです。お支度の声かけやトイレの使い方

など、できることは家でも無理なく進めていきたいと思いました。他のお友だちと

も遊べて楽しかったです。給食も美味しかったです。ごちそうさまでした。ありが

とうございました。（２歳児母） 

・保育士の仕事内容は本当に大変なことばかりで（体力的にも精神的にも）先生方に

は感謝の気持ちでいっぱいです。可愛らしい子どもたちの姿が見られて楽しかっ

たです。クラスを超えて先生方が助け合う姿があり、良い環境で過ごさせていただ

けているのだと感じました。（３歳児母） 

・妹の一日保育士体験に続き２回目でしたが、子どもたちと触れあえて楽しかった

です。給食が懐かしく美味しかったです。先生たちの子どもへの接し方など見られ

て勉強になりました。（４歳児母） 

・園児一人一人に個性があって、接し方の学びになりました。集団の中の子どもの様

子が伺えて良かったです。半日、とても充実しました。ありがとうございました。

（５歳児父） 


