
一日保育士体験 大橋保育園 
 

・子どもたちの園での様子が見られて、とても良い体験になりました。（４歳児 母） 

 

・最初は不安な気持ちもありましたが、楽しく過ごせました。着替え、食事等大変な 

 ことがたくさんあると改めて実感し、貴重な体験をさせいただいたと思います。 

（１歳児 母） 

 

・頭では大変なんだろうなと分かっていましたが、実際に体験してみると、想像以上でした。 

 子どもが友人と関わる様子なども知ることができ、参加してよかったです。（５歳児 父） 

 

・体験してみて、集団生活の中で、我が子の成長を感じることができました。また、保育園

が楽しいという理由も分かりました。また来年も参加したいです。（４歳児 母） 

 

・自分の子ども以外の子どもたちとも接することができ、本当に楽しい時間でした。 

（５歳児 母） 

 

・一人一人の個性に合わせて対応している先生の姿に、信頼と安心感が増しました。貴重な

体験をさせていただき、ありがとうございました。（５歳児 父） 

 

・避難訓練をみんなしっかりできていて感動しました。とても良い経験になりました。楽し

かったです。（４歳児 母） 

 

・自分の子どもや他の園児といろいろの活動や、ふれあいができて、とても良かった。給食

もとてもおいしかったです。また参加したいと思いました。（４歳児 父） 

 

・普段は見られない子どもたちの生活の様子が見られてよかった。成長を感じました。 

（４歳児 母） 

 

・子どもたちがかわいくて、大変だったけれどたのしかったです。（１歳児 母） 

 

・保育士の仕事を体験するまでは、歌を歌ったり、踊りを踊ったり楽しそうなイメージを持

っていましたが、実際には、子ども数名に対して一人で見たり、お世話をしたり、大変な

仕事でした。 いつもありがとうございます。（０歳児 母） 

 

・思ったよりも大変な仕事でした。先生たちはよく見てくれていて安心しました。 

（１歳児 父） 



 

 

・みんなが「先生」と呼んでくれ、仲良くしてくれて嬉しかったです。自分の子どもだけ

でなく小さいころから見ている友だちの成長も感じることができ、泣いてしまいそうでし

た。（５歳児 母） 

 

 絵本の読み聞かせ 

 食後のお掃除 


