
８ 月 の 予 定 

８ 月 の 講 座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 
１ 

自由遊び 

２ 

 

３ ４ 

７ 

自由 

遊び 

８ ９ 

保育園で遊ぼう

（伊勢山） 

１０ 

保育園で遊ぼう 

（くずう） 

１１ 

山の日 

１４ 

自由 

遊び 

１５ 

 

 

１６ １７ １８ 

２１ 

自由 

遊び 

２２ 

出張広場 

（よねやま） 

２３ 

楽・楽 音楽隊 

（たぬま） 

２４ 

自由遊び 

２５ 

ぴよぴよ・ 

なつまつり 

（あさぬま） 

２８ 

自由 

遊び 

２９ 

英語で 

あそぼう 

（たぬま） 

３０ 

助産師の話 

「卒乳・断乳」

（あさぬま） 

３１ 

自由遊び 

 

 

 地域子育て支援センターでは、子育て家庭の育児を応援しています。 

ぴよぴよルームの利用にあたっては、事前予約制とさせていただきます。 

また、注意事項についてご理解、ご協力をいただけますようお願いいたします。 

 

 

≪地域子育て支援センター≫ 

ぴよぴよ・あさぬま（あさぬま保育園内）℡８５-８２２５ 

ぴよぴよ・たぬま（たぬま保育園内） ℡６２-７０４１ 

 

2023 
８月 

 ★ぴよぴよルーム利用について 

＊利用時間（午前、午後ともに５組まで） 

  午前１０：００～１２：００ 

  午後 １：００～ ３：００ 

＊利用するぴよぴよルームへ電話にて事前 

 予約（前日まで）をお願いします。 

＊予約受付時間…９：００～１７：００ 

 月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

＊未就園児のお子さんと保護者の利用と 

 なります。 

＊体調に不安がある方はご利用を控えて 

 いただくようお願いします。 

＊利用時に、受付にて手指消毒、検温を 

 お願いします。 

＊保護者の方のマスク着用は任意です。 

＊おやつや昼食はご遠慮いただき、水分 

 補給のみとさせていただきます。 

 

＊今月も楽しい製作を用意しています。ご希望の方は担当にお声かけください。 

≪ぴよぴよルーム・あさぬま≫ 

８月２５日（金）ぴよぴよ・なつまつり 

８月３０日（水）助産師の話「卒乳・断乳」 

  場所：あさぬま保育園ゆうぎ室 

  予約：ぴよぴよルーム・あさぬま 

     ８月１日（火）９：００より 

≪ぴよぴよルーム・たぬま≫ 

８月２３日（水）楽・楽 音楽隊 

８月２９日（火）英語であそぼう 

  場所：たぬま保育園ゆうぎ室 

  予約：ぴよぴよルーム・たぬま 

     ８月１日（火）９：００より 

【問い合わせ】 

地域子育て支援センター（月曜日～金曜日 ９：００～１７：００） 

＊ぴよぴよルーム・あさぬま ℡８５-８２２５  ＊ぴよぴよルーム・たぬま ℡６２-７０４１ 

＊状況により講座の内容や対応を変更する場合があります。 



 ベビーマッサージ ふれあい遊び(いそろく) 

たなばた製作 
ぴよぴよ・あさぬま ぴよぴよ・たぬま 

～こちらの情報誌は、佐野市のホームページでもご覧になれます～ 

利用者支援事業 

「みらい」 

ぴよぴよルーム・あさぬまには、佐野市子育て世代包括支援 

センター（基本型）利用者支援事業「みらい」があります。 

子育てについての不安な事、わからない事などの相談を受付

けています（無料） お気軽にお電話ください。 

 Teｌ ０２８３-８５-８２２５（支援室直通） 

 Fax  ０２８３-２１-５０１５ 

 相談時間 １０：００～１６：００ 

 

きゅうりやトマト、なすなど、夏野菜は水分をたっぷり含んでいるので、汗で

奪われた水分を補給したり、涼しく過ごせるように体を冷やしたりする作用が 

あります。また、利尿作用のあるカリウムも豊富‼ 

 暑さでとり過ぎてしまった水分を、しっかり排出して、 

体内の水分量を調節してくれます。 

夏野菜を食べて元気に夏を乗り切りましょう。 

夏野菜で体の中から涼しく！ 


