
認知症の方が増えています！ 

      知って安心♡認知症の話 
       認知症サポーター養成講座開催募集中！！ 

  認知症について正しく理解していただくための講座です。認知症の方やその家族

を温かく見守り、誰もが暮らしやすい地域をつくる取り組みとして全国で行われて

います。 

認知症ってなに？ 認知症の方にどの様に接すればいいのだろう？ 認知症につ

いて分かりやすくお話します。 地域の皆さん、金融機関やスーパーマーケットに

お勤めの方、小中学校の生徒さんなどを対象にお申込みいただければお伺いします。 

 

認知症サポーターは、何か特別なことをする人ではありません。 

認知症のことを理解して、地域の中で、共に暮らす人のことです。 
 

受講者には講座修了の目印としてオレンジリングを差し上げます！ 

 

 

▼講座時間 １時間～１時間３０分程度 

▼受講費  無料（テキスト・オレンジリングは市で用意します） 

▼人数   ５名以上の団体 

※個人で申し込み希望の場合は、人数が集まり開催が 

決まり次第ご案内します。 

▼対象   佐野市在住・在勤・在学の方ならどなたでも。 

 

【 お申込み・お問合せ先 】    
 

佐野市 いきいき高齢課地域支援事業係  ☎ ２０－３０２１ 

        

☆認知症サポーター養成講座の詳細は裏面 → 



 

≪ 講座開催の流れ ≫ 
 

① 講座開催の申込み   
希望日時と時間、人数、開催場所をいきいき高齢課にご連絡ください 

(物品の準備や講師との調整があるため、できるだけ講座希望日の 1 か月前までにご
連絡ください。) 

   

② 講師が講座を開催 
 

 
 認知症サポーター養成講座専用のテキストやＤＶＤを使用します。 

 

  

◎講座の内容や、申込方法については、佐野市役所のホーム 

ページにも掲載しています。 
 

・佐野市ＨＰ ＨＯＭＥ＞ くらしの情報（出来事） ＞ 介護が必要なとき＞   

認知症サポーターに関すること 

・佐野市ＨＰ ＨＯＭＥ＞ 健康医療部いきいき高齢課 ＞ 認知症について＞  

認知症サポーターに関すること 

 
                    

 
                         

 

 

 
 

小学校での講座の様子       消防署職員受講      地域のみなさんも受講 

 

  

さのブランドキャラクター さのまる と 

栃木県警察マスコット ルリちゃん も 

受講しました！ 
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