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在宅で介護されている方は、どうしても家に閉じこもり、 

 悩みを１人で抱えがちです。 

 この会は、同じような状況にある介護者が、お互いに知恵を出し

合い、研修し合い、悩みを語り合える場です。 

介護者やその家族がお互いに交流し､介護への理解を深めると

ともに､家族への援助を図りながら､在宅福祉の向上を目指してい

きます。 

「 佐野市在宅介護家族の会 」に､ 

ご賛同してくださる方を募集しています。 

《 会員対象者 》        《年会費》 １，０００円 

  ● 現在介護されている方 

 ● 介護経験者 

● 介護に関心のある方 

お問い合わせ・申し込み先  

佐野市在宅介護家族の会 
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みんなで楽しく、 

おしゃべりしたり 

お料理したりしませんか 


