
 

  あなたの街の応援団 

                         

                             

 

何となく 

    なにかおかしい・・      違和感がある    頭にかすみが 

    なんでこんなことが・・              かかったみたい・・     

    と思うことが増えてきた。 

                            誰かに相談したいけれど、 

                           どこに相談したらよいのか 

   先生に「認知症です」と言われ、          わからない・・ 

   これからどうしたらよいか                      

   わからない・・ 

                               まだ４０代なのに・・ 

                               これからの生活、仕事・・             

                               どうしよう・・       

 

   このような症状を感じたり、悩んだりしていませんか。 

   認知症は外からはみえないものです。私たちに話してみませんか。 

 

 

                       ○いまお困りのことはなんですか。 

 

   

                     ○それはいつごろからですか。 

                        年  月  日 

                      または（   歳）頃から 

                     ○誰が気づきましたか。 

  

 

                     ○かかりつけ医はどちらになりますか。 

 

 

                     ○現在内服中、使用中の薬はありますか。 

                         ある  ・  ない 

                      （お薬手帳  ある ・ ない） 

  ※気づいた時に記入しましょう！            

 

 

 

 

 



 

相談窓口について 

   相談受付：月曜日～金曜日（土日・祝日・年末年始を除く） 

        午前８時３０分～午後５時 

 地域包括支援センター      連絡先  担当日常生活圏域 

     さの社協 ☎２２－８１２９ 

 大橋町３２１２番地２７ 

（佐野市総合福祉センター内） 

 

佐野、犬伏 

 

   佐野市医師会 

認知症初期集中支援チーム 

※認知症地域支援推進員 

☎２０－２０１１ 

植上町１６７７番地 

（佐野医師会病院内） 

 

植野、界、吾妻 

 

佐野厚生  ☎２７－０１００ 

堀米町１７２８番地 

（佐野厚生総合病院内） 

    

 堀米、旗川、赤見 

 

佐野市民病院 

※認知症地域支援推進員 

☎６２－８２８１ 

田沼町１８３２－１ 

(佐野市民病院内) 

 

田沼、田沼南部、栃本、 

田沼北部、戸奈良、 

 三好、野上、新合、飛駒 

くずう       ☎８４－３１１１  

あくと町３０８４番地 

（葛生あくと保健センター・ 

佐野市社会福祉協議会葛生支所内） 

 

 葛生、常盤、氷室 

 

 

 認知症地域支援推進員       連絡先   担当日常生活圏域 

佐野市医師会   ☎２０－２０１１ 
佐野市医師会圏域 

さの社協圏域 

佐野厚生（堀米、旗川圏域）  

  佐野市民病院   ☎６２－８２８１ 
佐野市民病院圏域 

くずう圏域 

佐野厚生（赤見圏域） 

 ※悩むことにエネルギーを使うより、これからの人生に力をそそぎませんか。  

  本人にとってより良い方法を一緒に考えていきます。気軽にご相談ください。                 


