
児童低 児童中 児童高 小学計 生徒 合計

人員 835 912 1,032 2,779 897 3,676

職員 347 347 183 530

合計 835 912 1,379 3,126 1,080 4,206

小麦・乳・大豆

乳 200cc 206.00 206.00 4,206.00 本

豚肉 １ｋｇ 18.00 21.60 78.00 kg

0.06 0.07 0.27 kg

0.15 0.18 0.66 kg

60g 0.01 0.01 0.04 kg

１ｋｇ 40.00 48.00 200.00 kg

１ｋｇ 40.00 48.00 190.00 kg

１ｋｇ 15.00 18.00 70.00 kg

１ｋｇ 3.00 3.60 12.00 kg

乳 １ｋｇ 20.00 24.00 90.00 kg

小麦・乳・大豆・豚肉 １ｋｇ 4.00 4.80 18.00 kg

小麦・乳・大豆・鶏肉・豚肉 １ｋｇ 4.00 4.80 18.00 kg

乳 450 ｇ 0.50 0.60 5.00 個

大豆 0.20 0.24 0.89 kg

豚肉 １ｋｇ 6.00 7.20 27.00 kg

１ｋｇ 6.00 7.20 30.00 kg

１ｋｇ 15.00 18.00 70.00 kg

１ｋｇ 20.00 24.00 100.00 kg

大豆・りんご １Ｌ 1.80 2.16 8.00 kg

大豆 0.60 0.72 2.70 kg

小麦 １．８Ｌ 0.70 0.84 2.00 本

0.10 0.12 0.45 kg

0.01 0.01 0.04 kg

６０ｇ 60.00 60.00 4,206.00 個

調理指示書
実 施 日    1 月  13 日  木 曜日

 献　立　名 　黒ロールパン　　牛乳　　クリームシチュー  　  ハムのマリネ　　マスカットゼリー

クリームシチュー ◎対応あり【★クリームシチュー】

黒ロールパン ×対応なし

＊　普通牛乳 ◎対応あり【豆乳】学校対応

食  品  名 アレルゲン２７品目 規　格 児童 生徒 購入量 備考

＊　豚上こま肉
　　 こしょう  白
　　 食塩
　 　粉末ローリエ
　　 じゃがいも
　　 たまねぎ
　　 にんじん
　　 グリンピース  ゆで
＊　牛  乳（調理用） ◆除去　◇豆乳に変更

＊　ボンレスハム  短冊NE

＊　ハウスシチューミクス（ｽｲｰﾄｺｰﾝ ◆除去　◇ﾊｳｽみんなのｺｸと旨味のまろやかｼﾁｭｰに変更

＊　ハウスシチューミクス（ｸﾘｰﾑ） ◆除去

＊　無塩バター ◆除去

＊　〇〇サラダ油 　◇丸鶏ガラスープ追加

ハムのマリネ ◎対応あり【★ハムのマリネ】

　　 たまねぎ
　　 きゅうり
　　 キャベツ
＊　△△マリネドレッシング ◆除去　◇セミセパレモンドレッシングに変更

＊　〇〇サラダ油 ◆除去

＊　ミ〇カ×　穀物酢（プラボトル） ◆除去

森×おいしいマスカットゼリー ×対応なし

　　 食塩
　　 こしょう  


