
③芸術・美術・書道

№ 楽習分野 講座名 内容 楽習講師名

1 朗読コンサート
朗読及び器楽・声楽との
共演によるコンサート

朗読のみまたは他の演奏家との共演。朗読作品は平家物
語原文を含むオリジナル台本を使用。
1回 60～90分　定員/30人程度

あそ学芸クラブ
大串 洋昭

2 影絵劇 影絵劇を楽しみましょう

1から手作りの影絵劇を上演します。子どもから高齢者
まで楽しめる作品を用意していますので、内容について
はご相談下さい。
1回 60分程度 定員/会場に応じて 開催希望日時/応相談
その他/暗くできるかつなるべく広い会場

親子影絵劇場
こんぺいとう

3 芸術 16ミリ映画を見よう！

佐野市立視聴覚ライブラリーの映画・機材を使って上映
会を開きます。内容については、ご相談ください。
1回 60～90分　定員/30人くらい
その他/暗幕受講者用意のこと

16の会

4 映像 映像編集の技術を学ぼう

動画を撮影するテクニックやパソコンを使用し動画に音
楽を入れたり編集することで、出来栄えが一段と引き立
つような技術をお伝えします。
1回 60分　定員/30人
その他/パソコン、ビデオカメラ、スマホを用意のこと

佐野
ビデオクラブ

5 写真 趣味の写真

写真の撮り方及び写真作品を創作するための予備知識。
デジタル一眼レフカメラを基準に行います。
1回 90分　定員/10人
開催希望日時/午前または午後(夜間不可)
その他/カメラと取扱説明書を用意のこと

飯島 秀雄

6 絵画 (水彩等) 初心者のための絵画講座

まずは鉛筆から始めます。そしてじっくり物を見ます。
基本から始めて、少しずつ成長を実感できる楽しい時間
を過ごしましょう。
2回 90～120分/回　定員/10人　対象/高齢者
開催希望日時/水・金の9時～11時30分
その他/スケッチブック(水彩用)、鉛筆(2B)、
　　　  カッター、ティッシュ、ごみ袋、
　　　  ねり消しゴム、題材(※)を用意のこと
※1回目:四角の空箱
　2回目:ガラスの空瓶、水彩絵の具セット、面相筆

鈴木 博子

7 水彩画 楽しい水彩画

1.水彩画の基礎…水彩を楽しむ。スケッチを楽しむ。
　　　　　　　　彩色を楽しむ。
2.静物画を描く…果物、野菜、花、ビン　等
2回 120分/回　定員/10人
その他/静物画に使う題材、画材、長机(6)、椅子、
　　　  バケツを用意のこと

村田 安旦

8 パステルアート
指で描く
パステルアート

パステルの色に心和み、癒されます。額に入れると、イ
ンテリアになる作品を描いてみませんか？気持ちが明る
く元気になるアートです。
2歳～102歳 お教室経験あり。
パステル和(NAGOMI)アート準インストラクター
1回 60～90分(作品の枚数により前後)　定員/10人～
開催希望日時/早めの日程相談(3か月前)
教材費/800円～額付き(作品の枚数により前後)
　　　  打ち合わせ時相談
その他/お手ふき(ウェットティッシュ)を用意のこと

齋藤 美佳
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9 文字アート
飛駒和紙を使った
～オリジナルアート～

飛駒和紙を手でちぎり、世界で一枚だけの作品を作りま
せんか？ふんわり優しい色和紙に、心癒されます。
幼稚園、小学校、介護施設での実施経験あり。
文字も入れますが、上手・下手関係なく、アートとして
楽しめます。
1回 60～90分(作品の枚数により前後)　定員/10人～
開催希望日時/早めの日程相談(3か月前)
教材費/800円～額付き(作品の枚数により前後)
　　　  打ち合わせ時相談
その他/お手ふき(ウェットティッシュ)を用意のこと

齋藤 美佳

10 絵手紙・墨彩画 絵手紙・墨彩画

絵手紙は、ハガキに簡単な絵と短い文字を添えた感動の
一枚です。身近なモチーフを描いてポストインしましょ
う。
墨彩画は、少し大きめな画仙紙等に描き額装し楽しみま
しょう。
1回 120分　定員/20人
その他/絵の具・筆・墨・皿・筆洗いを用意のこと

千金楽 恒水

11 絵手紙
絵手紙
(筆を使っておおらかに
 書きましょう)

はがきに花、葉っぱ、民芸品等、好きな物を書きましょ
う。
消しゴムで落款を作りましょう。
1回 120分　定員/8人
開催希望日時/平日午後または水曜日午前中
教材費/200円

屋代 美智子

12 絵手紙
絵手紙
(初心者でも楽しく)

身近に咲く季節の花や民芸品を、感動とともにハガキ
いっぱいに描き短い言葉を添えます。
3回 120分/回　定員/10人
開催希望日時/月～金の10時～12時
教材費/300円(ハガキ等)
その他/筆、小皿、墨汁、顔彩(絵の具でも可)、
　　　  筆洗いを用意のこと

初山 テル

13 絵手紙 絵手紙

絵手紙とは絵のある手紙です。身近なモチーフを短い時
間でかき、短い言葉を添えて、身近な人に出してみませ
んか？
1回 120分
定員/10人(絵手紙道具をお持ちの場合追加可)
教材費/あり(材料費として100円程度)
その他/道具は講師が用意します。

岡野谷 留里子

14 木版画 自画像(木版画)

一番身近な自分の顔を手鏡で見、スケッチをして版木に
写し、白黒一版で彫りあげます。リアルな顔でもユニー
クな顔でも面白く出来上がればオッケーです。
3回 120分/回　定員/10人　教材費/500円程度
その他/彫刻刀は手元にあれば持参のこと、
　　　  なければ用意をします。

加藤 多美

15 木版画 暑中見舞(木版画)

版木に季節感のあるものをサクサクと彫りあげるのは楽
しい時間になります。
3回 90分/回　定員/10人　教材費/500円程度
その他/彫刻刀は手元にあれば持参のこと、
　　　  なければ用意をします。

加藤 多美

16 木版画 年賀状(木版画)

なじみのある木版画、サクサクと彫り年1回相手に思い
を込める時間を楽しみましょう。
3回 120分/回　定員/10人　教材費/500円程度
開催希望日時/火曜日10時～12時
その他/彫刻刀は手元にあれば持参のこと、
　　　  なければ用意をします。

加藤 多美



№ 楽習分野 講座名 内容 楽習講師名

17 きり絵
｢きり絵｣の世界を
体験してみませんか

｢楽習｣の字のごとく楽しいひとときを過ごしていただく
ことが目的です。下絵の下に黒和紙を置いてカッターで
切る、色和紙のはめ込み方等もあります。
1回 90分　定員/15人
開催希望日時/要相談
　　　　　　  午前の場合10時～11時30分
　　　　　　  午後の場合13時30分～15時
教材費/500円程度(1教材のみ)
その他/ホッチキス・チラシで折ったゴミ入れ・ノリ等
　　　  を用意のこと
　　　  1回で完結するやさしいものです

初山 マサ子

18 きり絵 きりえ教室

きりえの楽しさを理解していただき、基礎から作品制作
まで実習してもらいます。
2～3回 120～180分/回　定員/5～7人
開催希望日/火・木
教材費/2,000円程度(カッターナイフ(デザインナイフ)
　　　 カッターマット、和紙(色紙・黒和紙)等)

上野川 孝一

19 蝋書および書道 日本文化の書を学ぶ

老若男女が書道を中心に日常生活のボールペン、ペン
字、細字など気軽に取り組み絆を深めます。
１回 90分　定員/10人～
開催希望日/木曜日の14時～
教材費/受講者が道具を準備できれば負担なし
その他/筆、紙、墨または墨液、下敷を用意のこと

“絆”講師
(江田 翠峰)

20 書道 (筆跡診断)
認知症予防のための
筆跡診断

筆跡診断を通して手書きの習慣を見直し、脳をバランス
よく使うトレーニングを行います。楽しみながら認知症
予防に繋げる講座です。
１回 90分　開催希望日/応相談
その他/書き慣れたペンを用意のこと

上野 紫楓

21 書道
還暦からの
｢初めての書入門｣

1.書道の基礎知識
　(文房四宝、執筆法、基礎書体(楷・行・草書体))
2.オリジナルの小作品を仕上げる。
4回 90分/回　定員/10人　対象/60歳以上の初心者
その他/書道用具一式等を用意のこと

大矢 玉湲

22 書道 くらしの書

実用書や日常書の書き方と書式
(冠婚葬祭の表書き・手紙・はがき・芳名録ほか)
4回 90分/回　定員/10人　対象/初心者の方
その他/書道用具一式等を用意のこと

大矢 玉湲

23 書道 漢字仮名交じり書

心を動かされる近代詩文を漢字仮名交じり書で楽しみ
ます。調和体とも言われ、明治の頃の作家、宮沢賢治、
芥川龍之介、山頭火の詩や句を書きます。
1回 120分　定員/20人
その他/書道用具一式等を用意のこと

千金楽 恒水

24 書道 漢字書道の基礎から

基礎から始め、楷書、行書、草書、篆書、隷書、古典仮
名、書道一般を学びます。
1回 120分　定員/20人
その他/書道用具一式等を用意のこと

千金楽 恒水

25 書道 筆の使い方

筆字のおもしろさ、小作品作り。
1回 90～120分　定員/5人
開催希望日時/土・日の14時以降
その他/書道用具一式を用意のこと

早川 宗道

26 筆文字 己書筆文字

字の上手、下手は関係ありません。ちょっとしたコツで
誰でも簡単に味のある文字がかけます。
1回 60分程度　定員/5人以上
開催希望日時/要相談
教材費/100円(ハガキ数枚、コピー用紙)
その他/毛筆タイプの筆ペン(中字)を用意のこと

岡野谷 留里子
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27 写経 楽しい写経

20～30分で書きおわります。
字の上手下手はありません。
元気になる生き方を学びます。
1回 90分程度　開催希望日時/応相談
その他/筆記用具を用意のこと

中島 清道


