
④手芸・工芸・フラワーデザイン

№ 楽習分野 講座名 内容 楽習講師名

1
工作
(ロケット)

モデルロケット
(設計・製作・打上・回収)

モデルロケットは日本モデルロケット協会の指導の下、
火薬を使って誰でも安全に打上げられる優れた宇宙教材
です。
定員/10人まで　対象/小学校高学年
教材費/5,000円

鵜澤 誠一

2 工作
自由に作ろう
プレイマイス

水で簡単にくっつくプレイマイスで切ったり丸めたり、
自由に工作あそび。必要なのは想像力だけ。
1回 40～60分　定員／5人以上
対象／幼児・小中学生　材料費／作る内容により応相談

𣘺本 千鶴

3 編物
手編み
はじめてみませんか？

帽子、マフラー、ベスト、セーターなどを作ります。
作品により数回 60分/回
その他/毛糸、サマーヤン、編棒、かぎ針等を
　　　 用意のこと

大橋 かほる

4 つまみ細工 つまみ細工で小物作り

ちりめんを使い、ブローチや髪留めを作ります。
1回 90～120分　定員/5人程度
対象/小学生以上
教材費/500～1,500円(作る物によります)
その他/ピンセット、小さいはさみを用意のこと

松田 トク子

5
手芸
(アクセサリー
　　　　　小物)

作ってみよう！
アクセサリーや小物
などなど。

初心者の方でも作れるアクセサリー作りを体験頂けま
す。コットンパールやレジン、ハーバリウムペンまで
幅広い講座をご用意します。
1回 ～90分　定員/6人(応相談)
対象/小学生以上高齢者以下
開催希望日時/曜日・時間応相談
教材費/1,000～3,000円(講座内容によります)
その他/準備するものは製作内容によるため
　　　  お問い合わせください。

酒井 由美

6
手芸
(小物・
 アクセサリー)

初めてでもできる
小物やアクセサリー作り

初めての方でも小物作りが簡単にできます。ビーズやデ
コパージュ、レジンや紙バンド、ハーバリウムや再利用
のエコ手芸などなど。
1回 ～90分　定員/5人以上
開催希望日時/応相談
教材費/200～1,000円(講座内容によります)

ハンドメイド
倶楽部
「あいまま」

7 工芸
手作りの純銀
アクセサリー

銀粘土で形をつくり、電気炉で焼成し、仕上げをして、
シルバーアクセサリーを作ります。
1回 120分　定員/10人
教材費/1,500円(銀粘土代)

安士 慶子

8 グラスアート グラスアート

専用のフィルムとリード線を使うので、ステンドグラス
より簡単に作ることが出来ます。
1回 60～90分
教材費/500～1,500円程度

真中 洋子

9 ポーセラーツ ポーセラーツ

シール状の転写紙を使って、世界に一つしかない自分だ
けの作品をつくります。楽しいお茶の時間も増えます。
1回 60～90分
教材費/500～1,500円程度
その他/はさみ、ピンセット、タオルを用意のこと
焼成をするため、作品は後日お渡しとなります。

真中 洋子
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№ 楽習分野 講座名 内容 楽習講師名

10
ネイチャー
プリント

ネイチャープリント

アイロンで転写するものやUV液を使ったものなど、オ
リジナルですてきな作品が作れます。
1回 60～90分
教材費/500～1,000円程度
その他/はさみ、ピンセットを用意のこと

真中 洋子

11 紙バンド手芸
紙バンドで編む
かごとバッグ

紙バンド(こより状の紙を並べてバンドにしたもの)で、
かごやバッグを編みます。
1回 120分～　開催希望／平日
定員／5人　教材費／500～1,000円

ねこくらふと

12 工作 工作

紙バンドや布、フェルト、フェイクレザーなどを使った
子ども向けの簡単な工作です。
1回 10～30分程度　開催希望日時/応相談
定員/応相談　対象/小・中学生向け
教材費/100～500円程度
その他/はさみを用意して頂く事があります

ねこくらふと

13 和紙ランプ製作 和紙ランプ製作講座

和紙を折ってノリ付けして作るランプ。サスティナブル
素材で、おうちになごめる空間を作りたい方、テシゴト
好きにおすすめです。
1回 120～180分　定員/5人
開催希望日時/土・日曜日　対象/小学校4年生以上
教材費/和紙、木製の台、LED電球等材料費
その他/はさみを用意のこと

戸叶 美恵

14 キャンドル キャンドル作り

キャンドルのさまざまな技法で製作できます。
灯して楽しむ方法や、癒しの効果についてもお伝えしま
す。
1回 90～120分　定員/6人程度
開催希望日時/応相談(基本 夜以外は可)
教材費/1,000～2,000円(作成メニューによります)
その他/エプロンを用意のこと

川田 路

15 手作りコスメ
手作りコスメで
丁寧な暮らし
始めてみませんか

初めての人でも簡単にコスメづくりができます。
肌に優しい手作りコスメ　化粧水・ハンドクリーム・
リップクリームなど
1回/60～90分　開催希望日時/応相談
定員/5人～(応相談)
教材費/予算により応相談
　　　 1,000円～(作成メニューによります)
その他/エプロン、タオルを用意のこと

川田 路

16 手芸・工芸
宝石せっけん
スイーツせっけん

宝石せっけん・スイーツせっけんは作るところからが癒
しの時間です。作って眺めて使って、心も潤い自然と笑
顔が生まれます。
1回 90～120分　開催希望日時/応相談
定員/8人程度(作成メニューによっては8人以上も可)
教材費/1,000～2,000円(作成メニューによります)
その他/エプロン、タオル、筆記用具を用意のこと

川田 路

17 せっけんアート せっけんアート

せっけんを使って、可愛い花を作ります。四季折々の
アレンジメントを楽しみ、香りも楽しめます。
1回 60～120分　定員/10人
開催希望日時/応相談
教材費/500～1,500円
その他/道具は講師が用意します。

岡田 育子

18 紙刺繡 初めてでもできる紙刺繍

針と糸で紙に刺繍をします。刺繍が初めてでもきれいに
仕上がります。季節ごとの手紙や、飾れるアートフレー
ムなども作れます。
1回 60～90分程度　定員/5人～
開催希望日時/応相談
教材費/100円～(台紙、刺繍糸、シール代として)
その他/針、はさみ、下敷きなどを用意のこと

hekemum
works
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19 染色 木綿ハンカチを染めます
マーブル染め、植物染め。
1回 15～100分　定員/20～30人
教材費/500円～(材料費等)

吉田 隆勝

20 工芸、茶道
茶と金工、鋳物の話、
天明釜と芦屋釜

鋳物の歴史。
金属工芸について。
天明釜と芦屋釜について。
茶の話。
金工品の取扱い。
1回 90分　定員/50人
その他/マイク・黒板用意、スクリーンがあれば用意

江田 蕙

21
フラワー
デザイン

フラワーデザイン
(オアシス型、花くばり型、
 コサージ、リース)

フラワーデザイン(アレンジ、花くばり、ブーケ、
コサージ、リース、こけ玉他)作品の制作をします。
生花でコサージを体験学習し入学式・卒業式などのとき
に生花のコサージで飾りましょう。
1回 120分 月1回で半年コース・1年コース
定員/20人
教材費/300～1,000円(材料代)
その他/はさみを用意のこと

清水 克江


