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保健センターで働く臨時嘱託員の募集

▼ 募集　保健師、助産師、看護師のいずれか

　　　　の資格を有する方  ※年齢・性別不問

▼人数　若干名

▼勤務開始　平成２６年４月１日

▼勤務内容　乳幼児健診、乳幼児相談など

▼勤務日数　月に２日～３日程度

▼報酬など　日額６，６００円

▼申込受付期間

　１２月１６日（月）～１月１７日（金）　　　

　※１２月２８日（土）～１月５日（日）を除く

▼ 申込　履歴書と資格免許証（コピー不可）　

　　　　を持参し、直接健康増進課へ

■問合せ　健康増進課☎（２４）５７７０

お子さんの予防接種はお済みですか？
　それぞれの予防接種で、適切な接種時期と回数が定められています。お済みでない方は、ご確

認のうえ、お早めに接種をお願いします。

予防接種名 接 種 対 象

日本脳炎
①３歳～７歳半に３回　②９歳～１３歳未満に１回

※特例措置により、高校生までは不足回数分を無料で受けられます

麻しん風しん（ＭＲ）

①１歳のうちに１回

②平成１９年４月２日～平成２０年４月１日生まれ（年長児）の方は、

　平成２６年３月３１日までに１回

二種混合（ＤＴ）
※小学６年生へ平成２５年４月に予診票と接種済証を個別郵送していま

　す。接種の際には必ず持参してください

▼ 接種　佐野市予防接種協力医療機関へ事前に予約し、母子健康手帳を持参のうえ、体調の良い

　　　　ときに接種してください。

　　　　※佐野市予防接種協力医療機関は、市ホームページに掲載しています

　　　　※特別な理由により市外で接種を希望する方は、接種前に健康増進課へご連絡ください

■問合せ　健康増進課☎（２４）５７７０

「健康サポートさの」会員を募集します
　会員になって一緒に学びませんか。

▼養成講座の日程・内容　下表のとおり

日　程 講話などの内容
平成２６年

１月３０日（木）
生活習慣病予防について

２月１３日（木）食育バランスガイドについて
２月２６日（水）調理実習
３月１３日（木）簡単な体操の実践

▼時間　午前１０時～１１時３０分

　　　　※２月１３日（木）のみ午後１時まで

▼会場　田沼中央公民館

▼定員・参加費　先着２０人・無料

■申込　１月１５日（水）までに、健康サポー

　　　　トさの事務局☎（２４）５７７０へ

健康診査のお知らせ～１に健診、２に予防、しっかり治療、健診に行こう！～
　生活習慣病予防のための特定健康診査、後期高齢者健康診査は平成２６年１月まで、がん検診

は２月までで終了となります。まだ受けていない方は、お早めに受診をお願いします。

　日程などの詳細は、平成２５年４月末に郵送のチラシ（がん検診受診券と同封）、

または市ホームページをご覧ください。

■問合せ　健康増進課☎（２４）５７７０
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教室・相談名 対象者・対象児など 期日 受付時間など 会場

【予】ママパパ（ファ
ミリー）学級

初めて妊娠された方とその家族
（１コース目）妊娠中期以降の方
（２コース目）妊娠後期の方

６日（月）
午前９時～９時１０分 佐野市保健センター

２５日（土）

赤ちゃん
ふれあいルーム

１歳児未満
２０日（月）

午前１０時～１０時３０分
佐野市保健センター

１５日（水） 田沼保健センター

育児相談 未就学児
８日（水） 午前９時～１１時 佐野市保健センター

２７日（月） 午前９時３０分～１１時 田沼保健センター

【予】
子育てこころの相談

未就学児
９日（木） 午後１時３０分～ 佐野市保健センター

２７日（月） 午前９時～ 田沼保健センター

【予】
ことばのリハビリ教室

脳血管疾患などの後遺症などにより、
ことばのコミュニケーションがとりに
くい方とその家族

１１日（土） 午後１時３０分～３時３０分 こなかの森

【予】
こころの健康相談

眠れない、食欲がない、気分が落ち
込む、やる気が出ないなど、うつ病
が心配な方とその家族

心理士
９日（木）

午後１時３０分～ 佐野市保健センター
精神科医
２１日（火）

【予】
精神保健福祉相談

アルコールなどによる問題、思春期
の問題行動、ひきこもり、不眠、精
神疾患などを抱える本人や家族など

１７日（金） 午後１時～
安足健康福祉センター
※予約番号
☎０２８４（４１）５８９５

【予】
健康栄養相談

４０歳以上（原則）

９日（木）
２３日（木） ・午前９時１５分～

・午前１０時３０分～

佐野市保健センター

１５日（水）
田沼保健センターまたは
葛生あくと保健センター

１月の健康診査・教室・相談
・【予】と記載のある相談は、予約が必要です　　・特に記載のない場合、申込は、健康増進課☎（２４）５７７０へ

★事前に対象者の方に通知をしています
※対象月齢になっても通知が届かない、または都合の悪い場合は、健康増進課 ☎（２４）５７７０までご連絡ください

○股関節脱臼検診　１５日・２９日（水）　休日・夜間緊急診療所　受付時間：午後１時３０分～２時

○乳幼児健康診査　（住んでいる地区により会場が異なります）　　受付時間：午後０時３０分～１時２０分

佐野市保健センター 田沼保健センター
４か月児 　８日（水）・２４日（金）・３０日（木） 　７日（火）
９か月児 １０日（金）・１７日（金）・３１日（金） 　９日（木）
１歳６か月児 ２１日（火）・２９日（水） ２８日（火）
３歳児 １５日（水）・２３日（木） ２２日（水）

とちぎ子ども救急電話相談
☎０２８（６００）００９９または♯８０００

▼受付時間　午後７時～１１時（毎日）
急な病気やけがで心配なときはご相談くださ
い。経験豊富な看護師がお受けします。

※保険証は必ずお持ちください

～もしも急病になったら～

・佐野厚生総合病院救急センター ☎（２２）５２２２
　※小児科は火・木・土のみ
・佐野市民病院 ☎（６２）５１１１
　※診療科目に限りがあります

休日歯科診療所 ☎（２４）７５７５
佐野歯科医師会館内（大橋町）

▼診療時間　日曜、祝日の午前９時～正午

救急情報テレホンサービス
（消防本部通信指令課）

☎０２８３（２４）９
キューキューハイ

９８１　※２４時間対応
午後１０時３０分以降の場合
※来院前に、必ずお問い合わせください

休日・夜間緊急診療所☎（２４）３３３７
佐野医師会病院内（植上町）

休日の診療時間（年末年始含む）平日の診療時間（夜間のみ）
・午前９時～午後４時３０分 ・午後７時３０分～１０時３０分
　※正午～午後１時３０分は除く
・午後７時３０分～１０時３０分

※休日歯科診療所、休日・夜間緊急診療所ともに、１２月３１日（火）
　～平成２６年１月３日（金）は、休日の診療時間で診療します

※１月１日（祝）は午前１０時から診療を開始します


