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健
康
福
祉

乳
幼
児
健
康
診
査
に
つ
い
て

　

６
月
に
健
診
対
象
と
な
る
お
子

さ
ん
に
通
知
を
し
て
い
ま
す
。
日

程
や
会
場
の
変
更
希
望
な
ど
が
あ

れ
ば
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
４
カ
月
児
健
康
診
査
お
よ
び
９

カ
月
児
健
康
診
査
を
実
施
す
る
会

場
は
佐
野
市
保
健
セ
ン
タ
ー
の
み

と
な
り
ま
す

■
問
合
せ
＝
健
康
増
進
課

☎
（２４）
５
７
７
０

後
期
高
齢
者
歯
科
健
診

　

肺
炎
な
ど
の
疾
病
に
つ
な
が
る

口
腔
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
こ

と
に
よ
り
、
後
期
高
齢
者
の
健
康

の
保
持
・
増
進
、
生
活
の
質
の
向

上
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

▼
期
間
＝
6
月
1
日
～
令
和
２
年

2
月
28
日

▼
対
象
＝
昭
和
18
年
4
月
1
日
～

19
年
3
月
31
日
生
ま
れ
の
方　

※
該
当
の
方
に
は
後
日
受
診
券
を

郵
送
し
ま
す　

▼
費
用
＝
無
料
︵
健
診
後
に
治
療

を
行
う
場
合
は
有
料
︶

▼
健
診
内
容
＝
歯
牙
の
状
態
、
口

腔
清
掃
状
態
、
歯
周
組
織
の
状
況

▼
受
診
方
法
＝
市
内
の
協
力
医
療

健
康
福
祉

機
関
に
電
話
予
約
し
、
受
診
券
と

保
険
証
を
持
っ
て
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ
＝
い
き
い
き
高
齢
課　

☎
（２０）
３
０
２
１

６
月
１
日
～
７
日
は
「
Ｈ
Ｉ

Ｖ
検
査
普
及
週
間
」
で
す

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
の
一
環

と
し
て
、
性
感
染
症
︵
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・

梅
毒
・
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
︶

夜
間
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
６
月
３
日

（月）
午
後
５
時

～
７
時︵
要
予
約
︶

※
定
期
検
査
は
毎
週
火
曜
日
午
後

１
時
～
２
時
実
施
︵
要
予
約
︶

▼
会
場
＝
安
足
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー

※
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
は
、
感
染
機
会
か

ら
12
週
間
以
上
経
過
し
て
か
ら
検

査
を
受
け
て
く
だ
さ
い

※
検
査
結
果
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒

検
査
は
当
日
、
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・

淋
菌
検
査
は
約
10
日
後
に
来
所
し

た
ご
本
人
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

※
検
査
は
匿
名
で
受
け
ら
れ
、
原

則
無
料
で
す

■
申
込
・
問
合
せ
＝
同
セ
ン
タ
ー

健
康
対
策
課
感
染
症
予
防
担
当　

☎
０
２
８
４

（４１）
５
８
９
５　

６月から始まります！　令和元年度の

特定健康診査・後期高齢者健康診査・がん検診・歯周疾患検診　

　５月下旬頃、健診（検診）受診券を一冊にまとめた「健診スタートブック」を、

各世帯主あてに該当するご家族全員分を発送します。［後期高齢者医療保険に加

入されている方の後期高齢者健康診査受診券は、いきいき高齢課から５月下旬

頃に発送します。］

　健診スタートブックで詳細を確認のうえ、健診を受けましょう。

※令和元年度の国保人間ドック、後期高齢者人間ドックを受診される方は、

特定健康診査・後期高齢者健康診査は受診できません

●集団健診…電話またはファックスで年間を通して受け付けます。

▲

申込＝６月３日（月）から、下記の方法でお申し込みください。　

☎（２４）５７７０

☎（２４）５８１１

平日午前８時３０分～午後５時１５分

（土・日曜日、祝日、年末年始は休み）

ＦＡＸ（２４）５７０１
２４時間受け付け可（土・日曜日、祝日、年末年始も可）

※健診スタートブック内のＦＡＸ申込票をご利用ください

●個別健診（市内の医療機関で受診）…医療機関一覧表を参考に、直接医療機関にお申込みください。

※特定健康診査の自己負担金額が無料になり、ますます受けやすくなりました

（社会保険に加入する方は、社会保険で設定する金額となります）

■問合せ＝健康増進課☎（２４)５７７０　 

　　　　　 後期高齢者医療保険加入の方は、いきいき高齢課☎（２０)３０２１
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皆さんの生活に関することについてのお知らせです。

令和元年度後期高齢者医療保険制度の保険料について
【令和元年度軽減特例措置の見直しについて】

　所得の低い方や元被扶養者の方（後期高齢者医療制度に加入する日の前日に被用者保険の被扶養者であった

方）への保険料の軽減特例措置は、平成２９年度から世代間・世代内の負担公平等の観点から段階的に見直さ

れています。

●所得の低い方への均等割額軽減特例措置

　本来７割軽減のところ特例措置として、平成３０年度まで９割軽減、８．５割軽減となっていましたが、９

割軽減に該当する方は、基本的に介護保険料軽減の拡充や年金生活者支援給付金の支給の対象（ただし、被保

険者本人や同一世帯の方で、市県民税が課税されている方がいる場合は、対象となりません。）となることから、

令和元年度は８割軽減に見直されます。

平成３０年度 令和元年度

軽減割合
９割軽減 ８割軽減

８．５割軽減 ８．５割軽減※

※８．５割軽減対象の方は、年金生活者支援給付金の支給対象とならないことなどを踏まえ、激変緩和の観点

から、令和元年度は８．５割軽減を据え置きます

●元被扶養者の方への均等割額軽減特例措置

　平成３０年度は特例措置として、制度の加入期間にかかわらず、均等割額が５割軽減されていましたが、令

和元年度以降は制度加入後２年間が５割軽減となります。

●軽減判定所得基準の拡充について

　均等割軽減の対象となる世帯（被保険者全員と世帯主）の軽減判定所得基準が拡充され、均等割額５割軽減

については、被保険者数に乗ずる金額が２７万５千円から２８万円に、２割軽減については、被保険者数に乗

ずる金額が５０万円から５１万円に引き上げられます。

■問合せ＝・後期高齢者医療制度について　栃木県後期高齢者医療広域連合☎０２８（６２７）６８０５（代表）     

                                                            佐野市いきいき高齢課☎（２０）３０２１

                ・年金生活者支給給付金について　日本年金機構☎０５７０（０５）１１６５（ねんきんダイヤル）

外
科︵
軽
い
症
状
︶※
外
科
は
休
日

の
み
▼
診
療
時
間
＝（
休
日
）午
前

９
時
～
午
後
４
時
30
分
︵
正
午
～

午
後
１
時
30
分
は
除
く
︶、（
夜
間
）

午
後
７
時
30
分
～
10
時
30
分　

※
５
月
１
日

（水）
・
２
日

（木）
の
診
療

科
目
は
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分︵
正
午
～
午
後
１
時
30
分
は
除

く
︶
が
内
科
、
午
後
７
時
30
分
～

10
時
30
分
が
内
科
、
小
児
科
で
す

●
休
日
歯
科
診
療
所

☎
（２４）
７
５
７
５　

　

必
ず
事
前
に
電
話
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

▼
診
療
時
間
＝
午
前
９
時
～
正
午

︵
日
曜
、
祝
日
の
み
。
５
月
１
日

（水）
・
２
日

（木）
は
休
診
︶

か
か
り
つ
け
医
を

も
ち
ま
し
ょ
う

　

か
か
り
つ
け
医
は
、
健
康
に
つ

い
て
何
で
も
相
談
で
き
、
必
要
な

時
は
専
門
の
医
療
機
関
を
紹
介
し

て
く
れ
る
身
近
に
い
て
頼
り
に
な

る
存
在
で
す
。

　

需
要
が
多
い
救
急
医
療
機
関
の

負
担
軽
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の

で
、
日
頃
か
ら
か
か
り
つ
け
医
で

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
合
せ
＝
医
療
保
険
課

☎
（２０）
３
０
２
４

市
民
講
座「
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
」

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
と
心
肺
蘇
生

法
を
身
に
つ
け
て
、
万
一
に
備
え

ま
し
ょ
う
。
い
ざ
と
い
う
時
、
救

急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
数
分
間

が
大
切
な
命
を
守
る
た
め
の
カ
ギ

と
な
り
ま
す
。

▼
日
時
＝
6
月
15
日

（土）
午
前
９
時

～
正
午
▼
会
場
＝
佐
野
市
民
病
院

A
棟
５
階
研
修
室

▼
講
師
＝
救
急
救
命
士
、
消
防
署

職
員

▼
内
容
＝
応
急
手
当
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

含
む
心
肺
蘇
生
法
、
気
道
異
物
除

去
法
、
止
血
法
な
ど

▼
定
員
＝
20
人

■
申
込
＝
5
月
24
日

（金）
午
前
中
ま

で
に
佐
野
市
民
病
院
地
域
医
療
連

携
室
☎

（６２）
９
０
２
４

※
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
み
可

　
も
し
も
急
病
に
な
っ
た
ら

　

保
険
証
は
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
大
型
連
休
中
は
市
内
の
医
療

機
関
で
診
療
す
る
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
各
医
療
機
関
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
休
日
・
夜
間
緊
急
診
療
所

☎
（２４）
３
３
３
７　

▼
診
療
科
目
＝
内
科
・
小
児
科
・




