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佐野市民病院だより 佐野市民病院　☎（６２）５１１１

●○外来診療案内○●
■診療科目　内科／循環器内科／呼吸器内科／消化器内科／消化器外科／外科／脳神経外科／
　麻酔科／小児科／婦人科／眼科／皮膚科／泌尿器科／耳鼻咽喉科／リハビリテーション科／
　整形外科／放射線科
■休診日　　第２・４土曜日／日曜日／祝日（第１・３・５土曜日は午前中のみ診療）
■診療科目　事前に電話 ☎（６２）５１１１へお問い合わせください
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地域子育て支援センターは、地域の子育て家庭の育児を手助けし応援しています。０歳のお子さんから利用
できるほか、子育て相談も随時受け付けています。

地域子育て支援センターは次の施設でも実施しています。

風の子保育園☎（２４）２２３５　大栗保育園☎（２０）５２５５　認定こども園あかみ幼稚園☎（２５）３６０８

　高齢になっても、認知症になっても、住み慣

れた地域で、安心して暮らせるようなまちをつ

くりましょう。

▼日時　５月１８日（土）

　　　　午前１０時～１１時３０分

▼会場　市民病院Ａ棟５階研修室

▼ 講師　認知症の人と家族の会栃木県支部会　

　　　　員、佐野市地域包括支援センター職員

▼定員　先着３０人（無料）

■申込　５月１５日（水）までに、直接または

　　　　電話で地域包括支援センター

　　　　☎（６２）８２８１へ

市民講座開催
「認知症の人とその家族の

思いを理解し支えるために」　今の時期、空気の乾燥や花粉・ほこりなどの

影響でかゆみや充血など、目の病気が多くなり

ます。また、日常生活においてパソコンや携

帯電話、携帯型ゲーム機など画面を長時間見る

機会が増え、眼精疲労やドライアイを生じるケ

ースも出ています。

　物がかすんで見える、目がか

ゆい、重い、何となく目が疲れ

るなど、少しでも目に異常を感

じたら早めに眼科を受診しま

しょう。

目の病気に要注意！

佐野駅前交流プラザ「ぱるぽーと」２階にある遊びの広場です（飲食自由）。一時預かり保育も行っています。▲

利用時間　午前９時～午後５時

☆ぴよぴよルーム（５月）▲
利用時間　月～金曜日　午前１０時～午後 4時
　　　　　　（お弁当を持ってくると１日遊べます）

くずう たぬま 内容
１３日（月）１６日（木）栄養士の話「偏食について」
１７日（金）　８日（水） リトミック
２８日（火）　２日（木） ふれあい遊び

☆すくすく広場（５月）▲

利用時間　午前９時３０分～１１時３０分

会場（保育園） 日程 内容
伊勢山・堀米 　７日（火） 戸外遊び
石塚・赤見城 １４日（火） 戸外遊び
赤坂・大橋 　８日（水） 戸外遊び
ときわ 　９日（木） ふれあい遊び
新合 ２１日（火） ふれあい遊び

☆ぴよぴよ出張広場（５月）▲

利用時間　２７日（月）　午前１０時～午後２時▲

会場　あづま保育園

☆お庭で遊ぼう（５月）▲

開催日　１日・１５日（水）
　　　　　午前９時３０分～１１時３０分▲

開催園　米山・高萩・若宮・吉水保育園

☆講習会「マジックショー」（講師：佐野奇術クラブ）
　５月１４日（火）午前１０時３０分～

☆親子教室「ふれあい遊び」
　５月２２日（水）午前１０時３０分～

☆誕生会
　５月１５日（水）午前１０時３０分～

☆看護師さんの相談日
　５月１７日（金）午前１０時～正午

地域子育て支援まちなかプラザ「ゆめぽけっと」☎（２７）０２２４　休館日：木曜日、祝日、第３土・日曜日

ぴよぴよルームくずう（くずう保育園内）☎（８５）３４５６　ぴよぴよルームたぬま（たぬま保育園内）☎（６２）７０４１
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