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健
康
福
祉

健
康
増
進
課
か
ら
の
お
知

ら
せ　

■
申
込
・
問
合
せ
＝
健
康
増
進
課

☎
（２４）
５
７
７
０

●
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
座

「
考
え
方
の
ク
セ
を
知
ろ
う
」　

　

認
知
行
動
療
法
を
使
っ
た
ス
ト

レ
ス
対
処
法
を
お
教
え
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
３
月
12
日
・
19
日
の
月

曜
日（
全
２
回
）午
後
２
時
～
４
時

▼
会
場
＝
佐
野
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
講
師
＝
両
毛
病
院
担
当
ス
タ
ッ

フ
▼
定
員
＝
先
着
20
人（
無
料
）

※
要
前
申
込
が
必
要
で
す

●
不
妊
・
不
育
症
治
療
費
助
成

　

保
険
診
療
適
用
外
の
不
妊
・
不

育
症
治
療
費
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。
申
請
期
間
は
原
則
、
治

療
が
終
了
し
た
日
の
属
す
る
年
度

内
で
す
。
対
象
の
方
は
お
早
め
に

ご
申
請
く
だ
さ
い
。

※
や
む
を
得
な
い
理
由
で
期
間
内

に
申
請
が
で
き
な
い
場
合
は
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い

●
乳
幼
児
健
康
診
査　

　

３
月
に
健
診
対
象
と
な
る
お
子

さ
ん
に
通
知
を
し
て
い
ま
す
。
都

合
が
悪
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。 健

康
福
祉

も
し
も
急
病
に
な
っ
た
ら　

　

保
険
証
や
お
薬
手
帳
を
必
ず
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

●
休
日
・
夜
間
緊
急
診
療
所

☎
（２４）
３
３
３
７　

▼
診
療
科
目
＝
内
科
・
小
児
科
・

外
科（
軽
い
症
状
）※
外
科
は
休
日

の
み
▼
診
療
時
間
＝（
休
日
）午
前

９
時
～
午
後
４
時
30
分
（
正
午
～

午
後
１
時
30
分
は
除
く
）、（
夜
間
）

午
後
７
時
30
分
～
10
時
30
分

●
休
日
歯
科
診
療
所

☎
（２４）
７
５
７
５　

必
ず
事
前
に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
▼
診
療
時
間
＝
午
前
９
時

～
正
午
（
日
曜
、
祝
日
の
み
）

市
民
公
開
講
座
「
リ
ウ
マ
チ

医
療
相
談
会
～
リ
ウ
マ
チ

を
諦
め
て
い
ま
せ
ん
か
～
」

▼
日
時
＝
２
月
25
日

（日）

（
講
演
会
）
午
後
１
時
～
２
時

（
個
別
医
療
相
談
会
）午
後
２
時
10

分
～
４
時
10
分　

※
要
申
込
、
1

人
15
分
程
度
、
無
料

▼
会
場
＝
田
沼
中
央
公
民
館　

▼
講
師
・
演
題
＝
①
簑
田
清
次
さ

ん
（
自
治
医
科
大
学
教
授
）「
新

し
い
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
治
療
」、

②
釜
田
康
行
さ
ん
（
自
治
医
科
大

学
講
師
）「
骨
粗
鬆
症
っ
て
ど
ん

な
病
気
？
」
▼
申
込
＝
「
医
療
相

談
会
希
望
」
と
記
入
し
、
２
月
23

日
（金）
ま
で
に
、
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参

加
人
数
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

〒
３
２
９
‐
０
４
９
８

下
野
市
薬
師
寺
３
３
１
１
‐
１

自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
ア
レ
ル

ギ
ー
・
リ
ウ
マ
チ
科

FAX 

０
２
８
５

（４４）
２
７
７
９

■
問
合
せ
＝
同
院

☎
０
２
８
５

（５８）
７
３
５
８
（
平
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

聞
こ
え
と
難
聴
の
悩
み
・

補
聴
器
相
談
会
と
交
流
会

　

聞
こ
え
に
不
自
由
を
感
じ
始
め

た
方
や
、
そ
の
家
族
な
ど
を
対
象

と
し
た
相
談
会
と
交
流
会
で
す
。

会
場
で
は
、
難
聴
者
の
方
で
も
安

心
し
て
参
加
で
き
る
よ
う
に
配
慮

し
ま
す
。
※
無
料

▼
日
時
＝
２
月
10
日

（土）

（
相
談
会
）
午
前
10
時
～
正
午
（
受

付
は
11
時
ま
で
）

※
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
が
で
き
ま
す

・
聞
こ
え
の
悩
み
相
談

・
補
聴
器
相
談

・
難
聴
者
に
役
立
つ
機
器
の
展
示

な
ど

（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
体
験
・
交

流
会
）午
後
１
時
～
３
時

▼
会
場
＝
田
沼
中
央
公
民
館

■
問
合
せ
＝
県
難
聴
者
協
会

☎
０
８
０（
８
７
４
２
）９
８
１
１

FAX
０
２
８
５

（５１）
１
３
２
６

tcnk@
theia.ocn.ne.jp

は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン　

冬
か
ら
春
先
に
か
け

て
、
血
液
が
不
足
す
る
時
期
で
す
。

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
＝
２
月
28
日

（水）
ま
で

▼
会
場
＝
栃
木
県
赤
十
字
血
液
セ

ン
タ
ー
ほ
か
各
献
血
会
場

※
献
血
バ
ス
の
予
定
は
、
栃
木
県

赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
問
合
せ
＝
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
８（
６
５
９
）０
１
１
１

佐
野
市
民
病
院
市
民
講
座

●
我
が
国
の
が
ん
対
策
と
が
ん
検

診　

が
ん
検
診
の
重
要
性
に
つ
い

て
、
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。

※
無
料
▼
日
時
＝
2
月
23
日

（金）
午

後
４
時
～
５
時
▼
会
場
＝
佐
野
市

民
病
院
Ａ
棟
５
階
研
修
室
▼
講
師

＝
大
川
智
彦
医
師
（
当
院
予
防
医

療
セ
ン
タ
ー
長
）
■
問
合
せ
＝
地

域
医
療
連
携
室
☎

（６２）
９
０
２
４

ともこ皮フ科クリニック
診療科目

美容皮フ科

診療時間 休診日

住所：栃木県佐野市鐙塚町156-1  電話：０２８３‒８５‒９４８３

木・日・祝日９：００～１２：００/１６：００～１８：００
（ご予約制ではございません）土曜日午後も診療しております。

９：００～１８：００（完全予約制）
※手術・ヒアルロン酸・ボトックス・脂肪溶解注射は午後からの予約となります。
※全身脱毛の最終予約は１７：００となります。

皮膚科
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皆さんの生活に関することについてのお知らせです。

印
の
あ
る
免
許
証
が
必
要
（
申
込

の
際
に
写
し
を
提
出
）

▼
申
込
＝
事
前
に
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
の
う
え
、
２
月
16
日

（金）
ま

で
に
、
所
定
の
申
請
書
を
い
き
い

き
高
齢
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い

※
①
・
②
の
事
業
に
登
録
済
み
の

事
業
者
に
は
後
日
継
続
申
請
を
し

て
い
た
だ
く
予
定
で
す

■
問
合
せ
＝
同
課
☎

（２０）
３
０
２
１

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

指
定
管
理
者
・

（株）
ハ
ル
プ
・
エ

ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ（
堀
米
町
）、
建

築
住
宅
課（
５
階
）、
田
沼
・
葛
生

の
各
行
政
セ
ン
タ
ー
で
２
月
１
日

（木）
か
ら
配
布
す
る「
募
集
の
ご
案

内
」
を
ご
確
認
の
う
え
、
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
住
宅
名
・
間
取
り
＝

高
萩
（
２
Ｄ
Ｋ
・
３
Ｄ
Ｋ
）、
浅

沼
（
３
Ｄ
Ｋ
）、
堀
米
（
３
Ｄ
Ｋ
）、

米
山
（
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
３
Ｄ
Ｋ
）、

石
塚
（
１
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・
３
Ｋ
）、
奈

良
渕
（
３
Ｄ
Ｋ
）、
米
山
南
（
３

Ｄ
Ｋ
）、
下
田
沼
（
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
・

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）、
吉
水（
３
Ｄ
Ｋ
）、
西

原（
３
Ｄ
Ｋ
）、
駅
南
ハ
イ
ツ（
３

Ｄ
Ｋ
）
▼
申
込
＝
２
月
13
日

（火）
～

23
日

（金）
の
間
に
、
直
接
、

（株）
ハ
ル

プ
・
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
へ

※
募
集
戸
数
に
満
た
な
い
住
宅
が

あ
っ
た
場
合
は
、
二
次
募
集
を
行

い
、
申
込
順
に
随
時
入
居
者
を
決

定
し
ま
す

■
問
合
せ
＝

（株）
ハ
ル
プ
・
エ
ン

タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
☎

（２１）
６
０
０
６

ア
リ
ー
ナ
た
ぬ
ま

「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
」

新
規
登
録
者
の
募
集

　

登
録
後
す
ぐ
に
利
用
で
き
ま

す
。
体
脂
肪
率
や
筋
肉
量
を
細
か

く
測
定
で
き
るin

body

測
定（
１

回
100
円
）も
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時
＝
火
～
日
曜
日
の
午
前
９

時
～
午
後
10
時

▼
利
用
料
＝
１
回
210
円
、
回
数
券

（
11
枚
綴
）２
１
６
０
円

▼
対
象
＝
高
校
生
以
上　

▼
申
込
＝
初
回
の
み
、
ア
リ
ー
ナ

た
ぬ
ま
受
付
窓
口
に
て
登
録
が
必

要
で
す
。

■
問
合
せ
＝
ア
リ
ー
ナ
た
ぬ
ま

☎
（６１）
１
１
５
３（
月
曜
休
館
）

児
童
館
児
童
厚
生
員

（
臨
時
嘱
託
員
）の
募
集

　

４
月
か
ら
児
童
館
で
、
児
童

の
育
成
・
遊
び
の
指
導
や
保
護
者

の
子
育
て
支
援
な
ど
を
行
う
児
童

厚
生
員
を
募
集
し
ま
す
。

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集

　

平
成
30
年
度
姉
妹
都
市
の
米
国

ラ
ン
カ
ス
タ
ー
市
中
学
生
の
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
受
入
家
庭
を
募
集
し
ま

す
。
受
入
家
庭
に
対
象
の
中
学
生

が
い
る
場
合
、
同
市
へ
の
派
遣
募

集
の
際
に
別
枠
で
応
募
が
で
き
ま

す
。
▼
受
入
期
間
＝
５
月
８
日

（火）

～
14
日

（月）
の
７
日
間（
予
定
）

▼
要
件
＝
市
内
に
お
住
ま
い
で
、

期
間
中
の
送
迎
が
確
実
に
で
き
、

対
面
式
や
お
別
れ
パ
ー
テ
ィ
ー
へ

の
出
席
が
可
能
な
ご
家
庭
（
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
の
受
け
入
れ
）

▼
募
集
数
＝
18
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
、
選
考
）

▼
申
込
＝
３
月
15
日

（木）
ま
で
に
、

国
際
交
流
協
会
や
各
小
・
中
学
校

で
配
布
す
る
所
定
の
応
募
用
紙
を

同
会
へ　

※
同
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
問
合
せ
＝
同
会
☎

（２４）
４
４
４
７

わ
ん
ぱ
く
ス
キ
ー
教
室

参
加
者
募
集

▼
日
時
＝
２
月
25
日

（日）
午
前
６
時

30
分
集
合（
予
定
）

▼
行
き
先
＝
軽
井
沢
プ
リ
ン
ス
ホ

テ
ル
ス
キ
ー
場
（
長
野
県
軽
井
沢

町
）
▼
対
象
＝
小
学
４
年
生
～
中

学
生
（
保
護
者
の
参
加
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
）
▼
講
師
＝
佐
野
市
体

育
協
会
ス
キ
ー
専
門
部
員　

▼
定
員
＝
先
着
30
人　

▼
費
用
＝
４
千
円
（
レ
ン
タ
ル
料
、

リ
フ
ト
券
は
別
途
）

※
小
学
生
以
下
リ
フ
ト
券
無
料

▼
申
込
＝
２
月
１
日

（木）
～
14
日

（水）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
費

用
を
添
え
て
、
ス
ポ
ー
ツ
立
市
推

進
課（
３
階
、
平
日
の
み
）、
佐
野

市
運
動
公
園
管
理
事
務
所
・
ア

リ
ー
ナ
た
ぬ
ま
（
５
・
13
日
は
休

館
日
）
へ

■
問
合
せ
＝
同
課
☎

（２０）
３
０
４
９

高
齢
者
福
祉
事
業
を
請
け

負
う
事
業
者
の
募
集

▼
対
象
事
業
＝

①
寝
た
き
り
高
齢
者
等
紙
お
む
つ

券
給
付
事
業
…
市
内
の
登
録
さ
れ

た
薬
局
な
ど
で
、
紙
お
む
つ
を
購

入
す
る
際
に
、
購
入
代
金
の
一
部

を
助
成
す
る
事
業

②
高
齢
者
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ

サ
ー
ジ
施
術
費
助
成
事
業
…
高
齢

者
が
保
険
適
用
外
の
施
術
を
受
け

る
際
に
、
施
術
料
金
の
一
部
を
助

成
す
る
事
業

※
知
事
ま
た
は
厚
生
労
働
大
臣
の

募

集

▼
対
象
＝
幼
稚
園
・
小
中
学
校
な

ど
の
教
諭
免
許
ま
た
は
保
育
士
の

資
格
を
お
持
ち
の
方

▼
勤
務
場
所
＝
南
児
童
館
、
西
児

童
館
、
田
沼
児
童
館

▼
勤
務
時
間
＝
１
日
７
時
間
程
度

（
月
に
20
日
程
度
、
シ
フ
ト
勤
務

制
）
▼
報
酬
＝
時
給
１
０
３
０
円

▼
募
集
人
数
＝
若
干
名

▼
申
込
＝
２
月
28
日

（水）
ま
で
に
、

履
歴
書
と
免
許
状
な
ど
の
写
し
を

持
参
し
て
各
児
童
館
へ

■
問
合
せ
＝
南
児
童
館

☎
（２３）
２
５
２
５

西
児
童
館
☎

（２５）
２
４
５
２

田
沼
児
童
館
☎

（６２）
０
８
７
８

「
足
利
・
佐
野
合
同
就
職
面

接
会
」
参
加
者
の
募
集

　

足
利
市
、
佐
野
市
で
の
就
職
を

希
望
す
る
一
般
求
職
者
お
よ
び
新

規
卒
業
者
を
対
象
に
合
同
就
職
面

接
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
開
催
日
＝
２
月
20
日

（火）
午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
会
場
＝
県
庁
足
利
庁
舎
４
階
会

議
室　

▼
参
加
企
業
＝
10
社
程
度

■
申
込
・
問
合
せ
＝
足
利
労
政
事

務
所
☎
０
２
８
４

（４１）
１
２
４
１

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
が

必
要
で
す




