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と
ち
ぎ
難
病
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
医
療
相
談

　

自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
の
専

門
医
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

（
無
料
・
予
約
制
）。
会
場
は
、
と

ち
ぎ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー（
宇
都
宮
市
）で
す
。

【
免
疫
系
疾
患
】

▼
日
時　

１
月
11
日
（土）
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
０
時
30
分

【
聴
覚
・
平
衡
機
能
系
疾
患
】

▼
日
時　

１
月
15
日
（水）
午
後
１
時

〜
４
時

■
申
込　

同
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
８（
６
２
３
）６
１
１
３

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

「
脳
・
こ
こ
ろ
・
か
ら
だ　

疲

れ
と
上
手
に
つ
き
合
う
方
法
」

▼
日
時
　
１
月
22
日
（水）
（
開
場
）

午
後
１
時
30
分
、（
講
演
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分　
　
　
　
　
　

▼
会
場　

田
沼
中
央
公
民
館

▼
講
師　

西
多
昌
規
さ
ん
（
自
治

医
科
大
学
附
属
病
院
精
神
科
医
）

■
問
合
せ　

健
康
増
進
課
☎
（２４）
５

７
７
０

※
申
込
不
要（
無
料
）・
手
話
通
訳

あ
り

▼
集
合　

勤
労
者
会
館
東
側
駐
車

場
（
文
化
会
館
北
側
）

▼
定
員　

40
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
）

▼
費
用　

３
千
円
（
巡
拝
色
紙
・

昼
食
代
・
旅
行
保
険
代
含
む
）

▼
申
込　

１
月
24
日
（金）
ま
で
に
、

は
が
き
に「
七
福
神
め
ぐ
り
希
望
」

と
書
き
、
参
加
者
全
員
（
２
名
ま

で
）
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
佐
野
市
観
光
協
会
へ

〒
３
２
７
‐
０
０
１
５
佐
野
市
金

井
上
町
２
５
１
９
番
地
（
物
産
会

館
内
）

■
問
合
せ　

佐
野
市
観
光
協
会

☎
（２１）
５
１
１
１

ま
ち
の
学
校
１８ 

冬
期
生
募
集

▼
開
催
期
間　

１
月
17
日
（金）
〜
3

月
16
日
（日）

▼
会
場　

佐
野
商
工
会
議
所

▼
講
座　

全
52
タ
イ
ト
ル

▼
定
員　

各
講
座
５
〜
15
人
程
度

▼
費
用　

１
回
５
０
０
円
（
ほ
か

教
材
費
な
ど
実
費
あ
り
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.sanocci.or.jp

）、
ま

た
は
募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
の
う

え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
問
合
せ　

同
会
議
所
☎
（２２）
５
５

１
１

▼
対
象　

満
２
歳
〜
小
学
生

▼
費
用　

３
０
０
円

▼
申
込　

佐
野
歯
科
医
師
会
会
員

の
歯
科
医
院
へ

■
問
合
せ　

健
康
増
進
課
☎
（２４）
５

７
７
０

在
宅
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
在
宅
医
療
を
理
解
し
よ
う
！！
」

▼
日
時　

１
月
27
日
（月）
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

▼
会
場　

田
沼
中
央
公
民
館

▼
講
師　

志
賀
敏
郎
さ
ん
（
志
賀

ク
リ
ニ
ッ
ク
）、
長
島
徹
さ
ん
（
長

島
医
院
）、
後
藤
俊
一
さ
ん
（
ご
と

う
歯
科
医
院
）、穴
澤
敏
恵
さ
ん
（
ひ

ま
わ
り
薬
局
）、宮
﨑
廣
美
さ
ん
（
佐

野
厚
生
総
合
病
院
）、
安
岡
明
子
さ

ん
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

▼
費
用　

無
料

■
申
込　

安
足
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
０
２
８
４

（４１）
５
９
０
０

「
佐
野
七
福
神
め
ぐ
り
」

　

由
緒
あ
る
佐
野
の
旧
跡
を
訪
ね

る「
佐
野
七
福
神
め
ぐ
り
」を
行
い

ま
す
。

▼
日
時　

２
月
19
日
（水）
午
前
９
時

30
分
出
発

健
康
福
祉

脱
！
メ
タ
ボ
ー
イ
教
室

　
内
臓
脂
肪
型
肥
満
を
放
っ
て
お

く
と
脂
質
異
常
・
高
血
圧
・
糖
尿

病
な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
内

臓
脂
肪
を
減
ら
す
食
事
と
運
動
の

コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時
・
内
容　

①
２
月
２
日
（日）

午
前
９
時
30
分
〜「
楽
し
い
運
動
」

（
部
位
別
体
組
成
測
定
、
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
作
成
と
実
践
）、
②
２

月
９
日
（日）
③
16
日
（日）
各
日
午
前
10

時
〜
「
あ
な
た
に
も
で
き
る
！
簡

単
料
理
」（
缶
詰
利
用
や
食
物
た
っ

ぷ
り
料
理
実
習
）

▼
会
場　

佐
野
市
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
・
定
員　

３
日
間
参
加
で

き
る
40
代
〜
60
代
の
男
性
（
夫
婦

の
参
加
可
）・
先
着
20
人

▼
費
用　

９
０
０
円
（
測
定
料

５
０
０
円
、
材
料
費
４
０
０
円
）

■
申
込　

１
月
23
日
（木）
ま
で
に
、

健
康
増
進
課
☎
（２４）
５
７
７
０
へ

フ
ッ
素
塗
布　

　

フ
ッ
素
は
歯
に
塗
布
す
る
こ
と

で
歯
質
を
強
く
し
、
虫
歯
に
な
り

に
く
く
す
る
薬
で
す
。
事
前
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

２
月
２
日
（日）
午
後
１
時

〜
３
時

▼
会
場　

休
日
歯
科
診
療
所

募

集

グループホーム

佐野市吉水町９９１-１　☎６２-８９２８

小規模多機能型施設
グループホーム

佐野市町谷町５９-１　☎８５-７１０８

グル プホ

水

あおぞら
グル プホ ム

野市町谷町５９１☎８５７１

やまなみ

小規模多機能型施設
グループホーム

佐野市栃本町３２７０　☎６１-１３３１

グル プホ ム

野市栃本町３２７０☎６１１

せせらぎ
佐野市犬伏下町１７６５-１　☎２４-５１２０

もおもててなししの心でで しししえし すますますしのししししししししし ででででででてなてな でおお ええななななおもても 心心心心心心 ええ迎迎の心 おなお えなおもおもおもおもててなてなてなししのしの心で心で心でお迎お迎お迎お迎えしえしえしえしますますますますおもおもおもおもててなてなてなししのしの心で心で心でお迎お迎お迎お迎えしえしえしえしますますますますももももももてなてなてなてなてなてなてなてなてなてなてなしのしのしのしのしのしのしのしのしのしのしの心で心で心で心で心で心で心で心で心で心で心でおおおおおおおおおおおてなてなてなてなてなてなてなてなてなてなてなしのしのしのしのしのしののしのしのしのしの心で心で心で心で心で心で心で心で心で心で心でおおおおおおおおおお すすすすすすすすすすすすすすす
いいいわ くくくくくくくくせくいいいいいいいいいいいいい                        おお お                                    気 におに わわわわお気 にお い合わせくくださださいいいい合わ合わ合 せくせくせくださださださだ いいいいいい合わ合わ合 せくせくせくださださださいいいいいいいいいいいいいい合合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わせくせくせくせくせくせくせくせくせくせくせ だだだだだだだいいいいいいい合合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ合わ くせくせくせくせくせくせくせせせせ だだだだだだだおおお気軽気軽気軽気軽におにおにおに 問い問い問い問おおお気軽気軽気軽気軽におにおにおに 問い問い問い問問い問い問い問い問い問い問いいいいい問い問い問い問い問い問い問いいいい いいいいいい

おもてなしの心でお迎えします
                         お気軽にお問い合わせください
おもてなしの心でお迎えします
                         お気軽にお問い合わせください

佐野犬伏
デイサービスセンター

市犬伏下町１７６５１☎２４

デイサ ビスセンタ

わかくさ
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自
立
を
支
援
す
る「
特
別
支
援
学

級
支
援
員
」を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　

【
さ
わ
や
か
教
育
指
導
員
】

　

教
諭
免
許
状（
小
・
中
・
高
校
）を

お
持
ち
の
方

【
さ
わ
や
か
健
康
指
導
員
】

　

養
護
教
諭
免
許
状
ま
た
は
保
健

師
ま
た
は
看
護
師
免
許
証
を
お
持

ち
の
方

【
特
別
支
援
学
級
支
援
員
】

　

保
育
士
資
格
ま
た
は
教
諭
免
許

状（
幼
・
小
・
中
・
高
・
養
護
教
諭
・
特

別
支
援
学
校
）を
お
持
ち
の
方

※
勤
務
開
始
は
４
月
か
ら

※
い
ず
れ
の
資
格
も
平
成
26
年
３

月
31
日
取
得
見
込
み
可

▼
面
接
日　

２
月
15
日
（土）　
　

※
詳
細
は
受
付
後
、
郵
送
し
ま
す

▼
申
込　

１
月
６
日
（月）
〜
１
月
24

日
（金）
の
間
に
、
志
望
職
種
を
明
記

の
う
え
、
履
歴
書
お
よ
び
免
許
な

ど
の
写
し（
取
得
見
込
み
証
明
書
）

を
添
え
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送

で
教
育
セ
ン
タ
ー
へ

〒
３
２
７
‐
０
３
２
３

佐
野
市
戸
奈
良
町
１
番
地
１

■
問
合
せ　

同
セ
ン
タ
ー
☎
（６１）
１

１
７
６

こ
ど
も
ク
ラ
ブ
指
導
員
・

児
童
館
児
童
厚
生
員
募
集　

　

こ
ど
も
ク
ラ
ブ
の
児
童
の
安
全

管
理
・
生
活
指
導
、
児
童
館
の
イ

ベ
ン
ト
の
計
画
、
来
館
者
へ
の
助

言
や
支
援
な
ど
を
す
る
臨
時
嘱
託

員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　

幼
稚
園
・
小
中
学
校
な

ど
の
教
諭
免
許
状
、
ま
た
は
保
育

士
証
を
お
持
ち
の
方
（
平
成
26
年

３
月
31
日
取
得
見
込
み
可
）
な
ど

▼
勤
務
場
所　

市
内
の
各
こ
ど
も

ク
ラ
ブ
・
児
童
館

▼
勤
務
内
容　

時
給
９
９
０
円
、

１
日
６
時
間
程
度

※
勤
務
開
始
は
４
月
か
ら
。
勤
務

場
所
に
よ
り
勤
務
日
、
勤
務
時
間

な
ど
が
異
な
り
ま
す

▼
申
込　

１
月
27
日
（月）
〜
２
月
７

日
（金）
の
間
に
、
履
歴
書
を
お
持
ち

の
う
え
直
接
、
こ
ど
も
課
（
東
仮

庁
舎
事
務
棟
２
階
）
へ

■
問
合
せ　

同
課
☎
（２０）
３
０
２
３

さ
わ
や
か
教
育
指
導
員
・
さ
わ

や
か
健
康
指
導
員
、
特
別
支
援

学
級
支
援
員
を
募
集

　

小
中
学
校
で
、
子
ど
も
た
ち
の

相
談
相
手
や
学
習
、
保
健
活
動
を

支
援
す
る「
さ
わ
や
か
指
導
員
」と

特
別
支
援
学
級
で
子
ど
も
た
ち
の

皆さんの生活に関することについてのお知らせです。

基準金利①新車および中古車購入資金
②車修理代金および車部品購入資金
③車検費用、免許取得費用
④信販会社・クレジット会社での車借入金返済資金

金　利
平成２５年１２月１０日現在

最大割引後金利　　

◇基準金利より取引に応じた割引（最大1.2％）を行い、適用金利を決定いたします。
◇ご契約時には保証料が別途必要です。
◇詳しくは、最寄りの店舗窓口にお尋ねください。

第１７回
　

生
活
習
慣
病
予
防
に
は
「
食
事
内

容
」
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　

塩
分
、
糖
質
、
脂
質
を
控
え
て
、

満
腹
感
を
得
る
よ
う
な
食
べ
方
に
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

食
が
変
わ
れ
ば
、
体
も
変
わ

り
ま
す　

○
食
べ
る
順
番
を
変
え
る

　

始
め
は
食
物
繊
維
が
豊
富
な

野
菜
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。
腸

で
の
糖
質
の
吸
収
が
緩
や
か
に

な
り
、
血
糖
値
の
急
な
上
昇
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
満
腹

感
も
得
ら
れ
て
食
べ
す
ぎ
防
止

に
も
な
り
ま
す
。

○
低
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
料
理
で
食

事
を
ボ
リ
ュ
ー
ム
ア
ッ
プ

　

食
習
慣
の
改
善
は
無
理
を
し

な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。「
満
足

感
が
欲
し
い
な
」
と
い
う
時
は
、

き
の
こ
や
こ
ん
に
ゃ
く
、
海
草

な
ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
少
な
い

食
品
を
も
う
１
品
プ
ラ
ス
し
ま

し
ょ
う
。

○
定
食
ス
タ
イ
ル
で
栄
養
バ
ラ

ン
ス
を
整
え
よ
う

　

ご
は
ん
な
ど
の
主
食
、
メ
イ

ン
の
主
菜
、
つ
け
合
わ
せ
の
小

鉢
な
ど
の
副
菜
。
こ
の
３
つ
が

そ
ろ
っ
た
「
定
食
ス
タ
イ
ル
」

に
す
れ
ば
、
自
然
と
栄
養
バ
ラ

ン
ス
が
と
れ
ま
す
。

○
よ
く
噛
む
メ
ニ
ュ
ー
で
早
食

い
、
食
べ
す
ぎ
防
止

　

内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
に
は
、

よ
く
噛
む
こ
と
、
腹
八
分
目
を

守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
腹
八

分
目
は
太
り
過
ぎ
を
意
識
す
る

だ
け
で
な
く
消
化
の
点
か
ら
も

よ
い
で
す
。
噛
み
ご
た
え
の
あ

る
食
材
な
ど
を
メ
ニ
ュ
ー
に
加

え
ま
し
ょ
う
。

○
食
べ
る
時
間
を
変
え
て
み
る

　

夜
遅
く
の
夕
食
は
太
る
原
因

で
す
。
帰
り
が
遅
く
な
っ
て
し

ま
う
時
は
夕
方
に
お
に
ぎ
り
な

ど
を
食
べ
て
お
き
、
帰
宅
後
は

あ
っ
さ
り
と
し
た
お
か
ず
を
食

べ
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

○
調
理
法
で
脂
質
を
減
ら
そ
う

　

茹
で
る
、
網
焼
き
、
蒸
す
、

煮
る
、
炒
め
る
、
揚
げ
る
の
順

で
、
脂
質
が
増
え
て
い
き
ま
す
。

■
問
合
せ　

健
康
増
進
課
☎
（２４）

５
７
７
０

毎
月
19
日
は
食
育
の
日
で
す


