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　楽習講師とは？
　市民の皆さんの学習活動をボランティアで支援

してくださる「生涯学習ボランティア講師」です。

自己を充実させ、さらには、地域を豊かにするた

め、「楽習」を日頃から実践されている皆さんです。

　平成２５年６月１日現在で、１３４人・２３団体の楽習講師

が登録し、さまざまな場面で活躍しています。

　楽習講師に登録すると、「楽習出前講座」、「楽習講師企画講座」

などの活動が可能となります。

　楽習講師への登録は、知識や経験の有無などは問いません。

得意な分野で登録できます。

　登録をご希望の際は、お気軽に生涯学習課までご連絡くださ

い。

楽習出前講座とは？
「楽習出前講座」とは、市民の皆さんのリクエス

トに応じて楽習講師や市の職員などが出向き、講

話や実習などを行うものです。５人以上集まれば

利用できます。

▲
対象　市内にお住まい、お勤め、または通学す

　　　　る５人以上のグループ・団体（即席可）

　　　　※定員のある講座にはその人数

▲

費用　講師料は無料。材料費などは自己負担

▲

会場　町会の公民館・集会所や、各地区公民館

　　　　などの公共施設、個人宅など

▲

運営　講師への依頼・調整は生涯学習課で行い

　　　　ます。会場の手配、講座の運営などは各

　　　　自でお願いします
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講座メニュー
外国語 / パソコン / 講話 / 郷土史 /

史跡探訪 / 民話 / 短歌 / 文学 / 書道 /

絵手紙 / 写真 / パステルアート /

絵画 / 編物 / アメリカンフラワー /

ビーズ / 絵付け / 日光彫 / わら細工 /

茶道 / 華道 / 音楽 / 楽器 / 社交ダンス /

フラダンス / フォークダンス /

日本舞踊 / スポーツ / エクササイズ /

レクリエーション / 着付 / 料理 /

行政編などのほか、

多種多様な出前講座メニューがあり

ます。

生涯学習マスコット
「マナビィ」

講座メニューの詳細

は、生涯学習メニュー

パンフレットをご覧

ください。
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「こんなことを学んでみたい、
　こんなことをやってみたい」
という皆さん、ぜひご相談ください。

楽習講師募集中です！

ご利用ください！楽習出前講座
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　生涯学習メニューパンフレットを年２回発行しています。

　このパンフレットには、講座やイベント情報などが掲載され

ています。それぞれの情報がジャンルごとに一覧になっていま

すので、講座を探す際に便利です。

　生涯学習課（田沼庁舎本館２階）や、各地区公民館、市立図

書館などにも設置してあります。

　また市のホームページ（以下のＵＲＬ）にも掲載してありま

すので、ぜひご利用ください。

http://www.city.sano.lg.jp/komoku/syougaigakusyuu/menu_

pamphlet-03.pdf

生涯学習メニューパンフレットのご案内

企画講座に参加してみませんか？
「楽習講師企画講座」とは、楽習講師の方が自ら企画・運営する講座

です。幅広いジャンルの楽習講師による、多種多様な講座が開催さ

れています。

　受講料は無料です。（教材費などの経費は受講者負担）

　なお、申込者が５人以下のときは、開催しません。

～企画講座の開催情報は、

　　　　　　　　『広報さの』の講座情報をご覧ください～

今回は『ベビーマッサージ体験会』の様子を紹介します！

４月２５日（木）、城北地区公民館にて楽習講師企画講座

『ママ友作りもできるベビーマッサージ体験会』が開催さ

れました。講師は、柏倉美香さん。この日は１３組の親

子が参加しました。

　オイルを使った楽しいマッサージで、赤ちゃんたちも

大喜びでした。親子で楽しめるだけでなく、ママさん同

士の交流もできる講座です！

楽習講師・柏倉さん

「心を育むベビーマッサージがで

き、ママ友も作

れると喜んでい

ただいていま

す」

企 画 講 座 紹 介

ママたちの歌にあわせてマッサージ

「今よりもっと子育てを楽しみ
たいママさんお待ちしていま
す！」
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