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パレットプラザさの講座
「いざという時のために！！
自分で守る命と財産」

▲

日時　１２月１１日（水）
　　　　午後１時３０分～３時

▲

会場　男女共同参画推進センター
　　　　（パレットプラザさの）

▲

定員　先着３０人(無料）

▲

主催　男女共同参画ネットワー
　クさの（栃木県消費者リーダー連
　絡会佐野支部）

■

申込　人権・男女共同参画課
　　　　☎（２７）２３５４へ

▲

日時　１１月１５日（金）
            午後１時３０分～３時

▲

会場　男女共同参画推進センター
　　　（パレットプラザさの）

▲

講師　プラミラ・ネウパネさん

▲

定員　先着５０人（無料）

▲

主催　男女共同参画ネットワーク
　さの（くらぶハリヨ・サンティ）

■

申込　人権・男女共同参画課
　　　　☎（２７）２３５４へ

パレットプラザさの講座
「ネパールの暮らし・日本の暮らし」

伝統工芸飛駒和紙の切り絵に挑戦
して牛乳パックの再利用をしてみま
せんか！

心肺蘇生法やＡＥＤの使用法など救命
手当について学びます。また、悪質商法
の手口を寸劇で紹介します。

▲

日時　１２月１２日（木）
　　　　午後１時３０分～４時３０分

▲

会場　城北地区公民館

▲

講師　小倉徳次さん

▲

定員　先着２０人

▲

費用　１，０００円（材料費）
■申込　交通生活課
　　　　☎（６１）１１５９

家庭でできるクリスマス料理

▲

日時　１１月２９日（金）
　　　　午後１時３０分～３時３０分

▲

会場　城北地区公民館

▲

講師　初山マサ子さん

▲

定員　先着２０人

▲

費用　３００円（材料費）

▲

持ち物　 ホチキス、牛乳パック
　　　　（洗浄し乾燥させたもの）
■申込　交通生活課
　　　　☎（６１）１１５９

飛駒和紙切り絵を飾ったペン
立てを作ろう

ハンドクリーム作り教室

▲

日時　１２月３日（火）
　　　　午後１時３０分～３時３０分

▲

会場　常盤地区公民館

▲

講師　前田行代さん（アロマテ
　ラピーインストラクター）

▲

定員　先着１５人

▲

費用　１，０００円（材料代）

■

申込　１１月１１日（月）から、　　
　　　　同館☎（８５）３６５７へ

手作りのハンドクリームでこの冬もし
っとり、すべすべ！

▲

日時　１１月２０日（水）、
　　　　１２月１０日（火）
　各回午後１時３０分～３時３０分

▲

会場　城北地区公民館

▲

講師　行政書士グループかたくり

▲

定員　各回先着２０人

▲

費用　各回５００円

■

申込　生涯学習課☎（６１）１１７４

スマートフォンはじめて教室

▲

日時　１１月１５日（金）
　　　　午後１時３０分～３時３０分

▲
会場　葛生地区公民館

▲

定員　先着２０人（無料）
■

申込　１１月５日（火）から、
　　　　同館（８６）３４１４へ
　※機器は公民館で用意します

楽習講師企画講座
「遺言書～おさえておきたい３
つのポイント～」

タブレットやスマートフォンを使っての
操作を学びます。

歴史講座「方言が教える歴史」

▲

日時　１１月２９日（金）
　　　　午後１時３０分～３時３０分

▲

会場　常盤地区公民館

▲

講師　森下喜一さん

▲

定員　先着５０人（無料）
■申込　１１月５日(火)から、
　　　　同館☎（８５）３６５７へ

季節の料理を手作りしてみませんか！

来日して５年のプラミラさんが、ネパー
ルと日本の暮らしの中で、学生、母、
妻として感じたことをお話しします。
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東京農工大学地域連携事業
“森の香り”ってどんな“香り”？
③木材の香り

▲

日時　１２月１日（日）
　　　　午前９時～正午

▲

会場　ＦＭ唐沢山
　※唐沢山登山口駐車場（栃本町
　・旧田沼高校側）へ集合

▲

対象　中学生以上の方

▲

講師　渡辺直明さん、熊倉充さん
　森の派出所の学生の皆さん（東京
　農工大学）、つるかご会の皆さん

▲

定員　先着２０人

▲

費用　５０円（保険代）

■

申込　１１月２２日（金）までに、
　環境政策課☎（６１）１１５５へ

今回は森を散策し、さまざまな樹
木の「材の香」を楽しみます。また、
良く香るヒノキの薄層材や樹皮を使
ってカゴやオブジェを制作します。

私たちの方言はどんな歴史を歩んだの
でしょうか？
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皆さんの生活に関することについてのお知らせです。

楽習講師企画講座「これから
始めるパソコン基礎講座」

▲

日時　１１月２０日、２７日、
　１２月４日（各水曜日・全３回）
　各回午後１時３０分～３時３０分

▲

会場　市民活動センター
　　　　ここねっと

▲

対象　中高年の初心者

▲

講師　ＮＰＯ唐沢ＰＣ

▲

定員　１０人
　（パソコンをお持ちの方優先）

▲

費用　３，０００円（資料代）

▲

持ち物　ノートパソコン（貸出可）

■

申込　生涯学習課☎（６１）１１７４

楽習講師企画講座「キッズ・
チアリーディング講座」

▲

日時　１１月２３日、３０日、
　１２月７日（各土曜日・全３回）
　各回午前１０時～１１時３０分

▲

会場　佐野駅前交流プラザ
　　　　「ぱるぽーと」

▲

対象　４歳～小学４年生まで

▲

講師　戸叶美恵さん

▲

定員　先着１６人（無料）

▲

持ち物　タオル、飲み物、
　運動靴、運動できる服装

■

申込　生涯学習課☎（６１）１１７４

しめ縄をつくろう

▲

日時　１２月１５日（日）
　　　　午後１時３０分～４時

▲

会場　郷土博物館

▲

講師　五十部武さんほか

▲

定員　先着３０人

▲

費用　３００円（材料費）

▲

持ち物　木ばさみ（お持ちの方）、
　　　　　ざぶとん

■

申込　同館☎（２２）５１１１

クリスマスエコ・キャンドル
づくり

▲

日時　１２月７日（土）
　　　　午前９時３０分～正午

▲

会場　みかもクリーンセンター

▲

定員　先着２５人
　　　（小学生以上・無料）

▲

持ち物　小さい空きビン（一人あ
　たり３～５個程度）、廃食油

▲

服装　長袖、長ズボン、エプロン

■

申込　クリーン推進課
　　　　☎(２３)８１５３

エコ・クッキング

▲

日時　１１月２２日（金）
　　　　１２月２０日（金）
　各回午前１０時～午後０時３０分

▲

会場　みかもクリーンセンター

▲

定員　各回先着１６人

▲

費用　各回１，０００円（材料費）

▲

服装　エプロン、三角巾

■

申込　クリーン推進課
　　　　☎(２３)８１５３

古傘の布地を再利用するマ
イバッグづくり

▲

日時・会場　

　１１月１９日（火）城北地区公民館
　１２月１０日（火）田沼中央公民館
　各回午後１時３０分～４時

▲

講師　消費者友の会の皆さん

▲

定員　各日先着２０人（無料）

▲

持ち物　 まち針、裁ちばさみ、定
　規（３０ｃｍ以上）、ミシン（持ち
　運び可能なものをお持ちの方）

■

申込　クリーン推進課
　　　　☎(２３)８１５３

リサイクル石けんづくり

▲

日時　１１月２１日（木)
　　　　１２月１４日（土)
　各回午前９時３０分～正午

▲

会場　みかもクリーンセンター

▲

定員　先着１０人（無料）

▲

持ち物　ゴム手袋、マスク、長袖
　　　　　長ズボン、エプロン

■

申込　クリーン推進課
　　　　☎(２３)８１５３

「廃食油」を利用して石けん(固形）
をつくります。石けんはお持ち帰りい
ただくほか、イベントで配布します。

ポンポンを使ったダンスや応援を楽
しく習えます。

初心者向けのしめ縄づくり講座です。
しめ縄を作ってお正月を迎えましょ
う。

押花キャンドル教室

▲

日時　１１月２０日（水）
　　　　午後１時３０分～３時３０分

▲

会場　植野地区公民館

▲

講師　逸久真さん

▲

定員　先着１５人

▲

費用　２，５００円（材料費）

▲

持ち物　ティースプーン、
　　　　　ピンセット、タオル

■

申込　１１月１３日（水）までに、
　　　　同館☎（２３）５４２１へ

クリスマスを彩るケーキ型のキャン
ドルを作ります。玄関やテーブルを
豪華に飾りましょう。

「廃食油」を再利用して、環境にやさ
しいキャンドルを作ります。

旬の食材を無駄なく使い、同時調理
で省エネルギー、おいしく地球にやさ
しいエコ料理を始めませんか。

楽習講師企画講座「６０代７０
代から始められる小筆書道」

▲

日時　１１月１９日～１２月１０日
　　　　（毎週火曜日・全４回）　
　各回午前１０時～１１時３０分

▲
会場　城北地区公民館

▲
対象　特に高齢の方歓迎

▲

講師　庄司玉峰さん

▲

定員　各回先着３０人

▲

費用　５００円（教材費）

▲

持ち物　小さめの文鎮、鉛筆

■

申込　生涯学習課☎（６１）１１７４

初めはお名前から書いてみましょう


